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Санкт-Петербург 

2024



Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024 – 2025 учебный год 

В  ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА № 1 
 

 

 

понедельник 

Познавательное развитие  

Формирование целостной картины мира 

(по подгруппам)/Сенсорное развитие 

9.00 – 9.10                                                                      

 

9.20 – 9.30 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка  

 

11.15-11.25 . 

 

 

 

вторник 

Речевое развитие  

(развитие речи) 

(по подгруппам) 

  

9.00-9.10 

9.20-9.30   

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

11.15-11.25 

 

среда Художественно – эстетическое развитие 

Лепка 

(по подгруппам)                                  

9.40-9.50 

9.50-10.00 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка  

 

11.15-11.25 . 

четверг Речевое развитие  

(чтение художественной литературы) 

(по подгруппам)  

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

11.15-11.25 

 

 

 

пятница 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

(по подгруппам) 

 

9.00 – 9.10                                                                      

 

9.20 – 9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

На улице 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024- 2025 учебный год 

В  ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА № 2 

 
 

 

 

понедельник 

Познавательное развитие  

Формирование целостной картины мира 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.10                                                                      

 

9.20 – 9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

11.15-11.25 

 

 

 

вторник 

Речевое развитие  

(развитие речи) 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.10                                                                      

 

9.20 – 9.30 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка  

 

11.15-11.25 

среда Образовательная область 

Художественно – эстетическое развитие  

Лепка  

(по подгруппам) 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

11.15-11.25 

четверг Речевое развитие  

(чтение художественной литературы) 

(по подгруппам)  

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка  

 

11.15-11.25 

 

 

 

пятница 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

на улице 



Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024- 2025 учебный год 

В МЛАДШЕЙ ГРУППЕ № 1 

 
 

 

 

понедельник 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка  

 

9.00 - 9.15 

 

Познавательное развитие  

Формирование целостной картины мира 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

вторник 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 9.00 - 9.15 

  

 

 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.25 – 9.40 

 

среда 

 

 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка  

 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура 

На улице 

 

 

 

четверг 

Художественно – эстетическое развитие 

Аппликация/лепка 

9.00 - 9.15 

 

Речевое развитие 

 (развитие речи) / 

(чтение художественной литературы) 

9.25 – 9.40 

 

пятница 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

9.00 – 9.15 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

 

9.25 – 9.40 

 

 



Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024-2025 учебный год 

В МЛАДШЕЙ ГРУППЕ № 2 

 
 

 

понедельник 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.15 

 

Познавательное развитие  

Формирование целостной картины мира 

 

9.35-9.50 

 

 

 

вторник 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.00 – 9.15 

 

Познавательное развитие 

 Формирование элементарных 

математических представлений 

9.35 – 9.50 

 

 

среда 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.15 

 

Речевое развитие 

(развитие речи/  

чтение художественной литературы) 

9.25-9.40 

 

 

четверг 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.00-9.15 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

 

9.25-9.40 

 

 

 

пятница 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Аппликация/лепка 

  

9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

на улице 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024-2025 учебный год 

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ № 1 

 

 

 

 

понедельник 

Познавательное развитие  

Формирование целостной картины мира 

  

9.00 – 9.20 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.25 – 9.45 

 

 

 

 

вторник 

Художественно – эстетическое развитие 

Аппликация/лепка 

 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

на улице 

 

 

 

среда 

 

Речевое развитие 

(развитие речи/ 

Чтение художественной литературы) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.25-9.45 

 

 

четверг 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.20 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

9.25-9.45 

 

 

пятница 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

 

9.00-9.20 

 

Физическое развитие 

Физическая культура  

 

 

9.25 – 9.45 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024-2025 учебный год 

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ № 2 

 
 

 

понедельник 

Познавательное развитие 

Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 

 

 

вторник 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.25-9.45 

 

 

среда 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование  

9.00 – 9.20 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.25 - 9.45 

 

 

четверг 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие  

(развитие речи/ 

чтение художественной литературы) 

9.25 - 9.45 

 

 

пятница 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.00 – 9.20 

 

Художественно - эстетическое развитие 

Аппликация/лепка 

 

9.25 – 9.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание 

ЗАНЯТИЙ  

на 2024 -2025 учебный год 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ № 1 

 

 

 

 

 

понедельник 

Познавательное развитие  

Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора  

9.00 – 9.25 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

9.50 – 10.15 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

15.50 – 16.15 

 

 

 

 

вторник 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.50-10.15 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

16.00 – 16.25 

 

 

 

среда 

Художественно – эстетическое развитие 

Лепка 
 

9.00 – 9.25 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

9.50 -10.15 

 

 

 

четверг 

Речевое развитие  

(развитие речи/ 

чтение художественной литературы) 

9.00 – 9.25 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

на улице 

Художественно – эстетическое развитие 

Аппликация 
 

15.50-16.15 

 

 

пятница 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 
 

9.00 – 9.25 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

9.50-10.15 

 

 



 

Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024 -2025 учебный год 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ № 2 

 
 

 

 

 

понедельник 

Познавательное развитие 

 Формирование целостной картины мира  

расширение кругозора 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура  

9.30-9.55 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Рисование 

15.50 – 16.15 

 

 

 

 

вторник 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений  

9.00 – 9.25 

 

 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

9.30 – 9.55 

Художественно – эстетическое развитие  

Лепка 

 

15.50 – 16.15 

 

 

 

 

 

среда 

Речевое развитие 

 (развитие речи/ 

чтение художественной литературы) 

 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.50 -10.15 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

15.50 – 16.15 

 

 

 

 

четверг 

Художественно – эстетическое развитие 

Аппликация 

9.00 – 9.25 

Художественно – эстетическое развитие  

Музыка 

 

9.50-10.15 

 

 

 

пятница 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

9.00 – 9.15 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 

 



 

Расписание 

ЗАНЯТИЙ  

на 2024 -2025 учебный год 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ № 3 

 
 

 

 

 

понедельник 

Познавательное развитие 

 Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Рисование 

15.50 – 16.15 

 

 

 

 

вторник 

Речевое развитие 

(развитие речи/ 

чтение художественной литературы) 

9.00 – 9.25 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура  

10.20-10.45 

Художественно – эстетическое развитие  

Лепка 

 

15.50 – 16.15 

 

 

 

 

среда 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00 – 9.25 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

10.20-10.55 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

15.50-16.15 

 

 

 

 

четверг 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.30-9.55 

 

 

 

пятница 

Художественно – эстетическое развитие 

Аппликация 

 

 

9.00 – 9.25 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

  

9.30 – 9.55 



 

Расписание 

ЗАНЯТИЙ  

на 2024-2025 учебный год  

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ № 1 
 

 

 

 

 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

 Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора  

9.00 – 9.30 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

9.35 – 10.05 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.10 – 10.40 

 

 

 

 

 

Вторник 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00 – 9.30 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

10.00-10.30 

Художественно-эстетическое развитие  

Лепка 

15.50-16.20 

 

 

 

 

 

 

Среда 

Речевое развитие  

(развитие речи/ 

чтение художественной литературы) 

9.00 – 9.30 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

на улице 

 

 

 

 

 

Четверг 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00 – 9.30 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

10.45 – 11.15 

Художественно-эстетическое развитие  

Аппликация 

15.50 – 16.20 

 

 

Пятница 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

9.00 – 9.30 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

9.40-10.10 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

10.35 – 11.05 



Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024-2025 учебный год  

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ № 2 
 

 

 

 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

 Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора  

9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие  

Лепка 

9.40 – 10.10 

Физическая развитие 

Физическая культура  

 

10.45-11.15 

 

 

 

 

Вторник 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00 – 9.30 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

10.35-11.05 

 

Речевое развитие  

(развитие речи/  

чтение художественной литературы) 

15.50-16.20 

 

 

 

Среда 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

9.00 – 9.30 

Физическая развитие 

Физическая культура  

на улице 

 

 

 

 

Четверг 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00 – 9.30 

 

Физическая развитие 

Физическая культура 

10.00-10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Аппликация 

16.00-16.30 

 

 

 

 

 

Пятница 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

9.00 – 9.30 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

10.00-10.30 

Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

10.35 – 11.05 

 



Расписание 

ЗАНЯТИЙ 

на 2024-2025 учебный год  

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ № 3 
 

 

 

 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

 Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора  

9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие  

Лепка 

9.40 – 10.10 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

10.20-10.50 

 

 

 

 

Вторник 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00 – 9.30 

 

Физическая развитие 

Физическая культура  

 

на улице 

 

Речевое развитие  

(развитие речи/  

чтение художественной литературы) 

15.50-16.20 

 

 

 

Среда 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

9.00 – 9.30 

Физическая развитие 

Физическая культура  

10.20-10.50 

 

 

 

 

Четверг 

Познавательное развитие  

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00 – 9.30 

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

 

10.20-10.50 

Художественно-эстетическое развитие 

Аппликация 

16.00-16.30 

 

 

 

 

 

Пятница 

Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 

9.00 – 9.30 

 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 

9.40-10.10 

Физическая развитие 

Физическая культура 

 

10.35 – 11.05 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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