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1. Пояснительная записка 

Данная программа составлена на основе действующих нормативно-правовых документов: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся». 

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р. 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 

678-р. 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ».  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 №114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки 

качества условий осуществления образовательной деятельности организациями, осуществляющими образовательную деятельность по 

основным общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального образования, основным 

программам профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей». 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 №652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ от 05.08.2020 №882/391 «Об организации и 

осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».  
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- Паспорт Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 №16). 

- Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении методических рекомендаций». 

 

Основные характеристики программы  

Направленность ДОП: социально-педагогическая. Программа «Лучики знаний» разработана для детей старшего дошкольного возраста 

и направлена на создание условий для успешной адаптации обучающихся к новым образовательным условиям и комфортного перехода с 

одной образовательной ступени на другую. 

Актуальность реализации ДОП: На этапе дошкольного возраста необходимо создать условия для максимального раскрытия 

индивидуального возрастного потенциала ребёнка, необходимо создать условия для развития функционально грамотной личности – 

человека, способного решать любые жизненные задачи (проблемы), используя для этого приобретаемые в течение всей жизни знания, 

умения и навыки. Ребёнок должен получить право стать субъектом собственной жизнедеятельности, увидеть свой потенциал, поверить в 

свои силы, научиться быть успешным в деятельности. Это в значительной мере облегчит ребёнку переход из детского сада в школу, 

сохранит  и разовьёт интерес к познанию в условиях школьного обучения. 

Адресат ДОП:  программа предназначена для детей старшего дошкольного возраста. Возраст детей, участвующих в реализации данной 

программы – 6-7 лет. 

Уровень освоения программы – общекультурный 

Объем и срок освоения – объем 64 часа, срок освоения – 64 дня 

Цель и задачи ДОП 

Цель ДОП -  создание педагогических и социально-психологических условий для достижения воспитанником (учащимся) 

определенного уровня развития личности, формирование его готовности к систематическому обучению, включающей мотивационный и 

произвольно-регуляторный аспекты, позволяющие воспитаннику (учащемуся) успешно функционировать и развиваться в педагогической 

среде (школьной системе отношений) 

Задачи ДОП 

Обучающие задачи:  

- формировать представление о множестве чисел, величин, форм, пространстве и времени, о порядковом и количественном счете; 

познакомить с составом чисел, 
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 - формировать умение решать неравенства на сложение и вычитание чисел первого десятка, устно решать простые задачи с опорой на 

наглядность; 

- совершенствовать грамматический строй языка: согласование прилагательных и существительных, образование форм глагола, устно 

строить простые и сложные предложения;  

- дать представление, что речь состоит из предложений, предложения из слов, слова из звуков;  

- формировать общую ориентировку в звуковой системе языка, обучать звуковому анализу слов;   

- способствовать формированию навыка позиционного чтения (обращать внимание на гласную, стоящую после согласного); 

- формировать умение устанавливать связи, выделять главное, анализировать, осознавать логику построения материала; 

 

Развивающие задачи: 

 - развивать творческие способности, связанные с воображением, направленным на решение определенной задачи;  

- развивать умение аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения; 

- развивать мелкую моторику посредством штриховки, раскрашивания, обведения контуров, пальчиковой гимнастики 

Воспитательные задачи: 

- формировать мотивацию к учебной деятельности; 

-  воспитывать коллективизм через развитие потребности в общении с другими, умения подчиняться интересам группы при 

выполнении задания, стремление оказывать друг другу помощь. 

Планируемые результаты освоения ДОП: 

Предметные:  

- имеет представление о множестве чисел, величин, форм, пространстве и времени, о порядковом и количественном счете; знаком с 

составом чисел;  

- решает неравенства на сложение и вычитание чисел первого десятка; 

-  решает арифметические и логические  задачи с опорой на наглядность, обосновывает доказательство; 

- владеет понятиями: «слово», «звук», «буква», «предложение», знать порядок букв (алфавит); 

- способен различать гласные и согласные звуки, правильно составлять из букв слоги всех видов, составлять простые предложения и 

интонационно правильно проговаривать их в соответствии со знаком на конце; 

- устанавливает речевые контакты с взрослыми и детьми; 

- сформирован навык позиционного чтения (обращает внимание на гласную, стоящую после согласного); 
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Личностные: 

- у обучающихся отсутствуют тяжёлые эмоциональные состояния (тревожность, агрессия, враждебность), выстроена система 

отношений при взаимодействии с взрослыми и сверстниками 

Метапредметные:  

- выполняет анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

- осуществляет классификацию объектов; 

- способен сделать самостоятельный выбор способов задач в зависимости от конкретных условий; 

Организационно-педагогические условия реализации ДОП 

Язык реализации – русский 

Форма обучения – очная 

Условия набора и формирования групп  

Принимаются воспитанники подготовительных к школе групп без специального отбора, набор обучающихся происходит с учетом 

возрастных особенностей. 

Формы организации и проведения занятий 

Форма организации занятий – подгрупповая (10-15 человек). Занятия проводятся 2 раза в неделю, продолжительность занятия в 

зависимости от возраста детей. 

Длительность занятий в подготовительной к школе группе – 30 минут. 

Формы организации деятельности детей на занятии 

- фронтальная: работа педагога со всеми детьми одновременно (беседа, объяснение, показ приемов решения задачи, выполнения 

задания; объяснение задачи с определением условий); 

- групповая – организация работы в малых группах, в том числе в парах (дидактические игры, совместные действия и взаимопомощь 

при решении проблемной ситуации); 

- индивидуальная (определение задач и содержания, обучения соответственно уровню развития ребенка, с учетом темпа усвоения им 

материала, особенностей психических процессов: карточки и дидактические игры с заданиями разного уровня сложности, показ отдельных 

приемов и способов решения поставленной задачи). 

Особенности организации образовательного процесса предполагают сочетание возможности развития индивидуальных 

интеллектуальных и творческих способностей и формирование умений взаимодействовать в коллективе посредством работы в парах и 

малых группах сменного состава. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

16.09.25 17:18 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



6 

 

Модели организации образовательного процесса 

Интегрированные занятия (сочетание элементов разных учебно-воспитательных направлений, например, подготовка к обучению 

грамоте, математика, постановка руки). 

Использование проблемных образовательных ситуаций (решение обучающимся проблемных ситуаций в сотрудничестве с 

воспитателем, при этом позиция педагога меняется от активного содействия и партнёрства к роли советчика и заинтересованного 

наблюдателя). 

Совместная деятельность педагога с детьми (включает совместные игры, творческие мероприятия). 

Самостоятельная деятельность, организованная педагогом (в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 

образовательной среды выбирают деятельность по интересам и взаимодействуют со сверстниками или действуют индивидуально). 

Материально-техническое обеспечение ДОП  

- игровой комплект «Пертра» 

- игровые столы для песочной терапии  

- игровой стол с подсветкой "Волшебная радуга" 

- наборное полотно и карточки с буквами, с цифрами  

- индивидуальный математический набор (по количеству учащихся) 

- картинки с цветным изображением звуков (красный – гласный, синий – согласный, зелёный – согласный мягкий); 

- предметные картинки для составления предложений и задач;  

- сюжетные картинки для составления рассказов;  

- тетради в клетку  (по количеству учащихся) 

- рабочие листы – прописи букв, цифр 

- простые карандаши (по количеству учащихся) 

- цветные карандаши (наборы по количеству учащихся) 

- линейки (по количеству учащихся) 

- дидактические карточки с заданиями по формированию графомоторных навыков 

- картотека графических диктантов 

- веера букв 

- веера цифр 

- палочки Кюизенера (наборы по количеству учащихся) 

http://www.intoks.ru/product_info.php?cPath=163_167_168&products_id=764
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- блоки Дьенеша(наборы по количеству учащихся) 

- развивающая игра «Формидо» - 7шт 

- развивающая игра «Триплет» - 7 шт 

- Развивающая игра «Сенсино» 

- развивающая игра «Пицца» - 4 набора 

- развивающая игра «Математический планшет» (по количеству учащихся) 

- развивающая игра «Математические кораблики» 

- демонстрационные бусы для счета 

- бусы для счета (по количеству учащихся) 

- дидактическая игра «Звуковой коврик» 

- дидактическая игра «Раздели на слоги» 

- дидактическая игра «Математическая полянка» 

Кадровое обеспечение – программу реализует педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

16.09.25 17:18 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



8 

 

Учебный план 

Учебный план 1 года обучения 

 

№

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

всего  теория практика 

1 Создание условий для 

обучения грамоте 

(чтению) 

16 6 10 текущий контроль в форме викторины «В 

стране Грамотейка» 

2 Формирование 

графомоторных навыков 

12 4 8 текущий контроль в форме работы с карточками 

3 Элементарная математика 14 6 8 текущий контроль в форме дидактических игр с 

цифрами и числами, геометрическими 

фигурами, на ориентировку в пространстве 

4 Логика  12 4 8 текущий контроль в форме дидактических игр, 

индивидуальных и коллективных упражнений  

5 Профилактика школьной 

дезадаптации 

10 4 6 текущий контроль в форме сюжетно-ролевой 

игры, направленной на принятие воспитанником 

(учащимся) новых социальных ролей 

Итого 64 24 40 Итоговый контроль в форме открытого занятия 

для родителей 
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Задачи обучения 

Обучающие задачи:  

- формировать представление о множестве чисел, величин, форм, пространстве и времени; познакомить с составом чисел , 

 - формировать умение решать неравенства на сложение и вычитание чисел первого десятка, устно решать простые задачи с опорой на 

наглядность; 

- совершенствовать грамматический строй языка: согласование прилагательных и существительных, образование форм глагола, устно 

строить простые и сложные предложения;  

- дать представление, что речь состоит из предложений, предложения из слов, слова из звуков;  

- формировать общую ориентировку в звуковой системе языка, обучать звуковому анализу слов;   

Развивающие задачи: 

 - развивать творческие способности, связанные с воображением, направленным на решение определенной задачи;  

- развивать умение аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения; 

- развивать мелкую моторику посредством штриховки, раскрашивания, обведения контуров, пальчиковой гимнастики 

Воспитательные задачи: 

-  воспитание коллективизма через развитие потребности в общении с другими, умения подчиняться интересам группы при 

выполнении задания, стремление оказывать друг другу помощь. 

 

 Содержание обучения 

Содержание образовательной программы 

Наименование тем занятий Содержание 

Тема 1. Создание условий для 

обучения грамоте (чтению) 

«Речь устная и письменная», 

«Звуки и буквы», «Слоги и слова», 

«Предложение». «Гласные и 

Теория - познакомить с понятиями «устная» и «письменная» речь, «предложение»; 

- дать первичные представления об истории возникновения речи на основе ознакомления с 

художественной литературой; 

- познакомить с графическим изображением предложения; - познакомить с понятиями о границе 

предложения, о раздельном написании слов в предложении, «слово» 

- уточнить знания о графическом обозначении предложения, слова; - познакомить с понятием «слог»;  

- познакомить со способами деления слов на слоги и подсчетом  количества слогов в слове; 
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согласные звуки», «Твердые и 

мягкие согласные», «Ударение», 

«Слого-буквенный анализ», 

«Подбор слова к схеме» 

- закреплять знания об особенностях устной и письменной речи, о структуре предложения и правилах 

его записи;  

- уточнить представление о слове и слоге; 

- объяснить различие понятий «звук» и «слово»;  

- показать способ замены фишки серого цвета, обозначающие гласные звуки, на фишки красного, а 

согласные звуки на фишки синего цвета;  

- расширять знания детей о звуке [а] и букве А, его обозначающей; 

 - закрепить понятие «гласный звук» 

- дать представление о том, что буква – это обозначение звука; 

 -  расширять знания детей о звуке [о] и букве О, его обозначающей;  

-  расширять знания детей о звуке [э] и букве Э, его обозначающей;  

-  расширять знания детей о звуке [и] и букве И, его обозначающей;  

-  расширять знания детей о звуке [ы] и букве Ы, его обозначающей;  

-  расширять знания детей о  звуке [у] и букве У, его обозначающей;  

-  расширять знания детей о звуках [м], [м`] и букве М, их обозначающей; 

 - дать понятие «твердый» и «мягкий» согласный; 

 -  расширять знания детей о звуках [н], [н`] и букве Н, их обозначающей; 

- закрепить понятие «согласный твердый» и «согласный мягкий» звук;  

- показать способ замены в звуковой схеме слова синие фишки, обозначающие мягкий согласный звук, 

на зеленые;  

-  расширять знания детей о звуках [п], [п`] и букве П, их обозначающей;  

-  расширять знания детей о звуках [к], [к`] и букве К, их обозначающей;  

-  расширять знания детей о звуках [х], [х`] и букве Х, их обозначающей; 

-  расширять знания детей о звуках [ф], [ф`] и букве Ф, их обозначающей;  

-  расширять знания детей о звуке [й] и букве Й, его обозначающей;  

-  расширять знания детей о звуках [л], [л`] и букве Л, их обозначающей; 

-  расширять знания детей о звуках [в], [в`] и букве В, их обозначающей; 

- дать представление о звонких и глухих согласных; 
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- познакомить с приемами дифференциации звуков по звонкости – глухости в слогах, словах, 

предложениях; 

-  расширять знания детей о звуках [б], [б`] и букве Б, их обозначающей; 

- показать способ сравнения звуков [б] - [п] по акустическим и артикуляционным признакам; 

-  расширять знания детей о звуках [с], [с`] и букве С, их обозначающей; 

- дать характеристику звуку [ц], уточнить его обозначение цветовым сигналом 

- закрепить навык четкого произношения звуков [г] - [к] в слогах, словах, фразах; 

- показать способ сравнения звуков [г] - [к] по акустическим и артикуляционным признакам; 

- познакомить с буквами «Ь» и «Ъ» знак. Объяснить значение букв в словах. 

Практика  

- показать способ моделирования предложения и слова с помощью условных обозначений; 

- упражнять в составлении небольших рассказов описательного характера по сюжетной картине и серии 

картин;  

- развивать речевой аппарат детей через чтение скороговорок, содержащих речевой материал со 

стечением согласных; 

- развивать умение подбирать слова с заданным звуком, выкладывать звуковую схему слова из фишек 

одного цвета; 

- развивать слуховое внимание и фонематическое восприятие на материале речевых звуков, 

произносимых педагогом и самостоятельно;  

- упражнять в выделении заданного звука из потока звуков;  

- развивать фонематический слух,  речевое дыхание  (пропевание [э] на выдохе); 

- показать, как правильно согласовывать слова в предложении, изменяя склонение (термин не 

вводится);  

- упражнять в образовании существительных множественного числа при изменении предложения 

произнесенного педагогом; 

- уточнить артикуляцию звука [ы]; 

- развивать моторику речевого аппарата через проговаривание (повторение за педагогом) слогов с 

заданными звуками;  
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 - упражнять в четкой артикуляции и сопоставлении звуков [а], [у], в воспроизведении и чтении 

звуковых рядов из двух звуков;  

- совершенствовать графические умения и навыки через штриховку в разных направлениях и 

проведения линий без отрыва от бумаги;  

- развивать умение составлять предложение с заданным словом на заданную тему; 

- закреплять умение четко артикулировать гласные звуки, различать, сравнивать и выделять звуки из 

состава слова;  

- показать способы составления и чтения слогов с буквой М;  

- упражнять в соотнесении буквы и звука, в выделении заданного звука в начале и в конце слов, из 

потока слов, в словах из текста; 

- упражнять в чтении открытых слогов; 

- воспитывать умение слушать друг друга, говорить выразительно, с соответствующей интонацией;  

- совершенствовать навык преобразования прилагательных от существительных; 

- развивать умение сознательно, произвольно выделять звуки в слове 

- упражнять в различении твердых и мягких согласных в начале слова; 

- упражнять в анализе звукового ряда из четырех звуков 

 

- развивать умение восстанавливать заведомо искаженные фразы; - анализ произношения слов, 

начинающихся со звука  [йа], обозначение их буквой Я; 

- наблюдение за особенностью произношения слов, начинающихся звуками [йэ] и [э] (после мягких 

согласных) и обозначение их буквой Е; 

- упражнять в чтении слов с буквой Е в начале слова и после гласных; 

- совершенствовать дикцию, отчетливое произношение слов и словосочетаний; 

- совершенствовать навык сознательного чтения слогов, слов; 

- развивать умение сравнивать звуки [в] - [ф] по акустическим и артикуляционным признакам; 

- упражнять в подборе слов, обозначающих признаки и действия к предметам;  

- упражнять в выборе слов с мягким согласным [ч], определение его места в слове, в звуковом анализе 

слов с заданным звуком; 
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- совершенствовать умение подбирать слова к определенной звуковой схеме; 

- анализ артикуляции мягкого согласного звука [щ]; 

- упражнять в слоговом анализе слов, в образовании сложных слов; 

- анализ артикуляции твердого согласного звука [щ]; 

 

- развивать умение анализировать артикуляцию твердого согласного звука [ж]; 

-закреплять правильное произношение звуков [Ш], [Ж], [С],[З];  

-закреплять умение определять первый звук в слове; 

- упражнять в правильном произношении и различении звуков [р] -[л]; 

-дифференцировать звуки [р] -[л] в слогах, словах, словосочетаниях; 

Тема 2. Формирование 

графомоторных навыков 

«Штриховка», «Знакомство с 

разлиновкой тетради в крупную 

клетку», «Письмо прямых 

коротких линий», «Письмо 

длинных наклонных линий», 

«Письмо наклонных линий с 

закруглением вверху и внизу», 

«Письмо линий с петлей внизу», 

«Печатание букв» 

Теория  

- показать возможность проведения плавной волнистой линии в направлении слева – направо;  

- упражнять в координации движений пальцев с речью в разном темпе;  

- развивать умение слышать и фиксировать ритм (последовательность элементов) посредством 

ритмических рисунков (бордюров);  

- показать, что при письме рука может двигаться в разных направлениях согласно заданию и правилам 

письма 

Практика  

- предложить  нарисовать длинные горизонтальные прямые линии, аккуратно закрасить расстояние 

между ними;  

- предложить аккуратно  обвести рисунок по контуру, равномерно нажимая на карандаш в течении всей 

работы; закрасить полученный контурный рисунок;  

- закреплять умение правильно держать карандаш, проводить прямые вертикальные линии, соблюдая 

одинаковое расстояние между линиями;  

- совершенствовать навыки обведения рисунка по точкам без отрыва руки от бумаги;  

- совершенствовать графические умения и навыки, упражнять в срисовывании узора, точно повторяя 

его элементы;  

- совершенствовать графические умения и навыки; умение работать в тетради аккуратно, соблюдать 
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правильную позу при письме;  

- упражнять в обведении рисунка по точкам и симметричном дорисовывании второй половины; 

- закрепить умение ориентироваться в «линейке»; 

- упражнять в умении работать с шаблонами и трафаретами, соблюдая правила письма; 

Тема 3. Элементарная математика 

«Прямой и обратный счет в 

пределах 10», «Ориентировка на 

плоскости», «Сопоставление 

количества разных предметов», 

«Состав чисел первого десятка», 

«Соотнесение числа и цифры», 

«Знаки «больше», «меньше», 

«равно», «Сложение и вычитание 

с переходом через десяток», 

«Решение простых 

арифметических задач» 

Теория  

- познакомить детей с тетрадью в крупную клетку, с понятием «рабочая площадь», «поля», «верх», 

«низ», «клеточка»;  

- уточнить и расширить знания детей о геометрической фигуре «треугольник»;  

- уточнить представление о том, что количество предметов не зависит от их размера, расстояния между 

ними, пространственного расположения;  

- закрепить знания детей о числе и цифре 1;  

- уточнить знания детей об образованием и составе  числа два, посредством фиксации в «числовом 

домике», цифрой 2, закрепить понятие «пара»;  

- дать общие представления о действии сложения, как объединении частей в единое целое, о 

вычитании, как удалении части из целого; 

- уточнить пространственные представления выше – ниже;  

- уточнить знания детей о составе  числа три, цифрой 3; 

- дать представление об образовании последующего числа путем прибавления единицы к предыдущему 

на основе числовой линейки; 

- дать первоначальные представления о названии  составных элементов треугольника (вершины, 

стороны, углы);  

- расширять знания детей о составе  числа четыре, посредством заполнения числового домика 

самостоятельно, включая число 0, цифрой 4;  

- дать первичные понятия об отрезке и луче, как части прямой; показать сходство и различие луча и 

отрезка;  

- расширять знания детей о математических терминах «больше»-«меньше», «поровну»- «не поровну», 

«столько же»; «многоугольник»;  

- дать представление о четырехугольнике, познакомить с его основными признаками; дать 
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представления о параллелограмме (без введения термина), ромбе, трапеции (с введением терминов);  

- уточнить и дополнить знания детей о составе числа пять, цифре 5; 

- дать представление о том, что при удалении единицы из любого числа получается предыдущее число; 

- дать представление о вычитании, как об удалении из группы предметов ее части как на 

геометрическом, так и на числовом материале; 

- ввести в речевую практику математический термин «вычитание»; 

- дать первичные представления о замкнутой и незамкнутой линии; 

- раскрыть значение порядковых числительных и закрепить навыки порядкового счета в пределах 10; 

- показать, что для определения порядкового места предмета существенное значение имеет 

направление счета; -  уточнить и дополнить знания детей о составе шесть, цифрой 6; 

- закрепить представление о том, что число предметов не зависит от их размеров;  

-  уточнить и дополнить знания детей о составе семь, цифрой 7; 

- познакомить детей с многоугольником, его признаками: сторонами, углами, вершинами, их взаимно-

однозначным соответствием; -  уточнить и дополнить знания детей о составе  девять, с цифрой 9; 

- упражнять в употреблении выражения «1 из 2 (4) частей», «половина», «разделить пополам», 

«разделить на 2 (4) равные части»;  

- упражнять в порядковом счете в пределах 10;  

- дать представление об измерении длины с помощью мерки, не совпадающей по размеру ни с одним из 

измеряемых объектов; 

- познакомить с меркой различной величины, дать представление о причине разнообразия полученных 

результатов измерений одного предмета разными мерками; 

- уточнить знания детей о годе, как о временном отрезке, о календаре; дать представление о 

необратимости времени; познакомить с понятием «вес» - это сила, с которой предмет притягивается к 

Земле;  

- дать первичное представление о весах – приборе для взвешивания; 

- уточнить представления о понятиях «тяжелее – легче» на основе непосредственного сравнения 

предметов по массе с использованием весов;; 

- показать необходимость выбора мерки при измерении массы;  
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Практика  

- совершенствовать умение анализировать объекты и вычленять из представленного ряда лишний по 

характерному признаку в рамках дидактической игры, обозначать результаты анализа словами, 

математическими терминами;  

- упражнять детей в прямом и обратном счете предметов в пределах 10 на основе наглядности и 

развивающего материала «Математические бусы»;  

- совершенствовать умение находить место числа в ряду при пересчете предметов в разных 

направлениях; 

- закрепить знания о тетради и разлиновке на ее страницах 

- закрепить умение сравнивать предметы по высоте, называть их по возрастанию и убыванию;  

- совершенствовать умение видеть контрастные множества предметов, использовать в речевой практике 

понятия «один» - «много» по отношению к предметам окружающего мира и математическому 

материалу ; 

- упражнять в сравнении двух множеств путем установления соответствия между элементами данных 

множеств; - развивать умение сопоставлять не только совокупности предметов, но и разбивать группы 

на подгруппы и сопоставлять друг с другом 

- закреплять умение ориентироваться в тетради в клетку 

- упражнять детей в установлении соответствия между несколькими рядами предметов, упорядоченных 

по величине;  

- развивать умение различать количественный и порядковый счет, правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какой по счету?», «Который?»; - показать способ письма цифры 2; 

- формировать умение употреблять математические термины «число» и «цифра»; - дать представление 

о свойствах времени – текучесть, необратимость, элементарных временных представлениях «раньше», 

«позже» на основе сказочного сюжета; 

- закреплять умение ориентироваться в пространстве от себя и на листе бумаги в клетку при 

выполнении графического диктанта на слух 

- совершенствовать умение подбирать пары предметов, совпадающих по заданному признаку 

(величине, форме, строению), аргументировать свой выбор; 
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- закрепить умение сравнивать предметы по высоте, выстраивать сериационный ряд и обозначать 

результаты сравнения словами; 

- развивать умение расчленять сложную форму предмета на ряд;  

- совершенствовать умение определять число предметов во множестве, выкладывать цифры с помощью 

счетных палочек, бросового и природного материала; 

- расширять знания детей о геометрической фигуре “квадрат”, отметить равенство всех сторон;  

- развивать умение считать парами; умение складывать квадрат в разных направлениях 

- актуализировать, уточнить и дополнить представления детей о многоугольниках; 

- упражнять в составлении многоугольника с определенными параметрами из нескольких 

треугольников;  

- совершенствовать умение выполнять простейшие геометрические построения; 

- развивать умение сравнивать смежные числа, прибегая к наглядным способам доказательства;  

- развивать навык употребления при чтении математических выражений слов «больше», «меньше», 

«равно»; 

- создать условия для экспериментирования с геометрическими фигурами, подводить к самостоятельно 

сделанным выводам по результатам анализа предложенного образца;  

- упражнять в распознавании замкнутых и незамкнутых линий на рисунках, чертежах; 

- развивать умение ориентироваться в пространстве и на плоскости; 

- упражнять в понимании зеркального пространства 

- упражнять в сравнении предметов по длине и ширине, закрепить представление о том, что место, 

занимаемое каждым предметом среди других, изменяется в зависимости от того, по какому признаку 

эти предметы сравниваются; 

- развивать умение узнавать предметы (геометрические фигуры) на ощупь; 

- закрепить знания по образованию чисел первого пятка; навык количественного счета в пределах 10; 

- совершенствовать умение сравнивать группы предметов с помощью составления пар, приемов 

присчитывания и отсчитывания одной или нескольких единиц на числовом отрезке 

- упражнять детей в установлении пространственных отношений между предметами, расположении 

предметов в указанном порядке 
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- закреплять умение составлять число 6 из двух меньших чисел, называть предыдущее и последующее 

число; 

- упражнять в счете и в воспроизведении указанного количества движений, в составлении 

геометрических фигур из счетных палочек; 

- развивать умение понимать смысл понятий «внутри», «снаружи»; ориентироваться на плоскости от 

себя: «верхний правый / левый  угол» «нижний правый / левый угол» «в центре»» 

- упражнять в назывании пропущенного при счете числа, понимании выражений «до» и «после»; 

- совершенствовать умение правильно выбирать знак «>», «<» или «=»; 

- тренировать деятельную способность в присчитывании и отсчитывании единиц на числовом отрезке; 

- упражнять в нахождении порядкового положения чисел на числовой прямой; 

- уточнить первоначальные представления об арифметической задаче; 

- закрепить знания о структуре задачи – условие, вопрос, ответ; 

- развивать умение следовать определенным правилам при решении задач; - закрепить знание 

зависимости между числом и количеством вариантов его разложения; 

- показать зависимость между длиной стороны и площадью коврика; 

- упражнять в записывании арифметических действий с использованием карточек с цифрами и знаков 

«+», «-», «=» 

Тема 4. Логика 

«Найди пару», «Дополни 

картинку», «Найди отличия», 

«Четвертый лишний», 

«Логические таблицы» 

Теория 

- расширять представления детей об алгоритмах, показать способы выполнения действия, следуя 

указанному алгоритму;  

- совершенствовать учебно-познавательные компетенции (умение задавать вопросы к наблюдаемым 

фактам, обозначать свое понимание или непонимание по отношению к изучаемой проблеме; владение 

измерительными навыками);  

 - активизировать в речи и уточнить понятия, связанные с названиями фигур и характеристикой их 

расположения на плоскости;  

- показать способы преобразования фигуры, добавляя или убирая некоторое количество палочек 

(оставляя количество палочек неизменным); 

Практика 
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- на основе практических действий развивать пространственные представления детей; уточнить и 

активизировать в речи понятия, характеризующие перемещение в пространстве;  

- развивать умение устанавливать отношение эквивалентности длины и цвета, выделять отдельные 

признаки, логическое мышление;  

- закреплять умение рассуждать, делать выводы при решении логических задач 

- упражнять в строительстве простых фигур по стороне и общему количеству палочек (опираясь на 

образец и самостоятельно); 

- развивать пространственное мышление, самостоятельность, активность;  

- совершенствовать способность к зрительному восприятию различных форм;  

- совершенствовать способность к зрительному восприятию различных форм 

однородных элементов заданной формы, находящихся в разных пространственных положениях, 

выкладывать изображение по образцу, отбирать нужное количество однородных фигур;  

- развивать умение ориентироваться в пространстве, образное и пространственное мышление на основе 

сказочного сюжета, с использованием развивающего конструктивного материала «Стеклянный 

конструктор»; 

- развивать умение располагать знакомые геометрические фигуры на плоскости в соответствии с устной 

инструкцией, отражающей взаиморасположение фигур;  

- упражнять в умении классифицировать множества по нескольким свойствам (цвет, форма, размер, 

толщина); 

- развивать умение сравнивать, обобщать, декодировать информацию со знаком отрицания; - развивать 

умение классифицировать предметы по двум признакам; 

- совершенствовать умение одновременно следить за двумя плоскостями, отбирая подходящие кубики; 

- развивать способность декодировать информацию; 

- совершенствовать умение подбирать блоки по заданным свойствам; 

- закреплять навыки вычислительной деятельности 

Тема 5. Профилактика школьной 

дезадаптации 

Теория 

-расширение коммуникативных навыков дошкольников;  

- развитие навыков общения в группе;  
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«Знакомьтесь – это Я!», «В 

подарок хорошее настроение», «Я 

– сам и я – другие», «Язык чувств 

– наши эмоции», «То, что я 

чувствую», «Мы все разные, мы 

все удивительные», «Скоро в 

школу» 

- первичное знакомство с настроениями и эмоциями;  

-дать детям представление об их собственных эмоциях и эмоциях других людей (хорошем и плохом 

настроении);  

- формирование эмоциональной стабильности, коррекция отклонений в развитии эмоциональной сферы 

и социализация эмоций дошкольников       

Практика 

-  стимулирование познавательных процессов; 

- снятие эмоционального напряжения, включение участников группы в работу;  

- создание благоприятной эмоциональной атмосферы, настрой на работу; 

- развитие творческого воображения, снижение эмоционального напряжения;  

-развитие коммуникативной и личностной сфер, формирование навыков сотрудничества между детьми; 

- развивать внимательность к чувствам и желаниям других людей.  

- развивать умение передавать свои эмоции другим людям разными средствами;  

- развитие умения узнавать эмоцию по внешним проявлениям; 

- развитие навыков общения; 

- совершенствование умения управлять своим поведением;  

- развитие познавательной сферы дошкольника (память, внимание, речь, восприятие, мышление);  

- создание условий для становления внутренней позиции школьника;  

- совершенствовать навыки совместной работы при выполнении игрового задания в команде;  

- воспитывать взаимоуважение;  

- коррекция особенностей межличностных отношений со сверстниками, принятие правил взрослого;  

- дать представление об умении и необходимости общаться друг с другом; 

- дать представление о необходимости сотрудничать и сопереживать, проявлять заботу и внимание в 

отношениях друг к другу; 

-  дать представление о возможности переживать положительные эмоции от общения с другими детьми 

 

Создание условий для обучения грамоте (чтению). Для того, чтобы грамотно писать, ребёнку необходимо представлять, 

что предложения состоят из слов, слова из слогов и звуков, а звуки в слове расположены в определённой последовательности. Навык чтения 
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формируется у ребёнка только после овладения слиянием звуков речи в слоги и слова. По мнению известного психолога Д. Б. Эльконина, 

«Чтение – есть воссоздание звуковой формы слова по его графической (буквенной) модели». Необходимыми предпосылками для обучения 

грамоте дошкольника являются: сформированное фонематическое восприятие, правильное произношение всех звуков родного языка, а 

также наличие элементарных навыков звукового анализа. Все эти процессы взаимосвязаны и взаимообусловлены. 

То есть, если мы хотим, чтобы ребёнок усвоил письменную речь (чтение и письмо) быстро, легко, а также избежал многих ошибок, 

следует обучить его звуковому анализу и синтезу.  

Формирование графомоторных навыков. Графомоторный навык - это определенное положение и движения пишущей руки, 

которое позволяет: рисовать, раскрашивать, копировать простейшие узоры, соединять точки, правильно удерживать пишущий предмет. 

Графомоторные навыки включают в себя: 

- мелкую мускулатуру пальцев (контроль силы пальцев и быстроты их движений); 

- зрительный анализ и синтез (определение правых и левых частей тела; ориентировка в пространстве по отношению к предметам; 

выполнение заданий с условиями по выбору необходимых направлений); 

- рисование (штриховка, обвести по контуру, обводка; срисовывание геометрических фигур; зарисовка деталей, предметов; 

дорисовывание незаконченных рисунков; дорисовывание рисунков с недостающими деталями); 

- графическую символику (умение рисовать узоры, а также изображать их с помощью символов). 

Уровень развития мелкой моторики это один из важнейших показателей готовности ребенка к обучению в школе. Ребенок, у которого 

хорошо развита мелкая моторика, обычно имеет достаточно развитую память и внимание. 

Элементарная математика - это исключительно важная часть интеллектуального и личностного развития дошкольника, включающая 

в себя распознавание величины предметов и сравнение этих величин; овладение счетом; развитие представлений о пространственных 

отношениях; знакомство с геометрическими фигурами; развитие представлений о времени; измерение и некоторые меры; доли; 

сравнение предметов. Способствует формированию и совершенствованию интеллектуальных способностей: логике мысли, рассуждений и 

действий, гибкости мыслительного процесса, смекалки и сообразительности, развитию творческого мышления. 

Логика. В данном разделе ведется работа по формированию творческой личности через задачи, предполагающие как различные 

способы решений, так и дающие возможность на основе анализа имеющихся данных выдвигать гипотезы и в дальнейшем подвергать их 

проверке. В программу включены задачи с недостающими данными, которые способствуют формированию критичности мышления и 

умению проводить мини-исследование. Выполнение таких заданий позволит совершенствовать дошкольникам свои знания и умения в 

нестандартных условиях. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

16.09.25 17:18 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



24 

 

Профилактика школьной дезадаптации. Переход из детского сада в школу – важная ступень в жизни каждого ребенка. Оказываясь на 

этом этапе в новых социальных условиях, дети часто бывают к ним не готовы, что, безусловно, сказывается на их эмоциональной сфере. 

Поэтому так важно, чтобы дошкольники имели представление о школе еще до того, как переступят ее порог. Формирование осознанного 

отношения к школе определяется способом подачи информации о ней. Важно, чтобы сообщаемые детям сведения были не только поняты, 

но и прочувствованы ими. С этой целью в занятия включаются беседы о школе, чтение коррекционных сказок, экспрессивные этюды, 

развивающие, пальчиковые игры. Экспрессивные этюды вводятся для развития экспрессивной грамотности детей, умения понимать эмоции 

других людей и развития собственных средств выразительности. 

5. Календарно-тематическое планирование (1 группа) 

 

 

Наименование тем занятий 
Количество часов Дата занятий 

теория практика план факт 

Тема 1. Создание условий для обучения грамоте 

(чтению) 

«Речь устная и письменная», «Звуки и буквы», «Слоги и 

слова», «Предложение». «Гласные и согласные звуки», 

«Твердые и мягкие согласные», «Ударение», «Слого-

буквенный анализ», «Подбор слова к схеме» 

6 6 02.10.2025 

06.10.2025 

09.10.2025 

13.10.2025 

16.10.2025 

20.10.2025 

23.10.2025 

27.10.2025 

30.10.2025 

01.11.2025 

06.11.2025 

10.11.2025 

 

Тема 2. Формирование графомоторных навыков 

«Штриховка», «Знакомство с разлиновкой тетради в 

крупную клетку», «Письмо прямых коротких линий», 

4 9 13.11.2025 

17.11.2025 

20.11.2025 

24.11.2025 

 

http://www.resobr.ru/tools/?q=%fd%ec%ee%f6%e8%ee%ed%e0%eb%fc%ed%ee%e9%20%f1%f4%e5%f0%e5
http://www.resobr.ru/tools/?q=%e4%ee%f8%ea%ee%eb%fc%ed%e8%ea%e8
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«Письмо длинных наклонных линий», «Письмо 

наклонных линий с закруглением вверху и внизу», 

«Письмо линий с петлей внизу», «Печатание букв» 

 

27.11.2025 

01.12.2025 

04.12.2025 

08.12.2025 

11.12.2025 

15.12.2025 

18.12.2025 

22.12.2025 

25.12.2025 

Тема 3. Элементарная математика 

«Прямой и обратный счет в пределах 10», 

«Ориентировка на плоскости», «Сопоставление 

количества разных предметов», «Состав чисел первого 

десятка», «Соотнесение числа и цифры», «Знаки 

«больше», «меньше», «равно», «Сложение и вычитание 

с переходом через десяток», «Решение простых 

арифметических задач» 

 

7 8 29.12.2025 

12.01.2026 

15.01.2026 

19.01.2026 

22.01.2026 

26.01.2026 

29.01.2026 

02.02.2026 

05.02.2026 

09.02.2026 

12.02.2026 

16.02.2026 

19.02.2026 

26.02.2026 

02.03.2026 

 

Тема 4. Логика 

«Найди пару», «Дополни картинку», «Найди отличия», 

«Четвертый лишний», «Логические таблицы» 

4 8 05.03.2026 

12.03.2026 

16.03.2026 

19.03.2026 
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23.03.2026 

26.03.2026 

30.03.2026 

02.04.2026 

06.04.2026 

09.04.2026 

13.04.2026 

16.04.2026 

Тема 5. Профилактика школьной дезадаптации 

Профилактика школьной дезадаптации 

«Знакомьтесь – это Я!», «В подарок хорошее 

настроение», «Я – сам и я – другие», «Язык чувств – 

наши эмоции», «То, что я чувствую», «Мы все разные, 

мы все удивительные», «Скоро в школу» 

4 8 20.04.2026 

23.04.2026 

27.04.2026 

30.04.2026 

04.05.2026 

07.05.2026 

14.05.2026 

18.05.2026 

21.05.2026 

25.05.2026 

27.05.2026 

28.05.2026 

 

 

 

Методические и оценочные материалы 

Методы, используемые при реализации программы 

- игровые занятия; 

- комплексные занятия; 

- наглядные (дидактический материал, статические модели, плакаты); 

- словесные (беседа, рассказ, объяснение); 
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- практические (упражнения); 

- формирование положительной мотивации к обучению 

Приемы: 

- дидактические игры; 

- упражнения с игровыми элементами; 

- логические игры; 

- сказки; 

- динамические паузы; 

- пальчиковые игры 

Список литературы для педагогов: 

1. Боос В.Ю., Кандаурова А.Д. Практические упражнения на автоматизацию и дифференциацию звуков: Пособие для логопедов и 

родителей. – М.: Школьная Пресса, 2012. 

2. Быкова И.А. Обучение детей грамоте в игровой форме: Методическое пособие. – СП.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007. 

3. Воробьева Т.А. 85 уроков для обучения письму. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 2010. 

4. Готовим пальчики к письму: развивающая программа по подготовке к школе / Е.А.Максимова и др. – М.: Обруч, 2011. 

5. Давыдова О.И., Майер А.А. Организационно-методические условия предшкольной подготовки детей. Учебно-методическое пособие. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. 

6. Дурова Н.В. Фонематика. Как научить детей слышать и правильно произносить звуки. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2003 

7. Козина Г.А. Занимательная азбука. Упражнения на развитие основ грамоты и навыков чтения. - Серия «Развиваем внимание, память, 

логику». – М.: Школьная Пресса, 2011. 

8. Маханева М.Д. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

9. Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

10. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников. – М.: Просвещение, 2010. 

11. Михайлова З.А. Математика – этто интересно. Методическое пособие. – СПб.: Издательство «Детство-Пресс», 2002. 

12. Нагаева Л.Г. Готовимся к школе: Занятия и игры для будущих первоклассников. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 2005. 

13. Николаев А. Как научить ребенка строить предложения / А.Николаев. – М.: РИПОЛ классик, 2012. 

14. Попова Д.А. Лучшие игры для развития ребенка и подготовке к школе. От 3 до 6 лет.- СПб.: Питер, 2010. 
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15. Предшкольная подготовка ребенка в дополнительном образовании. Учебно-методическое пособие / Авторский коллектив, научная 

редакция А.А.Майер. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

16. Психологическая готовность ребенка к школе / Авт.сост. Е.А. Груденко. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

17. Ступакова В.И. Программа  дополнительного образования «Комплексная подготовка детей к школе». – СПб.: ИМЦ Приморского 

района, 2011. 

18. Узорова О.В., Нефедова Е.А. Чтение. Письмо. 5-6 лет. Рабочая тетрадь. – М.: ООО «Издательство Астрель», 2008. 

19. Черенкова Е. Лучшие задачки. – М.: Рипол классик, 2007. 

20.  Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать!.. Обучение дошкольников чтению: Программа-конспект. – МПб.: «Детство-Пресс», 2000. 

Список литературы для родителей: 

1. Абдулова Г., Гурьянова Ю. Учиться в школе легко и просто. - Москва: АСТ, Малыш, 2020 

2. Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программы эмоционального развития детей 

дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие — М.: Генезис. 2002 

3. Лутковская Е. Школа: все получится! Навигатор для родителей от детского психолога. – Москва: Никея, 2019 

Оценочные материалы 

 

При диагностике следует учитывать, что старший дошкольный возраст является переходным, следовательно, должны быть 

исследованы новообразования предыдущего периода (игровой деятельности) и симптомы, означающие наступление нового периода – 

учебной деятельности (идея Д.Б.Эльконина). Исследования ведутся в следующих направлениях: 

- личностная готовность – формирование у воспитанника (учащегося) готовности к принятию новой социальной позиции – положение 

школьника, имеющего круг прав и обязанностей; 

- интеллектуальная готовность – предполагает наличие у воспитанника (учащегося) кругозора, запаса конкретных знаний, 

формирование умения выделять учебную задачу и превратить ее в самостоятельную цель деятельности; 

- социально-психологическая готовность – формирование у воспитанников (учащихся) качеств, благодаря которым они могли бы 

общаться с другими детьми и учителями – развитие потребности в общении с другими, умение подчиняться интересам и обычаям группы; 

- речевая готовность – сформированность звуковой стороны речи, словарного запаса, монологической речи, грамматическая 

правильность; 

- эмоционально-волевая готовность – умение ставить цель, принимать решение, намечать план действий, применять усилия к его 

реализации. 
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Система контроля за усвоением воспитанниками (учащимися) программы складывается из следующих элементов: опрос (беседа), 

наблюдение, анализ продуктов детской деятельности, самостоятельная деятельность. Результаты контроля фиксируются в специально 

разработанных листах учебных достижений. 

Текущий контроль уровня усвоения учащимися материала осуществляется по результатам выполнения практических заданий на 

занятиях. 

 

Информационная карта  уровня развития предпосылок учебной деятельности  

учащихся 
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Оценка параметров: 

0 баллов – не владеет (знаком с характером данного действия, умеет выполнять его лишь при достаточной помощи взрослого) 

 1 балл – владеет частично (способен выполнять данное действие самостоятельно, но лишь по образцу, подражая действиям взрослого 

или сверстника) 

2 балла - владеет (способен достаточно свободно выполнять действие, осознавая каждый шаг) 
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Текущий контроль осуществляется на занятиях в течении всего учебного года для отслеживания уровня усвоения учебного материала 

программы и развития личностных качеств учащихся. 

Итоговый контроль проводится в конце обучения по программе в форме открытого занятия для родителей, на котором учащиеся 

должны продемонстрировать уровень владения программным материалом. 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

Содержание изучаемого курса (календарно-тематическое планирование) 

м
ес

я
ц

 

н
ед

ел
я

 

 

Тема  

 

 

 

 

Содержание обучения(краткое описание теоретической и 

практической частей) 

Форма обучения,  

организации 

обучающихся 

Оборудованиеи 

методические 

материалы 

(средства и условия 

обучения). 

 ОКТЯБРЬ 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1 

«Давайте 

познакомимся» 

- познакомить с понятиями «слово»,  «предложение»; 

- дать первичные представления об истории возникновения речи; 

- предложить  нарисовать длинные горизонтальные прямые линии 

- закреплять правила перехода через проезжую часть 

- развивать умение анализировать объекты и вычленять из 

представленного ряда лишний по характерному признаку, обозначать 

результаты анализа словами- на основе практических действий 

развивать пространственные представления детей; познакомить с 

понятиями, характеризующими перемещение в пространстве (влево, 

вправо, вперед, назад) 

беседа «Осень в 

природе, д/и 

«Волшебные 

дорожки», 

путешествие по 

комнате «Куда я 

иду?» 

фотоиллюстрации и 

репродукции по теме 

«Осень в природе», 

листы бумаги А-5, 

цветные карандаши, 

материалы для игры 

«Четвертый 

лишний» 
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2 

Предложение. 

Слово. 

Знакомство с 

тетрадью в 

крупную клетку 

- познакомить с понятиями «предложение», «слово», дать первичные 

представления о границе предложения, о раздельном написании слов 

в предложении 

- предложить аккуратно  обвести рисунок по контуру, равномерно 

нажимая на карандаш в течении всей работы;  

- познакомить детей с тетрадью в крупную клетку, с понятием  

«поля», «верх», «низ», «клеточка»; 

- воспитывать аккуратность, усидчивость, терпение 

- развивать умение устанавливать отношение эквивалентности длины 

и цвета, выделять отдельные признаки, логическое мышление при 

выполнении игровых заданий из альбома «Дом с колокольчиками» 

обведение по 

контуру, работа в 

тетради, д/и 

«Угадай-ка», 

палочки 

Кюизенера 

контурные 

(пунктирные) 

изображения дерева, 

тетрадь в крупную 

клетку, простой 

карандаш, альбом 

«Дом с 

колокольчиками» 

(работа с палочками 

Кюизенера) 

3 

Деление слов на 

части. Числа 

первого десятка 

- познакомить со способами деления слов на слоги и подсчетом  

количества слогов в слове; 

- упражнять в составлении небольших рассказов описательного 

характера по сюжетной картине и серии картин 

- закреплять умение правильно держать карандаш, проводить прямые 

вертикальные линии, соблюдая одинаковое расстояние между 

линиями 

- упражнять детей в прямом и обратном счете предметов в пределах 

10 на основе наглядности;  

- закрепить знания о тетради и разлиновке на ее страницах 

- закрепить умение сравнивать предметы по высоте, называть их по 

возрастанию и убыванию в процессе рассказывания математической 

сказки 

составление 

рассказа по 

картине «Осень в 

лесу», 

упражнение 

«Штриховка», д/и 

«Репка» 

сюжетная картина 

«Осень в лесу», 

контурные 

изображения 

фруктов для 

штриховки, набор из 

10 разных игрушек, 

матрешка по сказке 

«Репка» 

4 

«Знакомьтесь – 

это Я!» 

-расширение коммуникативных навыков дошкольников, 

стимулирование познавательных процессов 

- снятие эмоционального напряжения, включение участников группы 

в работу 

беседа 

мяч, кукла, световой 

стол 
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5 

Ударение. 

Треугольник. 

Один - много 

- развивать речевой аппарат детей через чтение скороговорок с 

омонимами; 

- упражнять в правильном распределении мышечной нагрузки руки 

- показать контрастные множества предметов, уточнить знания детей 

о геометрической фигуре «треугольник» при знакомстве с игрой 

«Триплет», ввести в речевую деятельность понятия «один» - «много»; 

- упражнять в сравнении двух множеств путем установления 

соответствия между элементами данных множеств с использованием 

логических блоков Дьенеша; 

- познакомить детей с алгоритмами в ходе выполнения постройки по 

предложенной схеме, показать способы выполнения действия, следуя 

указанному алгоритму 

проговаривание 

скороговорок, 

работа в тетради, 

д/и «Триплет», 

конструирование 

картотека 

скороговорок с 

омонимами, д/и 

«Триплет», набор 

блоков Дьенеша на 

каждого 

воспитанника, 

тетрадь в крупную 

клетку, схемы 

построек из 

строительного 

материала 

6 

Звуки в речи. 

Геометрические 

фигуры 

- развивать слуховое внимание и фонематическое восприятие на 

материале речевых звуков; 

- объяснить различие понятий «звук» и «слово» 

- закреплять умение правильно держать карандаш, проводить прямые 

вертикальные линии, соблюдая одинаковое расстояние между 

линиями 

- развивать умение сопоставлять не только совокупности предметов, 

но и разбивать группы на подгруппы и сопоставлять друг с другом по 

двум и более основаниям на основе дидактической игры «Танграм» 

- упражнять детей в установлении соответствия между несколькими 

рядами предметов, упорядоченных по величине с использованием 

напольных пирамидок 

проговаривание 

чистоговорок, 

штриховка, 

моделирование из 

геометрических 

фигур 

картотека 

чистоговорок с 

гласными звуками, 

контурные 

изображения овощей 

для штриховки, 

напольная пирамида 

«Квадрат» 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

16.09.25 17:18 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



33 

 

7 

Слова звучат. 

Сравнение 

групп 

предметов 

- закрепить в речи правильное произношение гласных звуков [а], [у], 

[и], [о] в разных позициях; формировать умение различать на слух и 

по артикуляции гласные звуки при проговаривании чистоговорок с 

преобладанием согласных звуков; систематизировать знания о 

гласных звуках; развивать фонематический слух и фонематическое 

восприятие  

- закреплять умение правильно держать карандаш, проводить прямые 

вертикальные и наклонные линии, соблюдая одинаковое расстояние 

между линиями;  

- упражнять в количественном счете предметов, расположенных по-

разному на основе дидактической игры «Гонщик»; 

- уточнить представление о том, что количество предметов не зависит 

от их размера, расстояния между ними, пространственного 

расположения с использованием напольных пирамидок; 

- упражнять в расположении предметов на листе бумаги различного 

формата и формы; 

- закрепить понятия «слева», «справа», «над», «под» 

упражнение в 

штриховке и 

письме волнистой 

линии, д/и 

«Гонщик», 

«Поймай звук» 

рабочие листы 

«Дорога для 

автомобиля», схемы 

№5, 7 для игры 

«Гонщик», мячи 

большого и 

маленького диаметра 

(по 6 штук), бумага 

различного формата 

и формы 

8 «В подарок – 

хорошее 

настроение!» 

- создание благоприятной эмоциональной атмосферы, настрой на 

работу; 

- развитие творческого воображения, снижение эмоционального 

напряжения; 

- развитие навыков общения в группе; 

Беседа, 

проигрывание 

этюдов 

магнитофон, плёнка 

с записью разных 

звуков 
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9 

Звук «А». Число 

и цифра 1. 

Прямая линия 

- познакомить детей со звуком [а]  

 - закрепить понятие «гласный звук» 

- упражнять в выделении заданного звука из потока звуков; 

- развивать фонематический слух 

- упражнять в координации движений пальцев с речью в разном темпе 

- упражнять в узнавании цифры 1 в ряду цифр, соотнесении ее с 

количеством предметов, дать элементарные представления о прямой 

линии на основе зашумленных картин 

- упражнять в строительстве простых фигур по стороне и общему 

количеству палочек (опираясь на образец); 

- развивать пространственное мышление, самостоятельность, 

активность  

упражнение «Где 

живет звук?», 

пальчиковая 

гимнастика 

«Сороконожки», 

игры со счетными 

палочками,  

предметные 

картинки со звуком 

«а» в разных 

позициях; 

демонстрационный 

материал «Число 1», 

счетные палочки, 

образцы фигур, 

выложенных из 

счетных палочек 

НОЯБРЬ 

1 

Звук «О». Число 

и цифра 2. Пара 

- развивать умение слышать и фиксировать ритм (последовательность 

элементов) посредством ритмических рисунков (бордюров) 

- совершенствовать знания об образовании и составе  числа два, цифре 

2,уточнить  понятие «пара» в ходе игры «Найди пару»; 

- показать способ письма цифры 2, выкладывания ее образа из 

бросового материала 

- совершенствовать умение анализировать объекты и вычленять из 

представленного ряда лишний по характерному признаку; 

- развивать мыслительные операции, внимание, умение 

ориентироваться в пространстве 

 

д/и «Найди пару», 

«Четвертый 

лишний» 

картотека 

чистоговорок со 

звуком «о», 

карточки-образцы с 

графическими 

узорами, 

предметные 

картинки к игре 

«Четвертый 

лишний» 
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2 

Звук «Э». 

Ударение 

Временные 

отношения 

- познакомить со способами правильного согласования слова в 

предложении с использованием игры «Ударение», «Единственное и 

множественное число»; 

- развивать фонематический слух,  речевое дыхание  (пропевание [э] 

на выдохе); 

- совершенствовать способность к зрительному восприятию 

различных форм при повторении геометрического орнамента, 

расположенного горизонтально 

- дать представление об элементарных временных представлениях 

«раньше», «позже» в ходе игры-путешествия «Когда это было» 

(авторская разработка) 

- совершенствовать умение подбирать пары предметов, совпадающих 

по заданному признаку (величине, форме, строению), 

аргументировать свой выбор; 

д/и  «Ударение», 

«Единственное и 

множественное 

число» 

карточки с 

геометрическим 

орнаментом; парные 

картинки со словами 

омонимами, с 

изображением 

одного и нескольких 

предметов 

3 «Я-сам и Я-

другие» 

-развитие коммуникативной и личностной сфер, формирование 

навыков сотрудничества между детьми; 

- первичное знакомство с настроениями и эмоциями; 

свободный диалог 

в парах и малых 

группах 

картотека «Эмоции» 

4 

Звук «И». 

Высокий - 

низкий 

- упражнять в выделении заданного звука в начале и в середине слов, 

из потока слов, в словах из текста; 

- упражнять в воссоздании изображения, путем составления ее из 

элементов; 

- совершенствовать способность к зрительному восприятию 

различных форм 

- уточнить пространственные представления выше – ниже через 

рассматривание иллюстраций «Такие разные деревья (животные)»; 

- закрепить умение сравнивать предметы по высоте, выстраивать 

сериационный ряд и обозначать результаты сравнения словами 

- развивать умение расчленять сложную форму предмета на ряд 

д/и «Картинки 

рассыпались», 

«Цветная 

мозаика», работа 

в тетради 

разрезные 

изображения 

знакомых 

воспитанникам букв, 

незаконченные 

рисунки 

симметричных 

предметов, схемы 

для выкладывания 

изображения по 

образцу (мозаика)( 
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однородных элементов заданной формы, находящихся в разных 

пространственных положениях, выкладывать изображение по образцу, 

отбирать нужное количество однородных фигур 

5 

Звук «Ы». 

Число и цифра 3 

 - упражнять в выделении заданного звука в начале и в середине слов, 

из потока слов, в словах из текста; 

- упражнять в образовании существительных множественного числа, 

дополняя рассказ педагога с опорой на иллюстрации, включенные 

непосредственно в текст произведения; 

- упражнять в ориентировке на листе бумаги в клетку при дополнении 

рисунка в строке; 

- воспитывать желание довести начатое дело до конца, чтобы увидеть 

конечный результат 

- уточнить представление об образовании последующего числа путем 

прибавления единицы к предыдущему на основе дидактической игры 

«Математические кораблики»; 

- развивать умение выявлять нарушения в равномерности нарастания 

величины в ходе предметно-игровой деятельности, включать в ряд 

недостающие элементы с опорой на образец 

рассказывание, 

работа в тетради, 

составление 

узоров из 

геометрических 

фигур, игра 

«Сломанная 

лестница» 

текст с 

иллюстрациями 

включенными в 

текст  для 

дополнения 

рассказа, набор 

геометрических 

фигур, д/и 

«Математические 

кораблики» 

6 

Звук «У». Число 

и цифра 4 

- упражнять в четкой артикуляции и сопоставлении звуков [а], [у] при 

проговаривании определенного словесного ряда, в воспроизведении и 

чтении звуковых рядов из двух звуков 

- совершенствовать графические умения и навыки через штриховку в 

разных направлениях и проведения линий без отрыва от бумаги 

- совершенствовать знания об образовании и составе  числа четыре, 

цифре 4; 

- закрепить знания о цифрах 1, 2, 3 через игру «Где спряталась цифра» 

(авторская игра); 

- совершенствовать умение определять число предметов во 

моделирование 

узоров из 

треугольников 

разных размеров, 

штриховка 

«Городской 

пейзаж», 

проговаривание 

звуковых рядов 

контурные 

изображения домов, 

машин, счетные 

палочки, набор цифр 

от1 до 5, д/и 

«Триплет» 
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множестве, выкладывать цифры с помощью счетных палочек; 

- упражнять в составлении многоугольника с определенными 

параметрами из нескольких треугольников 

7 Язык чувств 

(наши эмоции) 

-дать детям представление об их собственных эмоциях и эмоциях 

других людей (хорошем и плохом настроении);        

- развивать внимательность к чувствам и желаниям других людей.  

- развивать умение передавать свои эмоции другим людям разными 

средствами; 

Беседа, 

рассматривание, 

проигрывание 

этюдов 

Карточки с 

изображением 

людей и животных в 

разных 

эмоциональных 

состояниях; 

шапочки-маски 

животных 

8 Гласные звуки. 

Сравнение 

групп 

предметов 

- развивать умение составлять предложение с заданным словом на 

заданную тему; 

- закреплять умение четко артикулировать гласные звуки, различать, 

сравнивать и выделять звуки из состава слова 

- совершенствовать навыки обведения рисунка по точкам без отрыва 

руки от бумаги 

- развивать умение сравнивать смежные числа, прибегая к наглядным 

способам доказательства 

- закрепить знание геометрических фигур, умение видеть 

геометрические фигуры в окружающих предметах, зашумленных 

рисунках 

составление 

предложений с 

заданным словом, 

обведение по 

точкам, 

наблюдение 

(зашумленные 

картинки) в д/и 

«В стране горного 

короля» 

предметные 

картинки для 

закрепления гласных 

звуков, образцы 

рисунков по точкам, 

математический 

набор «Я учусь 

считать», 

зашумленные 

рисунки с 

геометрическими 

фигурами 

 

ДЕКАБРЬ 
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1 

Твердый и 

мягкий звук 

«М». 

Знакомство со 

знаками 

«больше», 

«меньше», 

«равно» 

- расширить представления  детей о звуках [м], [м`]  

- дать понятие «твердый» и «мягкий» согласный; 

- совершенствовать графические умения и навыки, упражнять в 

срисовывании узора, точно повторяя его элементы 

- познакомить с понятиями «больше»-«меньше», «столько же» через 

овладение математической терминологией;  

- упражнять в сравнении и уравнивании множеств с помощью 

составления пар; 

- развивать умение располагать знакомые геометрические фигуры на 

плоскости в соответствии с устной инструкцией, отражающей 

взаиморасположение фигур; 

срисовывание 

узоров, 

коллективные 

упражнения на 

сравнение групп 

предметов 

предметные 

картинки, где 

встречается твердый 

и мягкий звук «м» в 

разных позициях, 

образцы узоров, 

математический 

набор «Учусь 

считать», карточки 

со знаками 

«больше», 

«меньше», «равно» 

2 

Слоги. Число и 

цифра 5 

- развивать фонематический слух, связную речь при восприятии 

устной речи; 

- воспитывать умение слушать друг друга, говорить выразительно, с 

соответствующей интонацией при составлении рассказа «по цепочке» 

- развивать пластичность руки, точность и скоординированность 

движений 

- совершенствовать знания об образовании и составе  числа пять, 

цифре 5; 

- развивать навык употребления при чтении выражений слов 

«больше», «меньше», «столько же» через решение шуточных задач в 

стихах;  

- создать условия для экспериментирования, подводить к 

самостоятельно сделанным выводам;  

- развивать воображение, логическое мышление при воссоздании 

узора из геометрических фигур. 

работа в тетради, 

составление 

предложений с 

заданным словом, 

работа с 

карточками 

(графический 

узор), д/и 

«Танграм» 

предметные 

картинки слов из 1, 2 

и 3-х слогов, 

образцы 

графического узора, 

числовой домик 5, 

образец написания 

цифры, образцы 

узоров для игры 

«Танграм» в 

натуральную 

величину 

3 «То, что я 

чувствую» 

- формирование эмоциональной стабильности, коррекция 

отклонений в развитии эмоциональной сферы и 

Беседа, 

рассматривание, 

Игрушки зверей, человечков; 

картинки с изображениями 
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 социализация эмоций дошкольников проигрывание  

этюдов 

разных людей; кукла Маша; 

карандаши, фланелеграф, 

большое зеркало 

4 

Твердый и 

мягкий звук 

«Н». Замкнутая 

и незамкнутая 

линия 

- расширять знания детей о звуках [н], [н- упражнять в выделении 

заданного звука в начале и в конце слов, из потока слов, в словах из 

текста; 

- закрепить понятие «согласный твердый» и «согласный мягкий» звук 

в процессе дидактической игры «»Подбери картинку к звуку» 

(авторская игра); 

- совершенствовать графические умения и навыки; умение работать в 

тетради аккуратно, соблюдать правильную позу при письме 

- дать первичные представления о замкнутой и незамкнутой линии 

через использование сказочного сюжета; 

- упражнять в распознавании замкнутых и незамкнутых линий на 

рисунках, чертежах; 

- закреплять умение сопоставлять и упорядочивать предметы по 

одному измерению (высоте, ширине, длине), располагать их в 

линейном порядке; 

- активизировать в речи и уточнить соответствующие понятия и 

речевые конструкции 

работа в тетради, 

коллективные 

упражнения, 

работа с 

карточками 

«Линии» 

образцы рисунков и 

чертежей с 

использованием 

разных видов линий, 

набор полосок 

различных по 

одному из 

измерений (высота, 

ширина, длина) 

5 

Твердый и 

мягкий звук 

«П». Сравнение 

предметов по 

длине и ширине 

- расширять знания детей о звуках [п], [п- совершенствовать умение 

правильно употреблять в речи предлоги «из», «за», «под», «из-за», 

«из-под» при описании местоположения сказочного героя 

относительно себя 

- развивать умение ориентироваться в пространстве и на плоскости; 

- упражнять в понимании зеркального пространства 

- упражнять в сравнении предметов по длине и ширине при 

конструировании моста через реку для пешеходов и автомобилей; 

составление 

рассказа, 

конструирование 

моста, работа с 

карточками 

«Дорисуй 

фигуру», д/и 

«Сенсино» 

кукла, игрушечный 

набор мебели, 

карточки с 

незавершенным 

симметричным 

рисунком, 

настольный 

строитель, набор 
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закрепить представление о том, что место, занимаемое каждым 

предметом среди других, изменяется в зависимости от того, по какому 

признаку эти предметы сравниваются; 

- развивать умение узнавать предметы (геометрические фигуры) на 

ощупь; 

- упражнять в составлении описания предметов на основе тактильных 

ощущений 

тактильных панелей 

для игры «Сенсино» 

6 

Твердый и 

мягкий звук 

«Т». 

Закрепление 

пройденного 

материала 

-закрепить знания  детей о звуках [т], [т`]  

- совершенствовать навык различения и четкого произношения [т], 

[т`] в слогах при собственном проговаривании и проговаривании 

другим человеком (взрослым или сверстником); 

- совершенствовать умение выкладывать из палочек узоры по образцу; 

- продолжать работать над развитием мелкой моторики 

- показать независимость числа от величины предметов в процессе 

овладения целенаправленными действиями с предметами 

- повторить сравнение групп предметов с помощью составления пар, 

приемы присчитывания и отсчитывания одной или нескольких единиц 

на числовом отрезке с использованием дидактического материала 

«Математические кораблики» 

- упражнять детей в установлении пространственных отношений 

между предметами, расположении предметов в указанном порядке 

моделирование из 

сетных палочек, 

деление слов на 

слоги, сравнение 

групп предметов 

образцы узоров из 

палочек, счетные 

палочки, 10 больших 

и маленьких 

кубиков, числовая 

линейка, тактильные 

панели (от 5 до 8 

штук) 

7 «То, что я 

чувствую» 

- развитие умения узнавать эмоцию по внешним проявлениям; 

- развитие навыков общения; 

- совершенствование умения управлять своим поведением; 

Беседа, 

рассматривание, 

проигрывание  

этюдов 

Игрушки зверей, 

человечков; 

картинки с 

изображениями 

разных людей; кукла 

Маша; карандаши, 

фланелеграф, 

большое зеркало 
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Я
Н

В
А

Р
Ь

 
8 

Твердый и 

мягкий звук 

«К». Число и 

цифра 6 

- расширить знания детей о звуках [к], [к`]  

- пополнять словарный запас, упражнять в подборе близких по смыслу 

слов при пересказе текста с элементами сочинения; 

- воспитывать умение слушать друг друга и педагога 

- упражнять в обведении рисунка по точкам и симметричном 

дорисовывании второй половины 

- уточнить знания об образовании  числа шесть, цифре 6; 

- закрепить представление о том, что число предметов не зависит от 

их размеров, расположения в пространстве с опорой на графические 

схемы чисел в пределах 6; 

- развивать умение понимать смысл понятий «внутри», «снаружи»;  

чтение и пересказ 

рассказа Г.Юдина 

«Как варить 

компот», д/и 

«Формидо», 

коллективные 

упражнения на 

состав числа (в 

пределах 5) 

графические схемы 

чисел, числовой 

домик 6, 

математический 

набор «Я учусь 

считать», 

геометрические 

фигуры и игровое 

поле (из д/и 

«Формидо» 

9 

Ударный слог. 

«Кодирование» 

информации  

- совершенствовать навык преобразования прилагательных от 

существительных в соответствии с воспринимаемыми образцами; 

- развивать умение сознательно, произвольно выделять звуки в слове 

через выделение ударного слога 

- упражнять в срисовывании выложенного из счетных палочек узора в 

тетрадь 

- показать способ изображения признаков предметов символами, 

использовать знаковые символы; 

- развивать умение группировать геометрические фигуры по 

указанным признакам 

- упражнять в умении классифицировать множества по нескольким 

свойствам (цвет, форма, размер, толщина); 

- развивать умение сравнивать, обобщать, декодировать информацию 

со знаком отрицания 

работа в тетради, 

д/и «У каждой 

фигуры свой 

домик», 

определение 

ударного слова во 

время выполнения 

индивидуальных 

упражнений 

предметные 

картинки с 

изображением 

домашних 

животных, образец 

узора из счетных 

палочек, счетные 

палочки, набор 

блоков Дьенеша, 

карточки-символы 

«цвет», «форма», 

«размен» 

  ЯНВАРЬ   
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1 

Твердый и 

мягкий звук 

«Х». Число и 

цифра 7 

- расширить знания  детей о звуках [х], [х`]  

- закреплять умение интонационно выделять звук, определять его 

место в слове через выделение ударного слога; 

- развивать умение заканчивать предложение нужным по смыслу 

словом 

- закреплять умение правильно держать карандаш; 

- упражнять в штриховке фигур разными способами 

- уточнить знания об образованием числа семь, цифре 7; 

- развивать умение устанавливать соответствие между количеством 

предметов и цифрой в ходе игры «Сенсино – узнай число»; 

- развивать умение находить заданный предмет по отрицанию одного 

или нескольких свойств  

д/и «Сенсино», 

штриховка, 

работа в тетради, 

составление слов 

с заданным 

слогом 

контурные 

изображения 

геометрических 

фигур, блоки 

Дьенеша, карточки-

символы с 

отрицанием одного 

свойства, набор 

тактильных панелей 

«Числа» для игры 

«Сенсино» 

2 «То, что меня 

окружает» 

- развитие познавательной сферы дошкольника (память, внимание, 

речь, восприятие, мышление). Создание условий для становления 

внутренней позиции школьника 

Беседа, 

рассматривание, 

зарисовки 

Сюжетные картинки, 

карандаши, 

фломастеры 

3 

Звуко-

буквенный 

анализ. Ломаная 

линия 

- закреплять умение придумывать слова с заданным звуком; 

- упражнять в подборе определений к заданным словам; 

- совершенствовать навыки совместной работы при выполнении 

игрового задания в команде; 

- воспитывать взаимоуважение 

- упражнять в сравнении силуэтных изображений с реальными 

предметами 

- дать первичные представления о ломаной линии; 

- закрепить представления о сравнении совокупностей предметов с 

помощью составления пар; 

- расширять временные представления, уточнить отношения «раньше 

- позже» с использованием ИКТ 

- закреплять знания геометрических фигур, умение составлять 

изображение из данных фигур с опорой на схему 

просмотр 

презентации, 

беседа «Разные 

лини» и 

рассматривание 

ломаных линий, 

поиск их в 

окружающей 

обстановке, звуко-

буквенный анализ 

слова «дом» 

серые кружки для 

обозначения 

количества звуков в 

слове, контурные 

изображения птиц, 

картотека «Ломаные 

линии», 

компьютерная 

презентация «Что 

было до…» 
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4 

Твердый и 

мягкий звук 

«Ф».  

Закрепление 

пройденного 

материала 

- расширить знания детей о звуках [ф], [ф 

- закреплять умение интонационно выделять звук, определять его 

место в слове; 

- упражнять в придумывании (подборе) слов с заданным звуком и 

составлять предложение с заданным словом; 

- закрепить умение ориентироваться в «линейке»; 

- показать, что при письме рука может двигаться в разных 

направлениях согласно заданию и правилам письма 

- упражнять в установлении связи между числом предметов и цифрой, 

правильной последовательности чисел в числовом ряду через 

использование сказочного сюжета; 

- развивать умение ориентироваться в окружающем пространстве; 

- показать варианты взаимного расположения геометрических фигур 

на плоскости; 

- упражнять в классификации геометрических фигур по цвету и форме 

письмо элементов 

букв, прямой и 

обратный 

количественный 

счет в пределах 

10, составление 

предложений с 

заданным словом  

полоски для 

моделирования схем 

предложений, листы 

в линейку с 

прописанными 

прямыми 

наклонными, 

наборное полотно, 

математический 

набор «Я учусь 

считать»  

5 

Звук «Й». Число 

и цифра 8 

- познакомить детей со звуком [й]  

- развивать умение восстанавливать заведомо искаженные фразы; 

- упражнять в координации движений пальцев с речью в разном темпе 

- уточнить знания детей об образовании числа восемь, о цифре 8; 

- упражнять в ориентировке в пространстве, при определении 

положения предмета пользоваться словами «слева», «справа», 

«впереди», «сзади»; 

- развивать умение классифицировать предметы по двум признакам; 

- совершенствовать умение одновременно следить за двумя 

плоскостями, отбирая подходящие кубики 

пальчиковая 

гимнастика «Мой 

город», игра на 

ориентировку в 

пространстве, 

работа в тетради, 

классификация 

предметов по 

двум признакам 

числовой домик 8, 

ирговое поле и набор 

геометрических 

фигур из игры 

«Формидо», д/и 

«Уникуб» 

6 «То, что меня 

окружает» 

- развитие внимания, речи, логического мышления; 

- снижение психоэмоционального напряжения; 

Беседа, 

рассматривание, 

зарисовки 

Сюжетные картинки, 

карандаши, 

фломастеры 
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ФЕВРАЛЬ 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

 

1 

Дружные звуки 

«ЙО». Далеко - 

близко 

- совершенствовать умение составлять небольшие рассказы 

описательного характера о событиях из собственного жизненного 

опыта; 

- развивать навык звукового анализа через различение слов, в которые 

входят одни и те же фонемы, расположенные в разной 

последовательности 

- совершенствовать способность к зрительному восприятию 

различных форм; 

- упражнять в ориентировке на листе бумаги в клетку при 

расположении узора вертикально; 

- упражнять в счете на слух при прочтении занимательных 

рифмованных задач-загадок, в ориентировке в пространстве при 

определении местоположения геометрических фигур и игре 

«Формидо», на листе бумаги при зарисовывании плана расположения 

геометрических фигур; 

- ввести в речевую практику слова  «далеко», «близко» при 

определении местоположения одного предмета относительно другого; 

- закреплять умение устанавливать размерные соотношения между 

предметами по ширине, систематизировать предметы, располагать их 

в убывающем порядке 

игры на 

ориентировку в 

пространстве, 

работа в тетради, 

составление 

описательного 

рассказа, решение 

задач (устно) 

образцы узоров для 

воспроизведения их 

в тетради, 

предметные 

картинки слов, в 

которые входят одни 

и те же фонемы, 

расположенные в 

разной 

последовательности, 

д/и «Формидо», 

картотека задач-

загадок, тетрадь в 

клетку, квадратные 

листы (20 х 20) 

белого цвета, 

простой и цветные 

карандаши 

2 

Дружные звуки 

«ЙУ». Число и 

цифра 9 

- развивать навык звукового анализа, умение определять мягкие и 

твердые согласные перед гласным через рассматривание похожих по 

звуковому наполнению картинок; 

- совершенствовать монологическую, диалогическую речь, ее 

интонационную выразительность при составлении рассказа из 

жизненного опыта 

- закреплять умение работать с зашумленными картинами и 

раскрашивать на ней нужный рисунок, зарисовывать в тетрадь 

геометрические фигуры по образцу 

составление 

рассказа из 

жизненного 

опыта, звуковой 

анализ слова 

«юла», 

заучивание 

стихотворения, 

порядковый счет, 

похожие по 

звуковому 

наполнению 

картинки, 

зашумленные 

картинки 

(содержание на 

усмотрение 

педагога), календарь, 
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- уточнить знания об образовании числа девять, и цифре 9; 

- закреплять представления о последовательности дней недели через 

заучивание юмористического стихотворения «Неделька»; 

- упражнять в порядковом счете дней недели с опорой на календарь 

- развивать способность декодировать информацию; 

- совершенствовать умение подбирать блоки по заданным свойствам; 

- закреплять навыки вычислительной деятельности 

декодирование 

информации 

блоки Дьенеша, 

карточки-символы 

3 

Дружные звуки 

«ЙА». Состав 

чисел первого 

десятка 

- упражнять в анализе произношения слов, начинающихся со звука  

[йа] при собственном проговаривании слов в соответствии с 

воспринимаемыми образцами,  

- упражнять в употреблении существительных (названий детенышей 

животных) в единственном и множественном числе; 

- упражнять в работе с трафаретами и шаблонами, в выкладывании 

букв из элементов без опоры на образец 

- упражнять в счете предметов, расположенных по-разному через 

использование сказочного сюжета; 

- дать представление о свойствах времени (текучесть, необратимость) 

- развивать умение выявлять и абстрагировать свойства, умение 

«читать схему» 

работа с 

трафаретами, 

моделирование 

букв с опорой на 

образец, 

индивидуальные 

упражнения на 

порядковый счет 

предметные 

картинки слов, 

начинающихся на 

букву «Я», 

детенышей 

животных 

(несколько на одном 

изображении), 

трафареты и 

разрезные карточки 

с изображением  

знакомых 

воспитанникам букв  
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4 

Дружные звуки 

«ЙЭ». 

Временные 

отношения  

- наблюдение за особенностью произношения слов, начинающихся 

звуками [йэ] и [э] (после мягких согласных)  

- упражнять в употреблении существительных в родительном падеже 

множественного числа; 

- повышать сенсорную чувствительность, синхронизировать работу 

обеих рук 

- закрепить временные представления о последовательности времен 

года, месяцев, дней недели с опорой на иллюстративный материал, 

графические схемы; 

- дать представление об изменении предметов со временем (растут, 

стареют) 

- развивать умение узнавать предметы (геометрические фигуры) с 

помощью различных анализаторов в процессе игры «Сенсино»; 

- развивать умение составлять описание предметов на основе 

тактильных ощущений 

рисование двумя 

руками, беседа 

«Вчера-сегодня-

завтра», 

рассматривание 

иллюстративного 

материала, д/и 

«Угадай на 

ощупь»  

листы бумаги 

формата А-4, по 2 

простых карандаша 

на каждого ребенка, 

иллюстративный 

материал «Части 

суток», графическая 

схема «Год», д/и 

«Сенсино» (панели с 

геометрическими 

фигурами) 

5 

Дифференциаци

я звуков [йэ], 

[йо], [йу], [йа]. 

Закрепление 

пройденного 

материала 

- упражнять в анализе звукового ряда из четырех звуков; 

- развивать фонематический слух через проговаривание цепочки 

слогов с оппозиционными звуками, связную речь, умение слушать 

друг друга 

- упражнять в координации движений пальцев с речью в разном темпе 

Закрепить представление о прямой и обратной последовательности 

чисел в пределах 10 на основе заданий из альбома «Математические 

кораблики»;  

- упражнять в порядковом счете в пределах 10 с использованием 

«математических бус». 

- упражнять детей в установлении пространственных отношений 

между предметами, расположении предметов в указанном порядке 

звуковой анализ 

слов «юла», 

«ежи», «яма», 

пальчиковая 

гимнастика 

«Кролик», д/и 

«Математические 

кораблики» 

математические 

бусы, предметные 

картинки для 

звукового ряда из 

четырех звуков, 

задание №4 из 

альбома 

«Математические 

кораблики», 

математические 

бусы 
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6 

Твердый и 

мягкий звук 

«Л».  Задача 

- уточнить представления детей о звуках [л], [л`]  

- закреплять умение интонационно выделять звук, определять его 

место в словах со стечением нескольких согласных; 

- совершенствовать дикцию, отчетливое произношение слов и 

словосочетаний; 

- упражнять в сравнении силуэтных изображений с реальными 

предметами 

- дать первоначальные представления об арифметической задаче; 

- познакомить со структурой задачи – условие, вопрос, ответ через 

введение математических терминов; 

- уточнить представления о геометрических фигурах; 

- закреплять умение выкладывать из счетных палочек треугольник, 

квадрат; 

- развивать фантазию, воображение 

сравнение 

силуэтных 

изображений и 

реальных 

предметов, 

выкладывание 

геометрических 

фигур из счетных 

палочек  

(моделирование), 

д/и «Сравни 

фигуру» 

силуэтные 

изображения и 

предметные 

картинки реальных 

предметов по 

выбору педагога дл\ 

д/и «Сравни 

фигуру», счетные 

палочки 

7 «Мои любимые 

занятия» 

- развитие познавательных процессов (внимания, логики, 

воображения, мышления); 

Беседа, 

рассматривание, 

зарисовки, 

проигрывание 

этюдов 

Сюжетные картинки, 

карандаши, 

фломастеры 

МАРТ 
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1 Твердый и 

мягкий звук 

«Л».  Сутки. 

- уточнить представления  детей о звуках [в], [в`] - закреплять умение 

интонационно выделять звук, определять его место в слове при 

проговаривании многосложных слов; 

- упражнять в срисовывании выложенного из счетных палочек узора в 

тетрадь 

- расширять и закреплять понятия о сутках, которые состоят из 

четырех периодов: утро, день, вечер, ночь; 

- подвести к пониманию текучести и непрерывности времени на 

основе литературных произведений 

- совершенствовать умение использовать знания о том, какие 

геометрические фигуры лежат в основе изображения различных 

предметов; 

- развивать фантазию, творческие способности 

выкладывание 

узоров из счетных 

палочек, беседа 

«Сутки. Части 

суток», работа в 

тетради, 

моделирование 

(«превращение» 

геометрических 

фигур в 

предметы, путем 

дорисовывания 

деталей) 

наглядный материал 

по теме «Сутки», 

счетные палочки, 

цветные карандаши, 

альбомные листы с 

изображением 

различных 

геометрических 

фигур 

 

2 

Звонкие и 

глухие 

согласные. 

Задача 

- дать первичное представление о звонких и глухих согласных через 

проговаривание цепочки слов с оппозиционными звуками; 

- познакомить с приемами дифференциации звуков по звонкости – 

глухости в слогах, словах, предложениях; 

- развивать умение сравнивать звуки [в] - [ф] по акустическим и 

артикуляционным признакам; 

- совершенствовать навыки обведения рисунка по точкам без отрыва 

руки от бумаги 

- развивать сообразительность через решение задач на смекалку 

геометрического содержания 

- показать способы преобразования фигуры, добавляя или убирая 

некоторое количество палочек (оставляя количество палочек 

неизменным); 

- развивать логическое мышление  

коллективное 

упражнение по 

сравнению 

артикуляционных 

признаков [в] - 

[ф], обведение 

рисунка по 

точкам, 

преобразование 

фигур из счетных 

палочек 

предметные 

картинки слов со 

звонкими и глухими 

согласными, 

образцы 

преобразования 

фигур из счетных 

палочек 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

16.09.25 17:18 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



49 

 

3 
Мягкий звук 

«Ч». Измерение 

с помощью 

мерки 

- упражнять в выборе слов с мягким согласным [ч], определение его 

места в слове, в звуковом анализе слов с заданным звуком; 

- показать, что при письме рука может двигаться в разных 

направлениях согласно заданию и правилам письма 

- познакомить с меркой, отличной от измеряемых объектов; 

- показать практические способы измерения длины отрезка заданной 

меркой 

- показать зависимость между длиной стороны и площадью коврика; 

- закрепить понятие «алгоритм» (определенная последовательность 

практических действий), выкладывая коврик по образцу или 

собственному замыслу 

измерение 

отрезков, беседа 

«Для чего 

измеряют 

предметы?», 

конструирование 

«Красивый 

коврик» 

мерка, полоски 

бумаги для 

измерения, палочки 

Кюизенера 

 

4 «Мы все разные, 

мы все 

удивительные!» 

- развитие коммуникативной сферы дошкольников. 

- коррекция особенностей межличностных отношений со 

сверстниками, принятие правил взрослого; 
Беседа, 

рассматривание, 

зарисовки 

Картинки, на 

которых изображены 

птицы, рыбы, звери; 

принадлежности для 

рисования; большая 

мягкая игрушка; 

платок; бумажные 

кораблики; 

5 

Мягкий звук 

[щ]. Временные 

отношения. Год. 

- анализ артикуляции мягкого согласного звука [щ] при выделении 

различных признаков фонем; 

- совершенствовать моторику артикуляционного аппарата при 

проговаривании чистоговорок 

- развивать пластичность руки, точность и скоординированность 

движений 

- уточнить знания детей о годе, как о временном отрезке, о календаре;  

- повторить прием сравнения групп предметов по количеству; 

- развивать умение самостоятельно создавать новые силуэты из 

готовых форм; 

- развивать аналитико-синтетическую и планирующую деятельность 

проговаривание 

чистоговорок, 

сравнение групп 

предметов по 

количеству, 

рассматривание, 

беседа «Что такое 

круглый год?», 

д/и «Танграм» 

картотека 

чистоговорок со 

звуком «Щ», 

рабочие листы 

«Волнистые линии», 

календарь, 

наглядный материал 

«Времена года», 

расчлененные схемы 

для д/и «Танграм» 
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6 

Твердый и 

мягкий звук 

«Б».  Задача 

- познакомить детей со звуками [б], [б`]  

- закреплять умение интонационно выделять звук, определять его 

место в слове; 

- закрепить навык четкого произношения звуков [б] - [п] в слогах, 

словах, фразах; 

- закреплять умение работать с зашумленными картинами и 

раскрашивать на них нужный рисунок 

- закреплять умение видеть в задаче условие и вопрос, выделять 

структурные составляющие в текстовых и рифмованных задачах; 

- развивать способности к логическим действиям и операциям (анализ 

расположения предметов); 

- закреплять умение декодировать информацию, изображенную на 

карточках; 

беседа «Звонкие и 

глухие 

согласные», 

раскрашивание 

зашумленных 

картинок, устное 

решение задач с 

опорой на 

наглядность 

предметные 

картинки с парными 

согласными [б] - [п], 

зашумленные 

картинки «бытовая 

техника», картотека 

рифмованных задач 

7 

Твердый и 

мягкий звук 

«Д».  Вес. Весы 

- упражнять в выделении данного звука из слов, характеристике звука 

по акустическим и артикуляционным признакам, проводить звуковой 

анализ слов «дом», «дым»; 

- совершенствовать навыки обведения рисунка по контуру без отрыва 

руки от бумаги; 

- расширить представления детей о понятии «вес» - это сила, с 

которой предмет притягивается к Земле;  

- дать первичное представление о весах – приборе для взвешивания на 

примере разнообразных весов чашечные, безмен, аптекарские); 

- развивать  умение делать умозаключения на основе анализа и 

собственного опыта 

- способствовать формированию мыслительных операций; 

- развивать связную речь детей, умение аргументировать свои 

высказывания 

выделение 

заданного звука 

из потока слов, 

практическая 

работа по 

измерению веса 

предметов, работа 

с карточками 

весы с гирями, 

напольные весы, 

весы с шариками, 

безмен, предметы 

для взвешивания, 

контурные рисунки, 

карточки с 

контурным 

изображением 

предметов по 

выбору педагога 
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8 «Мы разные 

(умение 

общаться)» 

 

- дать представление об умении и необходимости общаться друг с 

другом; 

- дать представление о необходимости сотрудничать и сопереживать, 

проявлять заботу и внимание в отношениях друг к другу; 

-  дать представление о возможности переживать положительные 

эмоции от общения с другими детьми; 

Беседа, 

рассматривание, 

зарисовки 

Картинки, на 

которых изображены 

птицы, рыбы, звери; 

принадлежности для 

рисования; большая 

мягкая игрушка; 

платок; бумажные 

кораблики; 

АПРЕЛЬ 

1 Твердый и 

мягкий звук 

«С».  Решение 

задач 

- расширять представления  детей о звуках [с], [с`]  

- закреплять умение интонационно выделять звук, определять его 

место в слове; 

- совершенствовать графические умения и навыки: навык 

горизонтальной штриховки; 

- воспитывать стремление аккуратно выполнять работу, доводить до 

конца начатое дело 

- ввести в речевую практику термины «условие задачи» и «вопрос 

задачи»; 

- закреплять умение преобразовывать геометрические фигуры в 

изображение похожих предметов; 

- развивать зрительное восприятие, воображение, творческие 

способности 

решение 

арифметических 

задач (устно), 

индивидуальные 

упражнения в 

вертикальной 

штриховке 

картотека «Веселые 

задачи в стихах», 

предметные 

картинки с 

предметами, где 

встречается твердый 

или мягкий звук «с» 

в различных 

позициях, 
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2 Твердый звук 

«Ц». Часть. 

Целое 

- формировать умение давать характеристику звуку [ц], 

- совершенствовать моторику артикуляционного аппарата через 

проговаривание слогов с заданным звуком 

- продолжать работать над развитием зрительно-моторных функций; 

- упражнять в срисовывании выложенного из счетных палочек узора в 

тетрадь 

- дать представление о том, что половина — это одна из двух равных 

частей целого на примере дидактического материала «Дроби»;  

- ввести в речевую практику  выражения: «разделить на две равные 

части, пополам», «половина целого»;  

- совершенствовать умение самостоятельно кодировать блоки с 

помощью знаков-символов, сравнивать, обобщать 

работа в тетради, 

беседа «Часть и 

целое», д/и 

«Дроби», 

«Волшебный 

ключик» 

(декодирование 

информации) 

д/и «Дроби» 

(Никитина), 

квадраты (10х10) по 

2 на каждого 

воспитанника, 

счетные палочки, 

блоки Дьенеша 

 

3 

Твердый и 

мягкий звук 

«Г».  Часть - 

целое 

- упражнять в определении места данных звуков в словах и 

обозначении их условными знаками; в практическом усвоении 

существительных множественного числа в родительном падежа; 

- упражнять в сравнении силуэтных изображений с реальными 

предметами 

- развивать детей делить предметы на две и четыре равные части, 

отражать в речи действия и результат деления  (разделили пополам — 

получили две равные части, каждую часть еще раз разделили пополам 

— получили четыре равные части);  

- развивать логическое мышление, сообразительность, внимание, 

смекалку, зрительную память, творческие способности 

составление 

предмета из 

частей (д/и 

«Пицца»), 

практическая 

работа «Раздели 

на части» 

силуэтные 

изображения машин, 

деревьев, домов; 

круги диаметром 10-

12 см., ножницы, 

цветные карандаши, 

вкладыши 

«Гусеницы», «Небо» 

из д/и «Пицца» 

4 «Давайте жить 

дружно!» 

- социальное развитие личности дошкольника, освоение им 

разнообразных сфер социальной жизни и сферы отношений со 

сверстниками; 

- закрепить представление о звонких и глухих согласных; 

- закрепить навык четкого произношения звуков [г] - [к] в слогах, 

словах, фразах; 

Беседа, 

рассматривание, 

проигрывание 

этюда 

Силуэты Бабы Яги. 

Змея Горыныча, 

волка; «чудесный 

сундучок» с 

иголками, нитками и 

пуговицами; 
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5 

Дифференциаци

я звуков [г] - [к] 

Работа с 

трафаретами и 

шаблонами 

- показать способ сравнения звуков [г] - [к] по акустическим и 

артикуляционным признакам; 

- упражнять в умении работать с шаблонами и трафаретами, соблюдая 

правила письма; 

- совершенствовать умение штриховать в разных направлениях 

- показать способ установления связей и отношений между числами 

натурального ряда; 

- показать способ выделения отдельные элементы узора; 

- закреплять умение анализировать расположение предметов в 

пространстве; 

- развивать восприятие формы 

артикуляционное 

упражнение 

«Любопытный 

язычок», 

практическая 

работа с 

шаблонами и 

трафаретами, 

количественный 

счет, работа с 

числовой 

линейкой, д/и 

«Сложи узор» 

трафареты и 

шаблоны знакомых 

воспитанникам букв, 

числовая линейка, 

кубики «Сложи 

узор» 

6 

Твердый и 

мягкий звук «З». 

Дифференциаци

я звуков    

[з] - [с] 

- уточнить знания детей о звуках [з], [з`]  

- закрепить навык четкого произношения звуков [з] - [с] в слогах, 

словах, фразах; 

- показать способ сравнения звуков [з] - [с] по акустическим и 

артикуляционным признакам; 

- упражнять в координации движений пальцев с речью в разном темпе 

- закрепить умение составлять мини-рассказы и выражения по 

рисункам, счетные умения в прямом и обратном порядке; 

- закрепить знание количественного и порядкового счета в пределах 

10; 

- упражнять в сравнении фигур по величине, ориентироваться во 

времени и пространстве; 

составление 

математических 

выражений по 

рисункам, 

количественный и 

порядковый счет, 

игры на 

ориентацию в 

пространстве 

рисунки для 

составления 

математических 

выражений, набор 

геометрических 

фигур,  
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7 

Твердый звук 

«Ш». 

Математически

й городок 

- анализ артикуляции твердого согласного звука [ш]; 

- упражнять в слоговом анализе слов, в образовании сложных слов; 

- совершенствовать моторику артикуляционного аппарата 

- совершенствовать умение аккуратно  обводить рисунок по контуру, 

равномерно нажимая на карандаш в течении всей работы; 

закрашивать полученный контурный рисунок; 

- совершенствовать умение разбивать группу предметов на части по 

признакам, решать арифметические задачи 

- закрепить знание принципа окраски палочек Кюизенера; 

- уточнить соотношение цвет-длина-число; 

 

обведение по 

контуру, 

сравнение чисел 

на основе 

установления 

соответствия 

между двумя 

группами 

предметов, 

решение задач, 

звуковой анализ 

контурное 

изображение фигур 

животных (контур 

пунктирный), 

группы предметов 

для сравнения (из 

математического 

набора) 

8 «Смотрите, что 

я умею!» 

- стимулирование познавательной, личностной, мотивационной и 

коммуникативной активности дошкольников; 

Беседа, 

рассматривание, 

проигрывание 

этюда 

Зеркало, маски, 

шапочки 

9 

Твердый звук 

«Ж».  

- развивать умение анализировать артикуляцию твердого согласного 

звука [ж]; 

- совершенствовать моторику артикуляционного аппарата 

- совершенствовать умение выкладывать из палочек буквы без опоры 

на образец; 

- продолжать работать над развитием мелкой моторики 

- развивать графические умения, логическое мышление, умение 

решать арифметические задачи на сложение и вычитание, 

придумывать задачу по рисунку; 

- развивать умение выделять отдельные элементы узора; 

- совершенствовать умение анализировать расположение предметов в 

пространстве; 

- развивать восприятие формы 

практическая 

работа со 

счетными 

палочками, 

составление и 

решение 

арифметических 

задач, работа по 

карточкам на 

основе д/и 

«Сложи узор» 

счетные палочки, 

рисунки для 

придумывания 

арифметических 

задач, д/и «Сложи 

узор» 

МАЙ 
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1 

Дифференциаци

я звуков [ш] – 

[с], [ш] – [щ], 

[ж] – [ш], [ж] – 

[з]. Бусы для 

Маруси 

-закреплять правильное произношение звуков [Ш], [Ж], [С],[З] в 

словах, фразах, текстах;  

- продолжать работать над развитием зрительно-моторных функций; 

- упражнять в срисовывании выложенного из счетных палочек узора в 

тетрадь 

- закреплять умение детей выявлять и продолжать заданную 

закономерность, находить нарушения закономерности; 

- развивать способности к логическим действиям и операциям, 

декодированию информации 

работа в тетради, 

артикуляционные 

упражнения, 

декодирование 

информации 

образцы узоров из 

счетных палочек, 

счетные палочки, 

тетради в крупную 

клетку 

2 

Твердый и 

мягкий звук 

«Р». 

Дифференциаци

я звуков [р] - [л]. 

расширять знания детей о звуках [р], [р`] 

упражнять в правильном произношении и различении звуков [р] -[л] 

через проговаривание цепочки слогов с оппозиционными звуками; 

- совершенствовать графические умения и навыки: навык 

горизонтальной штриховки; 

- воспитывать стремление аккуратно выполнять работу, доводить до 

конца начатое дело 

- закрепить знание детьми порядкового счета; ввести в речевую 

деятельность понятия  «который по счету?»; 

- закреплять умение правильно задавать вопросы, выделять свойства 

предметов; 

- развивать математическую речь, креативные способности детей, 

логическое мышление, внимание 

проговаривание 

цепочки слогов с 

оппозиционными 

звуками, 

порядковый счет 

(групповое 

упражнение), 

работа по 

карточкам 

(штриховка) 

карточки для 

выполнения 

штриховки, д/и 

«Который по счету?» 
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3 

Закрепление 

- упражнять в умении различать и использовать в речи понятия 

«звук», «буква» 

- закреплять умение детей проводить звуко-буквенный анализ слов, 

дифференцируя звуки по их качественной характеристике (согласные 

и гласные, согласные твёрдые и мягкие, согласные звонкие и глухие), 

делить слова на слоги. 

- закреплять умение правильно держать карандаш, проводить прямые 

вертикальные и наклонные линии, соблюдая одинаковое расстояние 

между линиями; показать возможность проведения плавной 

волнистой линии в направлении слева - направо 

- использовать сюжет знакомой сказки для повышения интереса к 

выполнению счетных и измерительных действий; 

- показать способ преобразования неравенства в равенство, понимать 

отношения между числами 

- развивать логическое мышление, сообразительность, внимание, 

смекалку, зрительную память, творческие способности 

звуко-буквенный 

анализ, решение 

арифметических 

примеров в 

пределах 10, 

индивидуальное 

упражнение 

«Проведи линию» 

математический 

набор «Я учусь 

считать», 

предметные 

картинки для 

проведения звуко-

буквенного анализа, 

фишки серого цвета 

для обозначения 

количества звуков в 

слове  

 

4 

Закрепление 

- продолжать учить детей проводить звуковой анализ слов; 

- закреплять умение детей делить слова на слоги, выделять ударный 

слог; 

- развивать артикуляционные навыки, совершенствовать звуковую 

культуру речи детей 

- совершенствовать умение аккуратно  обводить рисунок по контуру, 

равномерно нажимая на карандаш в течении всей работы; 

закрашивать полученный контурный рисунок; 

- упражнять в нахождении закономерности и обосновании найденного 

решения, в последовательном анализе каждой группы рисунков; 

- воспитывать самостоятельность, умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее самостоятельно 

- развивать умение самостоятельно создавать новые силуэты из 

готовых форм; 

- развивать аналитико-синтетическую и планирующую деятельность 

обведение по 

контуру, решение 

арифметических 

задач, беседа «Что 

мы узнали 

нового» 

предметные 

картинки для 

деления на слоги, 

группы 

зашумленных 

рисунков, цветные 

карандаши, д/и 

«Танграм» 
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5 

Закрепление 

Упражнять детей в определении места звука в слове; в подборе слов с 

определённым звуком; в определении наличии указанного звука в 

словах; в выборе нужного слова путём исключения признаков, 

названных педагогом. 

- упражнять в сравнении силуэтных изображений с реальными 

предметами 

- закрепить представления детей об основном правиле счета: считать 

предметы можно в любом направлении, но нельзя пропустить ни один 

предмет и ни один предмет сосчитать дважды; 

-уточнить представление о том, что число предметов не зависит от 

формы их расположения и размеров, упражнять в счете звуков и 

отсчете предметов;  

- упражнять в сравнении предметов по длине, ширине, высоте и 

толщине. 

викторина 

«Знатоки-

дошкольники» 

д/и «Силуэты», 

наборное полотно, 

математический 

набор, тетради в 

клетку, цветные и 

простые карандаши 

 

6 «Расскажи, чему 

ты научился?» 

- принятие позиции школьника; 

- развитие коммуникативных навыков, формирование мотивации к школьному обучению; 

- создание благоприятного эмоционального климата; 

 

7 «Играя, учимся» - воспитывать положительное отношение к себе, к окружающим и к 

школе, самостоятельность, доброжелательность, умение работать в 

коллективе; 

- развивать мыслительные операции (умение классифицировать и 

обобщать), познавательные процессы (логическое мышление, память, 

слуховое и зрительное внимание, связную речь; 

- развивать зрительно-моторную координацию, зрительно-

пространственную ориентацию, элементарные навыки самооценки, 

фантазию и воображение. 

Мультимедийная 

дидактическая 

игра «Назови 

одним словом» 

план помещения, где 

проводится занятие, 

игрушки с 

заготовленными 

заданиями, листы 

формата А 4 с 

заготовленным 

заданием на каждого 

ребенка, 

фломастеры, 

колокольчик 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

16.09.25 17:18 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



58 

 

 
8 «В школу идти 

готовы!» 

- обобщить, систематизировать знания детей, выявить их готовность к 

школе; 

- развивать у детей интерес и желание к школьному обучению. 

- расширять словарный запас детей по теме «школа», «школьные 

принадлежности»; 

- закрепить прямой и обратный счет в пределах 10; 

- упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги по клеточкам; 

- закреплять знания о буквах и звуках, умение составлять схемы слов. 

Графический 

диктант, 

дидактическая 

игра «Кошки-

мышки» 

Листы в крупную 

клетку, цветные 

карандаши, касса 

цифр; изображения 

сказочных героев; 

звуковые схемы слов 

и предметные 

картинки к ним 
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