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Пояснительная записка. 

Данная программа составлена на основе действующих нормативно-правовых документов: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

Закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная распоряжением 

Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р. 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р. 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ».  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 №114 «Об утверждении показателей, 

характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления образовательной 

деятельности организациями, осуществляющими образовательную деятельность по 

основным общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 

профессионального образования, основным программам профессионального обучения, 

дополнительным общеобразовательным программам». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей». 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 №652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ от 

05.08.2020 №882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».  

- Паспорт Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому 

развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 №16). 

- Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении методических 

рекомендаций». 
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Направленность дополнительной  общеразвивающей  программы - художественная.          

 Актуальность программы.    

Наиболее актуальной в настоящее время является проблема развития детского творчества.  

Не сформированность графических навыков и умений мешает ребенку выражать в рисунках 

задуманное, адекватно изображать предметы объективного мира и затрудняет развитие 

познания и эстетического восприятия. Так, сложной для детей дошкольников является 

методика изображения предметов тонкими линиями. Линия несет вполне конкретную 

художественную нагрузку и должна быть нарисована достаточно профессионально, что не 

удается детям в силу их возрастных особенностей. Предметы получаются не узнаваемыми, 

далекими от реальности. 

 

Адресат ДОП: дети 3-4 лет. 

 

Уровень  освоения ДОП: общекультурный 

 
Объем и срок освоения ДОП: 32 часа, 32 дня. 

Отличительные особенности программы. 
В процессе рисования дети с раннего возраста учатся понимать и ценить произведения искусства. 

Ребенок познает окружающий мир через ознакомление с искусством, широко используя образные 

сравнения, слова, обозначающие нравственные качества людей (добрый, трудолюбивый, 

мужественный и т. д.). Наряду с этим используются изобразительные термины — холодный и теплый 

тон, свет, тень, краски яркие, сочные, размытые, прозрачные, насыщенные, цветовые пятна, гамма 

цветов; используются слова, которые связаны с композицией картины — план картины, линия, 

движение. 
Искусство способствует воспитанию различных чувств, закладывает основу представлений о 

нравственно – этическом идеале. Знакомясь с художниками иллюстраторами, дети учатся 

сравнивать свой опыт с опытом людей, изображённых художником, переносят взятые в 

жанровой живописи способы взаимоотношений между людьми в реальные жизненные 

ситуации. Значит, искусство имеет и воспитательную функцию.                                                                                                              

Дети учатся видеть в живописи красоту человеческих поступков, взаимоотношений, красоту 

окружающей природы. Благодаря занятиям по изобразительному искусству они развивают 

свой эстетический вкус, начинают понимать красоту сочетания красок, линий, видеть 

ритмичность в картине; их может взволновать красота пейзажа, натюрморта, выразительное 

лицо на картине. Всё это развивает эстетический вкус ребенка, помогает развить чуткость, 

чувство сопереживания, эмоциональную отзывчивость к духовному миру человека.  

 

 Цель  программы: формирование и развитие творческих способностей, фантазии, 

воображения.  

 

Задачи программы:  

Обучающие: 

• знакомить детей с изобразительным искусством разных видов и 

жанров, формировать умение понимать выразительные средства искусства; 

• знакомить детей с графикой, как видом искусства; 

• знакомить детей с витражной техникой рисования; 

• знакомить детей с изобразительным искусством разных видов и 

жанров, формировать умение понимать выразительные средства искусства; 

• формировать способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках; 

• Познакомить детей со спектром радуги. 

Развивающие: 

• развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картин, 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

16.09.25 18:24 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



5 
 

иллюстраций; 

• развивать творческие способности детей. 

Воспитательные: 

• воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности; 

• воспитывать художественный вкус и чувство гармонии; 

• воспитывать усидчивость, терпеливость. 

 

Планируемые результаты освоения ДОП: 
Личностные:  

сформируется эмоциональная отзывчивость при восприятии картин, 

иллюстраций; 

Разовьются творческие способности детей. 

 Метапредметные:  

Возникнет у детей интерес к изобразительной деятельности; 

Проявится художественный вкус и чувство гармонии; 

Повысится усидчивость. 

Предметные:  

Дети познакомятся с изобразительным искусством разных видов и 

жанров, дети смогут понимать выразительные средства искусства; 

Дети познакомятся с графикой, как видом искусства, с витражной техникой рисования; 

 

  
Организационно-педагогические условия реализации ДОП: 
Язык реализации ДОП: русский 

Форма обучения ДОП: очная. 

Особенности реализации программы: набор детей происходит с учетом возрастных 

особенностей. 
 

Условия набора и формирования групп ДОП: принимаются воспитанники младших групп без 

специального отбора .Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с 

учетом вида деятельности, санитарных норм. 

Формы организации проведения занятий: 

- Фронтальная: работа педагога со всеми детьми одновременно (беседа, показ, объяснение и 

т.п.); 

- Групповая: организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь и т.п.) в 

малых группах, в том числе в парах; 

- Индивидуальная: организуется для отработки отдельных навыков. 

- Консультативная работа с родителями. 

Материально-техническое оснащение программы 

Удобные разноуровневые столы и стулья, мольберты, магнитная доска; 

Стеллажи с различными художественными ( акварель,  гуашь ), графическими ( цветные 

карандаши, фломастеры, маркеры, восковые мелки, цветные и гелиевые ручки, пастель сухая 

и масляная, уголь, сангина, тушь ) и конструктивными материалами ( пластилин, глина, 

различные виды бумаги, природный и бросовый материал); 

Стеллажи с оборудованием (кисти, баночки, ножницы обычные и фигурные, печати, 

дыроколы фигурные); 

Методическая литература; 

Наглядный демонстрационный и раздаточный материал; 

Мини - музей; 
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Выставочный комплекс.  

 

Кадровое обеспечение: педагоги дополнительного образования. 

 

                                    Учебный план.  

Учебный план первого года обучения (дети 3-4 лет). 

                        

№ п/п Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

Всего Теория  Практика 

1 Мир природы. 11 1 10 Текущий 

контроль 

2 Мир искусства. 6 1 5 Текущий 

контроль 

3 Мир человека. 8 1 7 Текущий 

контроль 

4 Мир животных. 7 1 6 Итоговый 

контроль 

 Итого 32 4 28  
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  КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Цветной мир» 

на 2025-2026учебный год 

 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.10.2025 29.05.2026 32 32 32 1 раз в 

неделю  

15 минут 
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Задачи обучения: 

Обучающие: 

• знакомить детей с изобразительным искусством разных видов и 

жанров, формировать умение понимать выразительные средства искусства; 

• знакомить детей с графикой, как видом искусства; 

• знакомить детей с витражной техникой рисования; 

• знакомить детей с изобразительным искусством разных видов и 

жанров, формировать умение понимать выразительные средства искусства; 

• формировать способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках; 

• Познакомить детей со спектром радуги. 

Развивающие: 

• развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картин, 

иллюстраций; 

• развивать творческие способности детей. 

Воспитательные: 

• воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности; 

• воспитывать художественный вкус и чувство гармонии; 

• воспитывать усидчивость, терпеливость. 

 

Планируемые результаты освоения программы: 

В результате реализации данной программы к концу обучения предполагаются следующие 

результаты:                           

Планируемые результаты освоения ДОП: 
Личностные:  

Развивили эмоциональную отзывчивость при восприятии картин, 

иллюстраций; 

Развивать творческие способности детей. 

 Метапредметные:  

Воспитали у детей интерес к изобразительной деятельности; 

Воспитали художественный вкус и чувство гармонии; 

Воспитали усидчивость, терпеливость. 

Предметные:  

Познакомили детей с изобразительным искусством разных видов и 

жанров, формировать умение понимать выразительные средства искусства; 

Познакомили детей с графикой, как видом искусства, с витражной техникой рисования; 

Познакомить детей с изобразительным искусством разных видов и 

жанров, формировать умение понимать выразительные средства искусства; 

формировать способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках,со 

спектром радуги. 

 

Содержание рабочей программы  

 

Наименование разделов занятий Содержание занятий 

Раздел 1. Мир природы. Мир природы.  

Теория. Формировать умение видеть «настроение 

картины» по небу (тревога, веселье, утро, вечер и т.д.) 

Обращать внимание на то, что настроение человека 

зависит от погоды (солнышко – солнечное, радостное; 

дождь – пасмурное, грустное и т. д.) 

Формировать умение сравнивать образ дерева и образ 
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цветка с образом человека; обращать внимание на 

красочность цветов. Формировать умение видеть 

«настроение картины» по небу (тревога, веселье, утро, 

вечер и т.д.) Перечень репродукций: 

И.И. Левитан Золотая осень 

И.И. Левитан Золотая осень. Слободка 

И.И. Шишкин Зима 

А.К. Саврасов Грачи прилетели 

И.С. Остроухов Золотая осень 

И.Э. Грабарь Сказка инея и восходящего солнца 

И.Э. Грабарь Февральская лазурь 

Н.Н. Дубовский Весенний вечер 

1.Образы неба. Формировать умение отдельным 

приемам работы кистью . 

2.Закат. Формировать умение рисовать акварелью. 

3.Облака. Совершенствовать рисовать акварелью по 

мокрому. 

4.Образы земли. Формировать умение приёмам работы 

 гуашевыми красками методом мозаичного мазка 

(примакивание). 

5.Образы лиственных  деревьев. Совершенствовать 

аккуратно заполнять краской всю форму, не выходя за 

контур. 

6.Образы лиственных  деревьев. Формировать умение 

приёмам работы в технике «витраж» 

7.Образы хвойных деревьев. Показать приёмы 

смешивания «волшебных» красок (синяя и жёлтая). 

8.Образы цветов. Обучать приёмам изображения цветка. 

Формировать умение работать пастелью.  

9.Дары природы. Формировать умение приёмам работы 

тушью  

10.Дары природы. Формировать умение приёмам работы 

  пастелью. 

11.Я люблю слушать сказки. (Винни-Пух.) Закреплять 

умение рисовать замкнутые линии. Аккуратно 

закрашивать предметы круговыми движениями. 

Раздел 2. Мир искусства. Мир искусства. 

Теория. Формировать умение рассматривать строение 

снежинок. Познакомить детей со спектром радуги, 

рассмотреть репродукции картин в стиле топ-арт.  

1.Я люблю смотреть кукольные спектакли. 

Формировать умение создавать эскиз перчаточной куклы 

на основе контура своей ладошки. 

2.Я люблю смотреть кукольные спектакли. 

Формировать умение передавая настроение своей куклы. 

3.Цвета утренней зари, прилетели снегири. 

Формировать умение приёмам изображения птиц. 

Закреплять умение рисовать круги разных размеров. 

4.Снег кружится, летает и тает...Совершенствовать 

получать разбеленные цвета для создания фона. 

5.Снег кружится, летает и тает... Формировать 

умение способам и приемам рисования снежинок на 
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квадрате. 

6.Нарядная ёлочка. Познакомить детей со спектром 

радуги, продолжать Формировать умение приёмам 

работы  гуашевыми красками. 

7.«Петя, Петя - петушок». Формировать умение 

рисовать узоры по мотивам дымковской росписи. 

Раздел 3. Мир человека. Мир человека. 

Теория. Рассматривать репродукции картин и 

иллюстрации с изображением людей, обращая внимание 

на выражение глаз, причёску, украшения.  

Обращать внимание на цветовое разнообразие; 

познакомить с тёплыми и холодными цветами.  

Познакомить с новой техникой - "графика" (точка, 

линия, пятно).  

1.«Весёлый клоун». Формировать умение рисовать 

человека из кругов и овалов. 

2.«Грустный  клоун». Формировать умение изображения 

настроение. 

3.Портрет. Продолжать формировать умение приёмам 

изображения лица, обращая внимание на настроение.  

4.Мамина любимая ваза. Формировать умение приёмам 

изображения вазы из кругов и овалов; показать 

возможные способы украшения вазы (повторяющиеся 

узоры). 

5.Цветы для мамы. Закреплять навык нанесения 

короткого и длинного мазка. 

6.У меня есть красивое полотенце. Познакомить с 

тёплыми и холодными цветами; Формировать умение 

способам украшения полотенца. 

7.Моя любимая игрушка. Формировать умение способам 

изображения транспорта из геометрических фигур, 

обращая внимание на форму разных частей и настроение 

своего рисунка. 

8.Я люблю гулять после дождя. Развивать умение  

рисовать в технике "графика", показать  приёмы 

изображения (точка, линия, пятно).  

9.Я люблю гулять после дождя. Продолжать 

Формировать умение приёмам работы  гуашевыми 

красками. 

Раздел 4. Мир животных. Мир животных.  

Теория. Формировать умение внимательно 

рассматривать репродукции картин и иллюстрации с 

изображением животных, обращая внимание на 

особенности фигуры животных.  

1.Образы птиц. Формировать умение приёмам 

изображения  цыплёнка методом тычка щетиной кистью. 

2.Образы насекомых. Продолжать знакомить с графикой. 

3.Образы насекомых. Формировать умение приемам 

изображения различных насекомых, обращать особое 

внимание на форму и расцветку. 

4.Образы подводного мира. Формировать умение 

приемам изображения улиток, формировать умение 
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приёмам завитка в изображении. 

5.Царевна Лягушка. Развивать умение рисовать 

животных из кругов и овалов, обращая внимание на 

передачу настроения. 

6.Образы домашних животных. Формировать умение 

приёмам изображения жесткой полусухой кистью. 

7.Образы диких животных. Закрепить полученные 

умения и навыки. 

8.Я люблю гулять после дождя. Развивать умение  

рисовать пастелью 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

Наименование тем занятий Количество часов Дата занятий 

теория практика план факт 

Мир природы.  

Теория. Формировать умение видеть 

«настроение картины» по небу 

(тревога, веселье, утро, вечер и т.д.) 

Обращать внимание на то, что 

настроение человека зависит от 

погоды (солнышко – солнечное, 

радостное; дождь – пасмурное, 

грустное и т. д.) 

Формировать умение сравнивать образ 

дерева и образ цветка с образом 

человека; обращать внимание на 

красочность цветов. 

1.Образы неба. Формировать умение 

отдельным приемам работы кистью . 

2.Закат. Формировать умение 

рисовать акварелью. 

3.Облака. Совершенствовать рисовать 

акварелью по мокрому. 

4.Образы земли. Формировать умение 

приёмам работы  гуашевыми красками 

методом мозаичного мазка 

(примакивание). 

5.Образы лиственных  деревьев. 

Формировать умение приёмам работы 

в технике «витраж» 

6.Образы хвойных деревьев. Показать 

приёмы смешивания «волшебных» 

красок (синяя и жёлтая). 

7.Образы цветов. Обучать приёмам 

изображения цветка. Формировать 

умение работать пастелью.  

8.Дары природы. Формировать умение 

приёмам работы тушью  

1 9  

 

 

 

 

 

 

06.10.25 

13.10.25 

20.10.25 

27.10.25 

 

03.11.25 

 

10.11.25 

17.11.25 

 

24.11.25 

 

 

 

 

 

 

 

06.10.25 

13.10.25 

20.10.25 

27.10.25 

 

03.11.25 

 

10.11.25 

17.11.25 

 

24.11.25 
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9.Дары природы. Формировать умение 

приёмам работы   пастелью. 

10.Я люблю слушать сказки. (Винни-

Пух.) Закреплять умение рисовать 

замкнутые линии. Аккуратно 

закрашивать предметы круговыми 

движениями. 

01.12.25 

08.12.25 

 

01.12.25 

08.12.25 

 

Мир искусства. 

Теория. Формировать умение 

рассматривать строение снежинок. 

Познакомить детей со спектром 

радуги, рассмотреть репродукции 

картин в стиле топ-арт.  

1.Я люблю смотреть кукольные 

спектакли. Формировать умение 

создавать эскиз перчаточной куклы на 

основе контура своей ладошки. 

2.Я люблю смотреть кукольные 

спектакли. Формировать умение 

передавая настроение своей куклы. 

3.Цвета утренней зари, прилетели 

снегири. Формировать умение 

приёмам изображения птиц. 

Закреплять умение рисовать круги 

разных размеров. 

4.Снег кружится, летает и тает... 

Формировать умение способам и 

приемам рисования снежинок на 

квадрате. 

5.Нарядная ёлочка. Познакомить 

детей со спектром радуги, продолжать 

Формировать умение приёмам работы 

 гуашевыми красками. 

6.«Петя, Петя - петушок». 

Формировать умение рисовать узоры 

по мотивам дымковской росписи. 

1 5  

 

15.12.25 

 

22.12.25 

29.12.25 

 

12.01.26 

 

 

19.01.26 

 

26.01.26 

 

 

15.12.25 

 

22.12.25 

29.12.25 

 

12.01.26 

 

 

19.01.26 

 

26.01.26 

Мир человека. 

Теория. Рассматривать репродукции 

картин и иллюстрации с 

изображением людей, обращая 

внимание на выражение глаз, 

причёску, украшения.  

Обращать внимание на цветовое 

разнообразие; познакомить с тёплыми 

и холодными цветами.  

Познакомить с новой техникой - 

"графика" (точка, линия, пятно).  

1.«Весёлый клоун». Формировать 

умение рисовать человека из кругов и 

овалов. 

2.«Грустный  клоун». Формировать 

умение изображения настроение. 

1 7  

 

 

 

 

 

02.02.26 

 

 

 

 

 

 

 

02.02.26 
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3.Портрет. Продолжать формировать 

умение приёмам изображения лица, 

обращая внимание на настроение.  

4.Мамина любимая ваза. Формировать 

умение приёмам изображения вазы из 

кругов и овалов; показать возможные 

способы украшения вазы 

(повторяющиеся узоры). 

5.У меня есть красивое полотенце. 

Познакомить с тёплыми и холодными 

цветами; Формировать умение 

способам украшения полотенца. 

6.Моя любимая игрушка. Формировать 

умение способам изображения 

транспорта из геометрических фигур, 

обращая внимание на форму разных 

частей и настроение своего рисунка. 

7.Я люблю гулять после дождя. 

Развивать умение  рисовать в технике 

"графика", показать  приёмы 

изображения (точка, линия, пятно).  

8.Я люблю гулять после дождя. 

Продолжать Формировать умение 

приёмам работы  гуашевыми 

красками. 

09.02.26 

16.02.26 

23.02.26 

 

 

02.03.26 

 

09.03.26 

 

 

16.03.26 

 

23.03.26 

09.02.26 

16.02.26 

23.02.26 

 

 

02.03.26 

 

09.03.26 

 

 

16.03.26 

 

23.03.26 

Мир животных.  

Теория. Формировать умение 

внимательно рассматривать 

репродукции картин и иллюстрации с 

изображением животных, обращая 

внимание на особенности фигуры 

животных.  

1.Образы птиц. Формировать умение 

приёмам изображения  цыплёнка 

методом тычка щетиной кистью. 

2.Образы насекомых. Продолжать 

знакомить с графикой. 

3.Образы насекомых. Формировать 

умение приемам изображения 

различных насекомых, обращать 

особое внимание на форму и 

расцветку. 

4.Образы подводного мира. 

Формировать умение приемам 

изображения улиток, формировать 

умение приёмам завитка в 

изображении. 

5.Царевна Лягушка. Развивать умение 

рисовать животных из кругов и 

овалов, обращая внимание на 

передачу настроения. 

6.Образы домашних животных. 

1 7  
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Формировать умение приёмам 

изображения жесткой полусухой 

кистью. 

7.Образы диких животных. Закрепить 

полученные умения и навыки. 

8.Я люблю гулять после дождя. 

Развивать умение  рисовать пастелью  

 

04.05.26 

 

11.05.26 

 

18.05.26 

04.05.26 

 

11.05.26 

 

18.05.26 

 

 

 Методические и оценочные материалы 

Контроль проводится с целью выявления первоначального уровня возможностей детей и 

определения сформированности графических навыков и умений качеств. 

Формы: педагогическое наблюдение, выполнение практических заданий педагога.  

                               Критерии и формы оценки качества знаний 

Информационная карта «Определение уровня развития физических качеств, учащихся» 

 

Оценка параметров  

0 баллов – не владеет 

1 балл – владеет частично 

2 балла – владеет 

Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего учебного года для 

отслеживания уровня усвоения учебного материала программы и развития личностных 

качеств учащихся. 

Итоговый контроль: проводится в конце обучения по программе в форме открытого 

занятия для родителей, на котором учащиеся должны продемонстрировать уровень 

владения программным материалом. 
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