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1.Пояснительная записка. 

Данная программа составлена на основе действующих нормативно-правовых документов: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации». 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный Закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная распоряжением 

Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р. 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р. 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ».  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 №114 «Об утверждении показателей, 

характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления образовательной 

деятельности организациями, осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального 

образования, основным программам профессионального обучения, дополнительным 

общеобразовательным программам». 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей». 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 №652н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ от 05.08.2020 

№882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».  

- Паспорт Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому 

развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 №16). 

- Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении методических 

рекомендаций». 
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1.Основные характеристики программы. 

Направленность ДОП- художественная.          

Актуальность реализации ДОП: наиболее актуальной в настоящее время является проблема 

развития детского творчества. Не сформированность графических навыков и умений мешает 

ребенку выражать в рисунках задуманное, адекватно изображать предметы объективного мира 

и затрудняет развитие познания и эстетического восприятия. Так, сложной для детей 

дошкольников является методика изображения предметов тонкими линиями. Линия несет 

вполне конкретную художественную нагрузку и должна быть нарисована достаточно 

профессионально, что не удается детям в силу их возрастных особенностей. Предметы 

получаются не узнаваемыми, далекими от реальности. 

  Адресат ДОП: программа предназначена для детей старшего дошкольного возраста. Возраст 

детей, участвующих в реализации данной программы – 5-6 лет. 

 

Уровень освоения ДОП – общекультурный 

 

Объем и срок освоения ДОП: объем 32 часа, срок освоения – 32 дня 

 

Отличительные особенности программы :В процессе рисования дети с раннего возраста учатся 

понимать и ценить произведения искусства. Ребенок познает окружающий мир через 

ознакомление с искусством, широко используя образные сравнения, слова, обозначающие 

нравственные качества людей (добрый, трудолюбивый, мужественный и т. д.). Наряду с этим 

используются изобразительные термины — холодный и теплый тон, свет, тень, краски яркие, 

сочные, размытые, прозрачные, насыщенные, цветовые пятна, гамма цветов; используются 

слова, которые связаны с композицией картины — план картины, линия, движение. 

Искусство способствует воспитанию различных чувств, закладывает основу представлений о 

нравственно – этическом идеале. Знакомясь с художниками иллюстраторами,  у детей 

формируется свой опыт сравнивать с опытом людей, изображённых художником, переносят 

взятые в жанровой живописи способы взаимоотношений между людьми в реальные жизненные 

ситуации. Значит, искусство имеет и воспитательную функцию.                                                                                                              

Совершенствуется умение видеть в живописи красоту человеческих поступков, 

взаимоотношений, красоту окружающей природы. Благодаря занятиям по изобразительному 

искусству они развивают свой эстетический вкус, начинают понимать красоту сочетания 

красок, линий, видеть ритмичность в картине; их может взволновать красота пейзажа, 

натюрморта, выразительное лицо на картине. Всё это развивает эстетический вкус ребенка,  

помогает развить чуткость, чувство сопереживания, эмоциональную отзывчивость к духовному 

миру человека.  

 

Цель  ДОП: 

развитие творческих способностей, фантазии, воображения.  

 

Задачи ДОП: 

 

Обучающие: 

• Расширять представления  детей о разных видах  и жанрах изобразительного искусства 

•  Формировать способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках, 

используя приемы работы с гуашью, фломастерами, маркерами, углем, восковыми мелками, 

пастелью 

• Познакомить детей со спектром радуги, с тёплыми и холодными цветами 

Развивающие: 
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• Развивать умение внимательно рассматривать картины и репродукции художников, 

иллюстрации и фотографии; видеть «настроение картины» по цветовому решению, развивать 

творческие способности детей 

Воспитательные: 

• Воспитывать способность управлять своими эмоциями 

• Формировать культуру общения и взаимодействия в процессе занятий 

 

Планируемые результаты освоения программы: 

В результате реализации данной программы к концу обучения предполагаются следующие 

результаты:                           

Личностные:  

Ребенок способен управлять своими эмоциями, проявлять культуру общения и взаимодействия 

в процессе занятий. 

  Метапредметные:  

Ребенок способен внимательно рассматривать картины и репродукции художников, 

иллюстрации и фоторепродукции; видит «настроение картины» по цветовому решению 

Ребенок знаком со спектром радуги, способен различать холодные и тёплые цвета 

Предметные: 

Ребенок имеет представления о разных видах жанра изобразительного искусства. 

Ребёнок способен передавать одну  и ту же форму или образ в различных техниках используя 

приёмы работы с гуашью, фломастерами, маркерами, углём, восковыми мелками, пастелью. 

 

Организационно-педагогические условия реализации ДОП: 

 

Язык реализации: русский 

Форма обучения: очная 

 

Особенности реализации ДОП: 

  

 Условия набора групп: принимаются воспитанники старших групп без специального отбора  

Условия формирования групп: списочный состав групп формируется с учетом вида 

деятельности, санитарных норм. 

 

Формы организации деятельности детей на занятии - игровые 

образовательные ситуации. 

Формы работы: 

• совместная деятельность педагога с детьми; 

• индивидуальная работа с детьми; 

• консультативная работа с родителями. 

 

Особенности организации образовательного процесса: 

 Важным элементом каждого занятия является прием смены видов деятельности, 

обязательное чередование теоретической части занятия с игровыми, дискуссионными, 

творческими видами деятельности. 

 

Модели организации образовательного процесса: 

• Специально организованная деятельность педагога с детьми. 

• Совместная деятельность. Деятельность педагога с детьми, включающая совместную 

творческую деятельность. 
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• Самостоятельная деятельность. Педагог создаёт условия для организации детской 

деятельности. 

 

Материально-техническое  оснащение  

Удобные разноуровневые столы и стулья, мольберты, магнитная доска; 

Стеллажи с различными художественными ( акварель,  гуашь ), графическими ( цветные 

карандаши, фломастеры, маркеры, восковые мелки, цветные и гелиевые ручки, пастель сухая и 

масляная, уголь, сангина, тушь ) и конструктивными материалами ( пластилин, глина, 

различные виды бумаги, природный и бросовый материал); 

Стеллажи с оборудованием (кисти, баночки, ножницы обычные и фигурные, печати, дыроколы 

фигурные) 

 

Кадровое обеспечение - программу реализует педагог дополнительного образования 

 

 

2. Учебный план 

                          

№ п/п Название раздела, темы Количество часов Формы контроля 

Всего Теория  Практика 

1 Мир природы. 7 2 5 Текущий 

контроль 

2 Мир искусства. 11 3 8 Текущий 

контроль 

3 Мир человека. 6 2 4 Текущий 

контроль 

4 Мир животных. 8 3 5 Итоговый 

контроль 

 Итого 32 10 22  
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Реализации дополнительной общеразвивающей программы  

«Цветной мир» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Количество 

часов в 

неделю 

Режим 

занятий 

1 год 01.10.2025 29.05.2026 32 32 32 25 минут 1 раз в 

неделю 
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Задачи обучения: 

Образовательные: 

• Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, 

объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на 

отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать 

эти отличия в рисунках. 
• Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами и оттенками , 

развивать чувство цвета. Совершенствовать умение смешивать краски для получения 

новых цветов и оттенков и высветлять цвет. При рисовании карандашом 

совершенствовать умение передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. 

 

Развивающие: 

• Развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картин, 

• иллюстраций; 

• Развивать творческие способности детей. 

 

Воспитательные: 

• Воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности; 

• Воспитывать художественный вкус и чувство гармонии; 

• Воспитывать усидчивость, терпеливость. 

 

Содержание  рабочей программы 

 

  

Наименование разделов занятий Содержание занятий 

Раздел 1. Мир природы. Теория. Вызвать у детей интерес к изобразительному 

искусству. 

Рассмотреть картины: Ван Гога «Звездная ночь», Ивана 

Айвазовского «Девятый вал», Исаака Левитана «Над 

вечным покоем».  Учить видеть «настроение картины» по 

небу (тревога, веселье, утро, вечер и т.д.) 

Обращать внимание на то, что настроение человека 

зависит от погоды (солнышко – солнечное, радостное; 

дождь – пасмурное, грустное и т. д.) 

Закреплять знания детей о природе; развивать 

наблюдательность.. 

Познакомить с картинами: А. Саврасова, Кончаловского, 

Левитана, Юона, С. А. Виноградова, А. Г. Венецианова, 

Остроухова, где  яркая и звонкая, журчанием ручьев и 

пением прилетевших птиц, пробуждает природу весна. 

Совершенствовать умение детей рассматривать 

произведения художников; обращать внимание на 

композиционное размещение и цветовое оформление. 

Практика: 

1.«Царицы – Фауна или Флора» Закреплять приёмы 

работы с маркерами. 

2.«Звёздная ночь». Формировать умение рисовать 

восковыми мелками и акварелью. 

3.«Комнатные растения». Познакомить с приёмами 

изображения цветка; совершенствовать умение дополнять 

свой рисунок в зависимости от задуманного. 
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4.Образы деревьев. Познакомить с  приёмами  работы с 

углём. 

Продолжать совершенствовать приёмы смешивания 

красок. 

5.«Осенний урожай.» Познакомить с приёмами работы 

 тушью и пастелью. 

6.«Изобилие» Совершенствовать навыки работы 

 гуашевыми красками методом мозаичного мазка 

(примакивание). 

7.Образы природы. Развивать навыки правильной и 

аккуратной штриховки. 

Раздел 2. Мир искусства. Теория.  

Продолжать формировать умение внимательно 

рассматривать репродукции картин различных 

художников, знакомство с творчеством Ю.Васнецова, 

И.Билибина. 

 Закреплять знания теплых цветов, познакомить с 

растяжкой цвета. 

Познакомить детей с гжельской росписью, закреплять 

знания о холодных цветах. 

 Познакомить детей с графикой: точка, линия, пятно. 

Закреплять умения внимательно рассматривать 

иллюстрации и репродукции с животными. 

 Закреплять умение внимательно рассматривать и 

анализировать репродукции произведений художников, 

обращая внимание на одежду богатырей их удаль и стать, 

опираясь на описания богатырей в былинах и в музыке.. 

Практика.  

1.«По мотивам  творчества Ю.Васнецова.» 

 2.«Петушок - золотой гребешок» Совершенствовать 

умение работать маркерами. 

3.«Волшебная птица.» Закреплять умение смешивать 

краски, познакомить с растяжкой цвета. 

4.«Знакомство с гжельской росписью » Закреплять умение 

использовать в рисунке холодные цвета. 

 5.«Синяя птица. Познакомить с приёмами  рисования 

оперение сказочных птиц, используя растяжку цвета. 

6.«Фантастические  образы реальных животных» 

«Пингвины»  

7.«Пингвины» Развивать воображение при изображении 

графических узоров. 

 8.«Жираф» Закреплять умения создавать образ из линии – 

закорючки . 

9.«Слон» Развивать воображение при изображении 

графических узоров. 

10«Сказочные герои ».Совершенствовать умение работать 

в смешанной технике. 

11.«Богатыри» Закреплять  умения рисовать фигуру 

человека, обращая внимание на соразмерность частей тела, 

пластичность, настроение. 

Раздел 3. Мир человека. Теория.  

Закреплять умения внимательно рассматривать 

репродукции различных архитектурных построек разных 
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стилей, особое внимание обращая на архитектурные 

элементы(колонны, арки, крыши, окна).  

Закреплять умения внимательно рассматривать 

живописные женские портреты, обращая внимание на 

прекрасные платья. 

 Закреплять умения внимательно рассматривать 

иллюстрации и репродукции, обращая особое внимание на 

то, как художники передают возрастные особенности 

пожилого и молодого человека, на выражение глаз. 

Закреплять умения внимательно рассматривать 

репродукции разных космических кораблей и космических 

станций, обращая внимание на их конструкцию; 

внимательно рассматривать космические пейзажи, 

обращая внимание на выразительность и необычность 

ландшафта. 

Практика 

1.Вечерний Санкт-Петербург. Закреплять умения 

изображать здания, украшая их согласно задуманному. 

2.Портрет мамы в образе времён года.( Зимы, Весны, 

Лета, Осени.) Закреплять умения рисовать человеческую 

фигуру; развивать творческие способности и воображение. 

 3. Портрет мамы в образе времён года. 

Совершенствовать умение смешивать цвета. 

4.«Баба-Яга»Формировать умение  передавать возрастные 

особенности пожилого и молодого человека; закреплять 

умение подбирать фон. 

 5.«Доктор Айболит» закреплять умение рисовать 

коротким круговым мазком. 

6. «Космонавт»  

7.«Чудо- планета » Закреплять умения работать с разными 

материалам, рисовать по-мокрому, использовать 

"набрызг". 

Раздел 4. Мир животных. Теория 

Учить внимательно рассматривать репродукции картин, 

иллюстрации; обращать внимание на форму тела птиц и 

разных частей.  

Совершенствовать умение внимательно рассматривать 

изображения морских животных, обращая внимание на 

цвет, форму разных частей. 

 Закреплять умения внимательно рассматривать 

иллюстрации, обращая внимание на строение, форму, 

особенности телосложения. Закреплять знания об 

окружающем мире; показать приёмы работы гелевой 

ручкой и углём; закреплять умения дополнять свой 

рисунок деталями согласно замыслу. 

 Закреплять умения внимательно рассматривать 

иллюстрации и фотографии разных видов лягушек, 

обращая внимание на форму, строение и цветовое 

разнообразие. 

Практика 

1.Образы подводного мира(«Кит – самое большое 

млекопитающее») Совершенствовать умение использовать 

в работе разный  цвет, изображать форму разных частей; 
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познакомить с приёмом"короткого мазка" в изображении. 

2.Образы подводного мира  («Медуза») Показать способ 

изображения медузы,  закреплять умения работать в 

смешанной технике.  

3.Образы подводного мира («Морской конек») 

4.Образы домашних животных («Корова – Бурёнка») 

Показать способы изображения коровы; закреплять 

умения работы с пастелью. 

5.Образы домашних животных («Кошка с котятами») 

Показать приёмы работы гелевой ручкой и углём; 

закреплять умения дополнять свой рисунок деталями 

согласно замыслу. 

 6.Образы диких животных («Лисичка») 

Совершенствовать умение использовать в работе метод 

«набрызга»(снег).  

7.Образы земноводных животных («Лягушка – квакушка» 

Показать способы изображения .Закреплять умение 

смешивать краски.) 

 

 

 

                   Календарно-тематическое планирование  

Наименование тем занятий 

Количество часов Дата занятий 

теория практика план факт 

Раздел 1. Мир природы. 2 5  

«Царицы – Фауна или Флора» 0.5 0.5 03.10.2025  

«Звёздная ночь» 0.5 0.5 10.10.2025  

«Комнатные растения». 0 1 17.10.2025  

Образы деревьев 0 1 24.10.2025  

«Осенний урожай.» 0.5 0.5 31.10.2025  

«Изобилие» 0.5 0.5 07.11.2025  

Образы природы 0 1 14.11.2025  

Раздел 2. Мир искусства. 3 8   

«По мотивам  творчества 

Ю.Васнецова.» 

0 1 21.11.2025  

«Петушок - золотой гребешок» 0.5 0.5 28.11.2025  

«Волшебная птица.» 0 1 05.12.2025  

«Знакомство с гжельской 

росписью » 

0.5 0.5 12.12.2025  

«Синяя птица 0 1 19.12.2025  

«Фантастические  образы 0.5 0.5 26.12.2025  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

15.09.25 18:22 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



12 
 

реальных животных» 

«Пингвины» 

«Пингвины» 0.5 0.5 16.01.2026  

«Жираф» 0.5 0.5 23.01.2026  

«Слон» 0 1 30.01.2026  

«Сказочные герои » 0.5 0.5 06.02.2026  

«Богатыри» 0 1 13.02.2026  

Раздел 3. Мир человека. 2 4  

Вечерний Санкт-Петербург 0.5 0.5 20.02.2026  

Портрет мамы в образе времён 

года ( Зимы, Весны, Лета, 

Осени.) 

0 1 27.02.2026  

«Баба-Яга» 0.5 0.5 06.03.2026  

«Доктор Айболит» 0 1 13.03.2026  

«Космонавт» 0.5 0.5 20.03.2026  

«Чудо- планета» 0.5 0.5 27.03.2026  

Раздел 4 Мир животных. 3 5  

Образы подводного мира: «Кит 

– самое большое 

млекопитающее» 

0.5 0.5 03.04.2026  

Образы подводного мира:  

«Медуза» 

0.5 0.5 10.04.2026  

Образы подводного мира 

:«Морской конек» 

0.5 0.5 17.04.2026  

Образы домашних животных: 

«Корова – Бурёнка» 

0,5 0.5 24.04.2026  

Образы домашних животных: 

«Кошка с котятами» 

0 1 08.05.2026  

Образы диких животных: 

«Лисичка» 

0.5 0.5 15.05.2026  

Образы земноводных 

животных: «Лягушка – 

квакушка» 

0.5 0.5 22.05.2026  

Образы земноводных 

животных: «Лягушка – 

квакушка» 

0 1 29.05.2026  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

 

 

Методическая  материалы 

 

• Музыкотерапия (релаксация с помощью музыки, погружение в тему занятия с 

помощью музыкальных произведений) 

• Наглядный демонстрационный и раздаточный материал; 

• Мини - музей; 
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• Интернет источник группа в контакте изостудия «Выше радуги»  

(https://vk.com/izostudia.visheradugi) «Кисть и перо» (https://vk.me/kistpero) 

Методы используемые при реализации программы: 

 

• Информационно- рецептивный: педагог представляет детям новую информацию, 

образцы работ, знакомит с новыми техниками и материалами 

 

• Репродуктивный метод: дети повторяют уже освоенные действия, упражняются в 

использовании знакомых способов изображения 

 

• Эвристический (поисковый) – дети самостоятельно ищут решения, пытаются 

разобраться в элементах творческой задачи, что развивает самостоятельность и 

поисковую активность 

Приёмы: 

•   Использование натуры: рассматривание и анализ (более сложные и разнообразные 

предметы. Рассматривание и анализ формы и положения натуры сопровождается 

обрисовывающими жестами, вопросами воспитателя к детям. Рисование с натуры не 

требует обычно дополнительного показа приемов рисования, за исключением освоения 

новых технических приемов) 

• Использования образца в декоративном рисовании (образец используется только для 

объяснения поставленной задачи). 

• Использование картин (помогает педагогу в уточнении представлений детей о том или 

ином предмете и знакомит их с некоторыми изобразительными приемами).  

•  Частичный показ способов изображения (показ может быть полным для объяснения 

последовательности изображения частей).  

• Художественное слово (расширяет тематику детских рисунков и является одновременно 

методом их обучения, способствующим развитию творческой инициативы. 

• Наглядное моделирование (помогает ребенку зрительно представить абстрактные 

понятия, воспроизвести существенные свойства изображаемого объекта) 

• Экспериментирование с материалами  и техниками (например, штриховка, заливка, 

мазки) 

 

 

Оценочные материалы 

Контроль проводится с целью выявления первоначального уровня возможностей детей и 

определения сформированности графических навыков и умений качеств. 

Формы: педагогическое наблюдение, выполнение практических заданий педагога.  

                               Критерии и формы оценки качества знаний 

 

https://vk.com/izostudia.visheradugi)
https://vk.me/kistpero
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Оценка параметров 

0 баллов – не владеет 

1 балл – владеет частично 

2 балла – владеет 

Текущий контроль: осуществляется на занятиях в течение всего учебного года для 

отслеживания уровня усвоения учебного материала программы и развития личностных 

качеств учащихся. 

Итоговый контроль: проводится в конце обучения по программе в форме открытого 

занятия для родителей, на котором учащиеся должны продемонстрировать уровень владения 

программным материалом. 

 

 

Список  методической литературы. 

 

   1. Т.А. Копцева «Природа и художник»  

          2. Т.Н. Давыдова  «Рисуем  ладошками» 

          3.  Г.Н. Давыдова  «Нетрадиционная  техника  рисования  в  детском    саду». 

          4. И.А. Лыкова  «Цветные  ладошки» 

          5. И.А. Лыкова - «Методическое пособие для специалистов дошкольных     

 образовательных учреждений». 

6. Т.В.Калинина «Альбом с кляксами»                                                                                7.  

Н. Курочкина «Знакомим детей с живописью». 
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