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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Основные характеристики программы 

Направленность дополнительной ДОП – естественнонаучная.  

          Актуальность реализации ДОП Современные требования к дошкольному образованию ориентируют педагогов на 

развивающее обучение, диктуют необходимость использования новых форм его организации, при которых 

синтезировались бы элементы познавательного, игрового, поискового и учебного взаимодействия. 

Адресат ДОП Программа предназначена для детей среднего дошкольного возраста. Возраст детей, участвующих в 

реализации данной программы – от 4 до 5 лет. 

Уровень освоения ДОП – общекультурный 

Объем и срок освоения – объем 32 часа, 32 дня 

Цель ДОП: развитие познавательных процессов посредством освоения разнообразных способов действий в игровой 

деятельности и в условиях предметно-действенного и наглядно-образного сотрудничества. 

Задачи ДОП:  

Образовательные задачи:  

- формирование умения понимать, прослеживать причинно-следственные связи, выстраивать простейшие 

умозаключения на их основе; 

- формирование умения абстрагировать, анализировать, синтезировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, 

кодировать и декодировать информацию; 

- формирование познавательной активности, познавательной мотивации, воспитанников при освоении разнообразных 

способов действий в условиях специально организованного универсального помещения ГБДОУ (сенсорной комнате);  

Развивающие задачи:  

- развитие детской самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству посредством 

активного участия в современных развивающих играх;  

- развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и объектам окружающей действительности 

Воспитательные задачи:  
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- воспитание самостоятельности посредством обогащения опыта самопознания через организацию развивающих игр 

на основе освоенного ранее (в совместной деятельности с педагогом) способа действия, умение оценивать деятельность 

и результат;   

- воспитание элементов коммуникативной культуры: умения слушать друг друга, договариваться между собой в 

процессе игровых задач 

Планируемые результаты освоения программы: 

В результате реализации данной программы к концу обучения предполагаются следующие результаты: 

Предметные:  

- понимает, прослеживает причинно-следственные связи, выстраивает простейшие умозаключения на их основе; 

- способен абстрагировать, анализировать, синтезировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, кодировать и 

декодировать информацию; 

- сравнивает, классифицирует, обобщает, систематизирует предметы окружающей действительности; ориентируется в 

пространстве (определяет местоположение одних предметов относительно других, имеет представление об 

относительности пространственных направлений); запоминает и воспроизводит усвоенный материал, доказывает, 

рассуждает 

Личностные:   

     - способен управлять своими эмоциями, проявлять культуру общения и взаимодействия в процессе занятий; 

     - проявляет доброжелательное отношение к сверстникам, умеет выслушать, помочь при необходимости 

Метапредметные: 

     - способен в игровой деятельности эмоционально самовыражаться, раскрепощён в суждениях, работает в парах, 

микро группах 

Организационно-педагогические условия реализации 

Язык реализации – русский 

Форма обучения: - очная 

Условия набора и формирования групп ДОП – принимаются воспитанники средней группы без специального отбора. 

Набор детей происходит с учетом возрастных особенностей. 
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Количество обучающихся в группе: списочный состав группы формируется с учетом вида деятельности, санитарных 

норм – не менее 12 человек 

 Формы организации деятельности обучающихся на занятии  

Форма организации занятий – подгрупповая; фронтальная: работа педагога со всеми детьми одновременно (беседа, 

показ, объяснение и т.п.); групповая: организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь и т.п.) в малых 

группах, в том числе в парах; индивидуальная: организуется для отработки отдельных навыков.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю, продолжительность занятия в зависимости от возраста детей. 

Длительность занятий в средней группе – 20 минут. 

Особенности организации образовательного процесса 

Важным элементом каждого занятия является прием смены видов деятельности, обязательное чередование 

теоретической части занятия с игровыми, творческими видами деятельности.  

Модели организации образовательного процесса: 

- комбинированные занятия, сочетающие в себе разные виды деятельности; 

- интегрированные занятия, соединяющие содержание и виды деятельности из разных образовательных областей на 

равноправной основе; 

- создание игровых ситуаций, направленных на развитие поисковой деятельности; 

- введение приема соревнований для подготовки обучающихся к правильной оценке своих возможностей и 

достижений. 

Материально-техническое оснащение программы 

Для реализации программы используются дидактические игры: Логические блоки Дьенеша, палочки Кюизенера, 

«Триплет», «Формидо», «Пицца», «Сложи квадрат» (2, 3 уровни), вкладыши Монтессори, «Гонщик», «Сенсино», «Сложи 

узор», «Логическая мозаика», «Хамелеон».  

Игры – балансиры: «Бомболео», «Панда», «Корабль» 

Конструктивный материал: Сюжетные наборы «Лего» («Больница», «Пожарная часть», «Цирк», «Дочки-матери», 

«Аэропорт», «Железная дорога», «Зоопарк»); наборы «Лего-софт», строитель деревянный. 

Картотеки: схемы построек из деревянного строителя; схемы узоров к игре «Сложи узор» (разных уровней 

сложностей); алгоритмы к заданиям по блокам Дьенеша 
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Альбомы с заданиями к логическим блокам Дьенеша («Праздник в стране блоков», «Блоки Дьенеша для самых 

маленьких»); к цветным счетным палочкам Кюизенера («Дом с колокольчиком», «Волшебные дорожки»); «Чудо-

кубики» (альбом заданий к игре «Сложи узор»); альбом заданий к игре «Триплет» 

Кадровое обеспечение ДОП – программу реализует педагог дополнительного образования 

 

2.  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы  

контроля Всего Теория Практика 

1 
Формирование представлений о 

форме 
7 3 4 

игра 

2 
Восприятие величины и 

пространства 
5 2 3 

практическая 

работа 

3 
Тактильно-двигательное 

восприятие 
7 2 5 

игра 

4 Усвоение сенсорных эталонов 4 1 3 игра 

5 
Моделирование (макетирование, 

конструирование) 
9 3 6 

анализ детских 

работ 

 Итого 32 11 21  
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учебных недель 
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Задачи обучения 

Образовательные задачи:  

- создание условий для формирования и развития коммуникации, социализации детей 

- формирование умения понимать, прослеживать причинно-следственные связи, выстраивать простейшие умозаключения на их основе; 

- формировать умение абстрагировать, анализировать, синтезировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, кодировать и 

декодировать информацию; 

- формирование познавательной активности, познавательной мотивации, воспитанников при освоении разнообразных способов действий 

в условиях специально организованного универсального помещения ГБДОУ (сенсорной комнате);  

Развивающие задачи:  

- развитие детской самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству посредством активного участия в 

современных развивающих играх;  

- развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и объектам окружающей действительности; 

- развитие воображения, креативности мышления (умения гибко, оригинально мыслить, видеть обыкновенный объект под новым углом 

зрения); 

Воспитательные задачи:  

- воспитание самостоятельности посредством обогащения опыта самопознания через организацию развивающих игр на основе освоенного 

ранее (в совместной деятельности с педагогом) способа действия, умение оценивать деятельность и результат;   

- воспитание элементов коммуникативной культуры: умения слушать друг друга, договариваться между собой в процессе игровых задач 
 

Содержание рабочей программы 

Содержание образовательной программы 

Наименование тем занятий Содержание 

Тема 1. Формирование 

представлений о форме 

«Вводное занятие», «Назови 

соседей», «Коломбово яйцо», 

«Формидо», «Блоки Дьенеша» 

Теория геометрические фигуры как сенсорные эталоны; сопоставление формы предметов с 

геометрическими фигурами 

Практика составлении геометрических фигур на плоскости стола с опорой на схему; выкладывание 

геометрических фигур образцу в определенной последовательности, учитывая их цвет, форму и размер; 
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описание геометрических фигур; соотнесение плоскостной и объемной фигуры; анализ окружающего 

мира, определение формы предметов и их частей; трансформирование различных форм 

Тема 2. Восприятие величины и 

пространства 

«Строим дорожки», «Спрячь 

игрушку», «Пицца», «Угадай-ка», 

«Сырный ломтик» 

Теория отношения между предметами, пространственное расположение предметов; направления 

пространства, пространственные термины; величина предметов и их изображений 

Практика группировка, классификация по длине; пространственное ориентирование при помощи 

зрительного, двигательного и осязательного анализаторов; анализ предметно-пространственного 

окружения; сравнение по высоте, длине, ширине; определение взаиморасположения предметов в 

пространстве 

Тема 3. Тактильно-двигательное 

восприятие 

«Пощупай – отгадай», «Сенсино», 

«Книга-лабиринт», «Такти-лото», 

«Зоопарк из тарамбуко», 

«Бомболео» 

Теория слова, обозначающие свойства и качества материалов, признаки предмета; обследующие 

движения (поглаживание, сжимание, постукивание); художественные и контурные изображения 

Практика познание окружающей действительности на основе ощущений и восприятия; ощупывание 

предметов с различной поверхностью с открытыми и закрытыми глазами; нахождение на ощупь 

необходимого предмета по описанию свойств и качеств материала 

Тема 4. Усвоение сенсорных 

эталонов 

«Весы», «Повтори за художником 

рисунок», «Волшебный сундучок» 

Теория названия цветов; хроматические и ахроматические цвета; обобщенные представления о 

свойствах, качествах и отношениях предметов 

Практика мысленное воссоздание образов предметов и явлений на основе их восприятия; сравнение 

контрастных по размеру предметов; восприятие разнообразных звуков и их сочетания; выделение 

основных разновидностей свойств, которые применяют в качестве эталонов, из всех остальных, 

сравнение с ними свойств разнообразных предметов; самостоятельное применение системы 

перцептивных действий и системы эталонов в игровой деятельности 
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Тема 5. Моделирование 

(макетирование, 

конструирование) 

«Квадраты Никитина», «Сложи 

такой узор», «Танграм», 3-D 

домино «Машины», «Аэропорт», 

«Полиция», «Больница» 

Теория существенные признаки и связи, выраженные с помощью предметов-заместителей, 

графических знаков; графические модели, схемы 

Практика воспроизведение конструктивных особенностей, пропорций, взаимосвязей частей объектов; 

замещение реального предмета изображением или условным знаком; кодирование и декодирование 

информации; конструирование по образцу, модели, условиям, замыслу.  

 

Календарно-тематическое планирование (1 группа) 

Наименование тем занятий 
Количество часов Дата занятий 

теория практика план факт 

Тема 1. Формирование представлений о форме 

«Вводное занятие», «Назови соседей», «Коломбово 

яйцо», «Формидо», «Блоки Дьенеша» 

3 4 02.10.2025 

09.10.2025 

16.10.2025 

23.10.2023 

30.10.2025 

06.11.2025 

13.11.2025 

 

Тема 2. Восприятие величины и пространства 

«Строим дорожки», «Спрячь игрушку», «Пицца», 

«Угадай-ка», «Сырный ломтик» 

2 3 20.11.2025 

27.11.2025 

04.12.2025 
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11.12.2025 

18.12.2025 

25.12.2025 

Тема 3. Тактильно-двигательное восприятие 

«Пощупай – отгадай», «Сенсино», «Книга-лабиринт», 

«Такти-лото», «Зоопарк из тарамбуко», «Бомболео» 

2 5 15.01.2026 

22.01.2026 

29.01.2026 

05.02.2026 

12.02.2026 

19.02.2026 

26.02.2026 

05.03.2026 

 

Тема 4. Усвоение сенсорных эталонов 

«Весы», «Повтори за художником рисунок», 

«Волшебный сундучок» 

1 3 12.03.2026 

19.03.2026 

26.03.2026 

02.04.2026 

09.04.2026 

16.04.2026 

 

Тема 5. Моделирование (макетирование, 

конструирование) 

3 6 23.04.2026 

30.04.2026 

07.05.2026 

14.05.2026 
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«Квадраты Никитина», «Сложи такой узор», 

«Танграм», 3-D домино «Машины», «Аэропорт», 

«Полиция», «Больница» 

21.05.2026 

 

Методические и оценочные материалы 

Методы, используемые при реализации программы: 

- словесные (диалог с игровым персонажем, объяснение); 

- наглядные (демонстрация пособий, показ технологических и игровых приемов); 

- игровые; 

- практические (работа со схемами, с карточками-свойствами, по алгоритму); 

- частично-поисковые (решение поставленной задачи совместно с педагогом); 

- объяснительно-иллюстративный (восприятие и усвоение готовой информации). 

Приемы: 

- дидактические игры; 

- пальчиковые игры; 

- элементы соревнований; 

- игры, предполагающие самостоятельное творчество детей; 

- игры, направленные на создание образов на основе заданных элементов 

Контроль проводится с целью выявления первоначального уровня знаний, умений и возможностей детей. 

Формы: педагогическое наблюдение, выполнение практических заданий педагога.  

 

Список литературы для педагогов: 

1. Давайте вместе поиграем. Комплект  игр с блоками Дьенеша /Под ред. Б.Б.Финкельштейн.- СПб. ООО «Корвет». 2001 г. 

2. Дегтярева И.Ю. Развитие зрительного восприятия у дошкольников // nsportal.ru/detsk1y-sad/razn9oe/2013/11/06 

3. Михайлова З.А. Игровые и занимательные задачи для дошкольников.- М.: «Скрипторий», 2012 

4. Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. Логика и математика для дошкольников.- СПб, «Акцидент», 2000г. 

Список литературы для родителей: 

1. Стародубцева И.В. Игровые занятия по развитию памяти, внимания, мышления и воображения дошкольников.-М.: АРКТИ, 2008 

2. Теплякова О.Н. Простые игры для развития ребенка: методическое пособие.-СПБ, 2012 
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Оценочные материалы 

Для эффективного отслеживания уровня развития детей вся работа строится на диагностической основе. 

При проведении диагностики, используются индивидуальные тесты (задания), определенные для каждой возрастной ступени, начиная с 4-х 

лет. Эти тесты проводятся   в свободное от занятий время и при наличии свободного достаточного пространства для того или иного задания. 

Тесты выполняются детьми индивидуально (так легче фиксировать результаты), иногда допускается объединять детей в маленькие подгруппы 

по 3-4 человека (чтобы ускорять обследование), но и здесь каждый ребенок выполняет задание независимо от остальных. Мониторинг развития 

познавательно-исследовательской (конструктивной) деятельности у воспитанников 4 - 5 лет, посещающих кружок «Я познаю мир», 

проводится два раза в год, результаты записываются в таблицу. 

 

Информационная карта  

Определение уровня освоения программы дополнительного образования  

«Я познаю мир» (2 год обучения 4-5 лет)» 
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Итоговый 

результат 

н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

1                

2                

 

Условные обозначения:     

3 балла – умеет достаточно свободно выполнять действие, осознавая каждый шаг; 2 балла - умеет выполнять данное действие 

самостоятельно, но лишь по образцу, подражая действиям взрослого или сверстника; 1 балл – знаком с характером данного действия, умеет 

выполнять его лишь при достаточной помощи взрослого; 0 баллов – не знаком с действием. 
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Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего учебного года для отслеживания уровня усвоения учебного материала 

программы и развития личностных качеств учащихся. 

Итоговый контроль: проводится в конце обучения по программе в форме открытого занятия для родителей, на котором учащиеся должны 

продемонстрировать уровень владения программным материалом. 

 

 

Приложение 1. 

 

Содержание изучаемого курса (календарно-тематическое планирование) 

 

н
ед

ел
я

 

Тема 

Содержание обучения (краткое  

описание теоретической  

и практической частей) 

Оборудование 

методические материалы 

(средства и условия 

обучения). 

ОКТЯБРЬ 

1 Вводное занятие 

выявить знания детей в области сенсорных эталонов (цвета, 

формы, величины) посредством дидактического материала на 

начало года 

Диагностический материал 

2 «Формидо» 

закрепить названия геометрических фигур (квадрат, треугольник, 

круг); дать представление о том, что из нескольких 

геометрических фигур можно составить другие (квадрат из 

треугольников) 

Геометрические фигуры 

разного размера, цвета и 

формы (равнобедренный 

прямоугольный треугольник, 

четверть круга и квадрат) 
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3 
«Назови соседей» (игры с 

блоками Дьенеша) 

закрепить умение описывать геометрическую фигуру 

определенного цвета, формы, размера, использовать свои знания 

для решения игровой задачи 

Таблица из 9 клеток – 3 на 3, 

в каждой строке заполнены 

только 2 клетки блоками, 

объединенные определенным 

признаком (формой, цветом, 

размером).  

4 «Такти-лото» 

закреплять умение узнавать предмет в рисунке; упражнять в 

различении сложной формы на ощупь; развивать умение 

передавать результаты обследования в речи 

Набор из 25 деревянных 

фигурок, 5 карточек, 

хлопчатобумажный  

мешочек 

5 «Коломбово яйцо» 

познакомить детей с новой игрой; развивать умение 

конструировать из геометрических фигур, точно подбирать 

геометрическую фигуру в соответствии со схемой 

Игра «коломбово яйцо», 

карточки схемы 

НОЯБРЬ 

1 
Блоки Дьенеша (введение 

символов) 

закрепить названия геометрических фигур, основных цветов, 

понятия «большой -маленький», «толстый - тонкий»; развивать 

умение сравнивать геометрические фигуры между собой, 

выявлять общий признак и находить фигуру по заданному 

признаку; познакомить с карточками – символами свойств 

геометрических фигур 

Карточки-символы с 

изображением свойств 

геометрических фигур (цвет, 

величина, толщина) 

2 

Блоки Дьенеша  

(закрепление  

символов) 

закрепить знания о карточках-символах свойств геометрических 

фигур; развивать умение разбивать множество по одному 

свойству на два подмножества, производить логическую 

операцию «не» 

Карточки-символы с 

изображением свойств 

геометрических фигур (цвет, 

величина, толщина) 

3 

«Строим дорожки» 

(игры с палочками  

Кюизенера) 

закрепить названия цветов палочек; развивать умение 

группировать, классифицировать палочки по длине; развивать речь 

детей (использование в речи слов «одинаковые», «такая же», «тоже 

красная) 

Авторская игра   

«Гномики» 

4 
«Спрячь игрушку» (игры 

с палочками Кюизенера 

развивать представления о высоте палочек; уточнить понятия 

«высокий», «низкий»; развивать умение сравнивать палочки по 

длине и высоте 

Палочки Кюизенера,  

деревянные фигурки  

животных 
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ДЕКАБРЬ 

1 
«Пицца» 

формировать целостный образ предмета; уточнить представление 

о предмете и его части; упражнять в сопоставлении, сравнении 

частей предметов с целью создания целостного изображения 

Деревянный ящик, в котором 

находиться 4 деревянных 

основы для собирания 

пиццы, набор из 8 карточек-

секторов (бабочки, 

гусеницы) 

2 

«Угадай-ка»  

(игры с палочками 

Кюизенера) 

развивать умение устанавливать отношения эквивалентности 

длины и цвета, умение выделять определенный признак, 

сравнивать предметы по ширине и длине 

Альбом «Дом с 

колокольчиками» 

3 «Сырный ломтик» 

развивать координацию движений, согласованность движений 

обеих рук; формировать целенаправленность действий и 

устойчивость внимания 

Мольберт с вырезанными в 

нём отверстиями разной 

формы (игрок должен 

доставить от старта к 

финишу фишку, уложенную 

в подставку , которая 

двигается при помощи двух 

длинных шнуров) 

4 
«Пощупай - отгадай» 

(ткани, материалы) 

обогащать сенсорный опыт детей; развивать умение обследовать 

предмет на ощупь, узнавать его по выявленным признакам 

(фактура поверхности, материал) 

Набор тактильных шариков 

(деревянный, войлочный 

каменный, стеклянный, 

резиновый) 

ЯНВАРЬ 

1 

«Сенсино» 

(качества  

поверхности 

совершенствовать умение детей на ощупь узнавать предмет, 

передавать в речи результаты обследования, называть качества 

поверхности; обогащать тактильный опыт, активизировать в речи 

качественные прилагательные 

Деревянный напольный 

стенд с четырьмя опорами 

(ножками) и игровым полем.  
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2 «Книга-лабиринт» 
развивать внимание, координацию движений предплечья, кисти 

рук, четкий зрительный контроль этих движений 

Семь деревянных пластин с 

вырезанными на них 

лабиринтами, на каждой 

пластине вырезана дорожка 

(маршрут для шарика) 

определенного цвета и 

формы (змейка, зигзаг, 

треугольник, 

четырехугольник, круг, 

лабиринт и "загогулина"), 

семь разноцветных 

пластмассовых шариков. 

3 
«Зоопарк  

из Тарамбуко» 

формировать умение располагать множество однородных 

предметов на столе линейно, выделять предметы определенной 

формы; расширять знания о диких животных; развивать 

зрительное восприятие 

В комплекте – 24 

деревянных фигурок 

животных одинаковых по 

форме, но разных цветов, 12 

деревянных домиков и 12 

деревянных крыш. В каждом 

домике есть прорезь, 

соответствующая форме 

одного из животных 

ФЕВРАЛЬ 

1 «Такти-лото» 

развивать у детей тактильные ощущения; формировать умение 

анализировать их, определять предметы на ощупь; упражнять в 

узнавании предмета в рисунке с разных позиций 

Набор из 25 деревянных 

фигурок, 5 карточек, 

хлопчатобумажный  

мешочек 
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2 «Сенсино» 

формировать умение действовать целенаправленно; развивать 

умение различать на ощупь предметы, имеющие разную 

поверхность, сопоставлять, сравнивать; развивать зрительно-

двигательную координацию 

7 одиночных и 5 двойных 

(совмещенных) 

комбинированных 

геометрических фигур 

(форм) на магнитах и 12 их 

дублей без магнитов 

3 

«Бомболео»  

кубики «Туми-иши» 

 

закреплять умение сравнивать вес предмета «на руку», 

располагать предметы на игровой плоскости в соответствии с их 

весом; развивать координацию движений, логическое мышление 

 деревянное игровое поле в 

виде диска, 25 различных 

деревянных фигурок, 

столбик основание, 

пробковый шарик  

4 
«Повтори за художником 

рисунок 

развивать умение обращать внимание на взаиморасположение 

предметов; развивать внимание, зрительную память 

Альбом-игра «Дом с 

колокольчиками» (сказка 

«Колобок») 

МАРТ 

1 «Волшебный сундучок» 

закрепить знания детей о геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник); формировать умение обследовать 

предметы, определять их форму, используя осязание, зрение; 

упражнять в соотнесении плоскостной и объемной фигуры 

Деревянный ящик(36/309/16 

см)  

с отверстиями для рук, 

плоскостные и объёмные 

геометрические фигуры 

(круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, шар, куб, 

конус, параллелепипед) 

2 

Весы 

 

 

познакомить детей с измерительным прибором «весы», дать 

представление о многообразии весов (чашечные, напольные, 

безмен, аптекарские); формировать умение взвешивать предметы 

на чашечных весах, сравнивать вес предметов 

 

Предметные картинки с 

изображением напольных 

аптекарских весов, безмен, 

чашечные весы, шарики из 

разных материалов  
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3 

«Квадраты  

Никитина» 

 

развивать пространственное мышление при решении проблемы 

частей и целого, их возможных взаимоотношений и 

взаиморасположение, умение различать оттенки цветов; 

упражнять в составлении геометрических фигур на плоскости 

стола с опорой на схему  

 Игра представляет  

собой подложку, в ниши 

которой вложено шесть 

квадратов разного цвета из 

четырех частей   (квадраты 

поделены  

по-разному)  

4 

«Сложи такой узор» 

(игры с блоками 

Дьенеша) 

 

формировать умение анализировать расположение предметов в 

пространстве, различать и называть геометрические фигуры круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник), выкладывать их по 

образцу в определенной последовательности, учитывая их цвет, 

форму и размер 

Блоки Дьенеша (круг, 

квадрат, треугольник, 

прямоугольник) разного 

цвета и размера, карточки с 

образцами узоров из блоков 

АПРЕЛЬ 

1 
«Танграм» 

 

познакомить детей с набором геометрических фигур к игре; 

показать способ преобразования их с целью составления из 2-3 

имеющихся новой 

фигуры по расчерченным на 

элементы схемам (ответам), 

2 

«Машины» 

3-д домино 

 

развивать умение различать и называть основные цвета и их 

оттенки, выбирать нужный цвет; формировать навык совместной 

игры 

Игра «Машинки 3-д» 

3 

«Полиция»,  

«Больница» (лего-

конструирование) 

развивать умение создавать постройки, придумывать сюжет, 

обыгрывать их; дать представление о закономерностях прочного 

сооружения; познакомить со способами прочного соединения 

деталей; развивать самоконтроль, четкость движений рук, 

глазомер 

Лего «Полиция»,  

«Больница» 
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4 

«Аэропорт», 

«Пожарная часть» 

(лего-конструирование 

развивать умение создавать постройки, придумывать сюжет, 

обыгрывать их; дать представление о закономерностях прочного 

сооружения; познакомить со способами прочного соединения 

деталей; развивать самоконтроль, четкость движений рук, 

глазомер 

Лего «Аэропорт», 

«Пожарная часть» 

5 
«Сложи узор»                                                 

(Никитина) 

формировать умение выполнять действия с кубиками в 

соответствии со словесной инструкцией (строим домик в высоту 

двухэтажный, трехэтажный, четырехэтажный, выкладывая кубики 

снизу вверх); стимулировать стремление проявлять 

самостоятельность в выборе материала по цвету 

Предметные картинки со 

схематическим 

изображением двухэтажного, 

трёхэтажного, 

четырехэтажного 

домов, одинаковые по 

размеру кубики разного 

цвета кубики 

МАЙ 

1 «Сложи узор» 

формировать умение анализировать узор, состоящий из 

геометрических фигур разной формы и цвета, действовать по 

образцу; развивать внимание, мышление на основе предметно-

практической деятельности  

узоры-задания 

2 

«Машины» 

3д домино 

 

развивать внимание, зрительное восприятие, комбинаторные и 

логические способности; формировать умение находить 

одинаковые по цвету и содержанию части и соединять их в 

цепочки, образуя дорогу с определенным направлением движения 

машин 

Игра «Машинки 3-д» 

3 
Игры по выбору  

детей. Мониторинг 

уточнить понимание детьми правил знакомых игр, развивать 

умение играть в парах 
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