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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеразвивающая программа «Настольные спортивные игры» 

разработана в соответствии с требованиями нормативно-правовых актов и локальных 

документов. 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации». 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304- ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

3. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р. 

4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р. 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ».  

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 №114 «Об утверждении 

показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий 

осуществления образовательной деятельности организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам среднего профессионального образования, основным 

программам профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным 

программам». 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей». 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 №652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых». 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ от 

05.08.2020 №882/391 «Об организации и осуществлении образовательной 

деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания».  
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13. Паспорт Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по 

стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 №16). 

14. Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении 

методических рекомендаций». 

1.1.Направленность дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей  

программы – физкультурно-спортивная.  

          1.2.Актуальность программы Настольные спортивные игры развивают 

наглядно-образное мышление, способствует зарождению логического мышления, 

воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, играющий в 

шахматы, становится организованнее, самокритичнее, привыкает самостоятельно 

думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. 

Экспериментально было подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир 

шашек и шахмат, лучше успевают в школе, а также демонстрируют 

совершенствование многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, 

внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления 

поведением. 

1.3.Отличительные особенности программы 

Процесс вовлечения детей в настольную игру способствует развитию у детей 

способности ориентироваться на плоскости (что крайне важно для школы), развитию 

аналитико-синтетической деятельности, мышления, суждений, умозаключений,  

содействует формированию таких ценнейших качеств, как усидчивость, 

внимательность, самостоятельность, терпеливость, гибкость, собранность, 

изобретательность и др. 

 1.4.Адресат программы 

Программа предназначена для детей старшего дошкольного возраста, не зависимо от 

гендерной принадлежности. Возраст детей, участвующих в реализации данной 

программы – 5-7 лет. 

           Условия набора: без проведения дополнительного отбора. 

Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

Объем и срок освоения ДОП: 32 часа, 32 дня 

1.5.Цель  программы «Настольные спортивные игры»: 

создание условий для личностного и интеллектуального развития детей, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством 

обучения настольным спортивным играм. 

1.6.Задачи программы «Настольные спортивные игры»: 

Обучающие задачи:  

- сформировать умение детей играть в шашки; 

- познакомить с шахматными терминами: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, 

мат, пат, ничья;  

- познакомить с историей возникновения шахматной игры, 

- познакомить с названиями шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, 

король,  

- познакомить правила хода и взятия каждой фигурой; 

- познакомить с понятиями «шах», «мат», «рокировка».  
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Развивающие задачи:  

- формировать у детей пространственное мышление,  

- развивать память, внимание, творческое воображение, 

Воспитательные задачи:  

- воспитывать умение управлять своими эмоциями, проявлять культуру общения и 

взаимодействия в процессе занятий.  

- воспитывать доброжелательность к окружающим, умение находить компромисс в 

спорных ситуациях.  

- развивать настойчивость в достижении цели, умение отстоять свою точку зрения.  

 

1.7.Планируемые результаты освоения программы: 

По итогам реализации данной программы к концу обучения предполагаются 

следующие результаты: 

Личностные: 

- ребёнок способен управлять своими эмоциями, проявлять культуру общения и 

взаимодействия в процессе занятий; 

- ребёнок проявит настойчивость в достижении цели, умеет отстоять свою точку 

зрения.  

- проявит доброжелательность к окружающим, сможет находить компромисс в 

спорных ситуациях. 

Метапредметные: 

- у детей сформируется пространственное мышление,  

- улучшится память, внимание, развивается творческое воображение,  

Предметные:   дети 

- приобретут умение играть в шашки; 

- узнают шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, 

мат, пат, ничья;  

- познакомятся с историей возникновения шахматной игры, 

- узнают название шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король,  

- узнают правила хода и взятия каждой фигурой 

- освоят понятия «шах», «мат», «рокировка». 

 

Принципы построения содержания программы «Настольные спортивные игры»:  

 

1) Систематичность подачи материала. 

2) Учёт возрастных особенностей детей. 

3) Использование информационно-коммуникационных технологий. 

 

Условия реализации программы 

 

Язык реализации ДОП: русский 

Форма обучения ДОП: очная. 

Условия набора и формирования групп ДОП: принимаются воспитанники старших, 

подготовительных к школе групп без специального отбора  
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Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с учетом 

вида деятельности, санитарных норм - не менее 15 человек 

Модели организации образовательного процесса: 

- Специально организованная деятельность педагога с детьми. 

- Совместная деятельность. Деятельность педагога с детьми, включающие совместные 

игры, творческие мероприятия, проектная деятельность. 

- Самостоятельная деятельность. Педагоги создают условия для организации всех 

видов детской деятельности по интересам и желанию детей. 

Материально-техническое оснащение программы 

Для реализации программы используются: демонстрационная шахматная доска с 

магнитными шахматными фигурами, игровые шахматные доски с шахматными 

фигурами, шахматная доска  и набор шахматных фигур большого размера (20-30 см 

высотой), шашки, «Волшебный мешочек», оборудование для показа слайдов, 

презентаций (интерактивная доска). 

Кадровое обеспечение  педагог дополнительного образования 

2.  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов 
Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1 
Вводное занятие. 

Шашки 
6 2 4 

Решение логических 

задач, наблюдение за 

деятельностью детей 

2 Шахматы 18 5 13 

Решение логических 

задач, наблюдение за 

деятельностью детей 

3 

Дидактические 

задания с 

различным 

количеством 

шахматных фигур 

6 0 6 
Наблюдение за 

деятельностью детей 

4 Итоговые занятия 2 1 1 

Викторина, 

наблюдение за 

деятельностью детей 

5 Всего 32 8 24  
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Настольные спортивные игры» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Всего 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.10.2025 29.05.2026 32 32 32 1 раз в 

неделю 

 

                                       Разработчик:  

                                                                            Борисова Юлия Борисовна, 

педагог дополнительного образования 
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Рабочая программа 

 к дополнительной общеразвивающей программе                                        

«Настольные спортивные игры» 

Задачами дополнительной общеразвивающей программы являются: 

Развивающие задачи:  

• формировать у детей пространственное мышление,  

• развивать память, внимание, творческое воображение,  

Обучающие задачи:  

- научить детей играть в шашки; 

- познакомить с шахматными терминами: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, 

мат, пат, ничья;  

- познакомить с историей возникновения шахматной игры, 

- познакомить с названиями шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, 

король,  

- познакомить правила хода и взятия каждой фигурой; 

- познакомить с понятиями «шах», «мат», «рокировка». 

Воспитательные задачи:  

• воспитывать умение управлять своими эмоциями, проявлять культуру общения 

и взаимодействия в процессе занятий.  

• воспитывать доброжелательность к окружающим, умение находить компромисс 

в спорных ситуациях.  

• развивать настойчивость в достижении цели, умение отстоять свою точку 

зрения.  

По итогам реализации данной программы к концу обучения предполагаются 

следующие результаты: 

Личностные: 

- ребёнок способен управлять своими эмоциями, проявлять культуру общения и 

взаимодействия в процессе занятий; 

- ребёнок проявляет настойчивость в достижении цели, умеет отстоять свою точку 

зрения.  

- проявляет доброжелательность к окружающим, умеет находить компромисс в 

спорных ситуациях. 

Метапредметные: 

- у детей формируется пространственное мышление,  

- улучшаются память, внимание, развивается творческое воображение,  

Предметные:   дети 

- умеют играть в шашки; 

- знают шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр, партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, мат, пат, 

ничья;  

- знакомятся с историей возникновения шахматной игры, 

- знают название шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король,  

- знают правила хода и взятия каждой фигурой 

- освоили понятия «шах», «мат», «рокировка». 
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Содержание рабочей программы 
 

м
ес

я
ц

 

н
ед

ел
я

  

Тема 

 

 

Содержание обучения (краткое 

описание теоретической  

и практической частей) 

Оборудование  

и методические материалы 

(средства и условия 

обучения) 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1 
Шашки. История игры в 

шашки. 

Древний Египет – родина шашек. 

Шашки и шахматы. 

Доска 8х8 с чередующимися 

полями. Шашки 

2 
Шашки. Игровое поле.  

Что такое игровое поле. 

Чередование полей. 

Доска 8х8 с чередующимися 

полями. Шашки 

3 
Шашки. Начальное 

положение. 

Расположение шашек в начале 

игры. Возможность хода. 

Направление хода. Цель игры. 

Доска 8х8 с чередующимися 

полями. Шашки 

4 

Шашки. Тихий ход. Ход 

со взятием. 

Ход по диагонали вперёд на одну 

клетку. Направлением "вперёд" 

называется направление к 

последней, то есть самой дальней 

от игрока, горизонтали. 

Обязательность взятия. 

Доска 8х8 с чередующимися 

полями. Шашки 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

5 

Шашки. Дамка. 

Бьющая шашка, достигшая 

дамочного поля, дальше на том 

же ходу бьёт как дамка. 

Доска 8х8 с чередующимися 

полями. Шашки 

1 
Обратные шашки 

(поддавки) 
Обратные шашки. Цель игры. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

2 

Шахматы. Шахматная 

доска 

Знакомство с шахматной доской. 

Белые и черные поля. 

Чередование белых и черных 

полей на шахматной доске. 

Шахматная доска и шахматные 

поля квадратные. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

3 

Шахматная доска 

Расположение доски между 

партнерами. Горизонтальная 

линия. Количество полей в 

горизонтали. Количество 

горизонталей на доске. 

Вертикальная линия. Количество 

полей в вертикали. Количество 

вертикалей на доске. 

Дидактические задания и игры 

“Горизонталь”, “Вертикаль”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

4 

Шахматная доска 

Диагональ. Отличие диагонали 

от горизонтали и вертикали. 

Количество полей в диагонали. 

Большая белая и большая черная 

диагонали. Короткие диагонали. 

Центр. Форма центра. 

Количество полей в центре. 

Доска 8х8 с чередующимися 

полями. Шашки 
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Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

1 

Шахматные фигуры 

Белые и черные. Ладья, слон, 

ферзь, конь, пешка, король. 

Дидактические задания и игры 

“Волшебный мешочек”, 

“Угадайка”, “Секретная фигура”, 

“Угадай”, “Что общего?”, 

“Большая и маленькая” 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей, волшебный мешочек 

2 

Начальное положение 

Расстановка фигур перед 

шахматной партией. Правило: 

“Ферзь любит свой цвет”. Связь 

между горизонталями, 

вертикалями, диагоналями и 

начальным положением фигур. 

Дидактические задания и игры 

“Мешочек”, “Да и нет”, “Мяч”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей, волшебный мешочек 

3 

Ладья 

Место ладьи в начальном 

положении. Ход. Ход ладьи. 

Взятие. Дидактические задания и 

игры “Лабиринт”, “Перехитри 

часовых”, “Один в поле воин”, 

“Кратчайший путь”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

4 

Ладья 

Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (ладья против 

ладьи, две ладьи против одной, 

две ладьи против двух), 

“Ограничение подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

1 

Слон 

Место слона в начальном 

положении. Ход слона, взятие. 

Белопольные и чернопольные 

слоны. Разноцветные и 

одноцветные слоны. Качество. 

Легкая и тяжелая фигура. 

Дидактические задания 

“Лабиринт”, “Перехитри 

часовых”, “Один в поле воин”, 

“Кратчайший путь”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

2 

Слон 

Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (слон против 

слона, два слона против одного, 

два слона против двух), 

“Ограничение подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 
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3 

Ладья против слона 

Дидактические задания: 

“Перехитри часовых”, “Сними 

часовых”, “Атака 

неприятельской фигуры”, 

“Двойной удар”, “Взятие”, 

“Защита”, “Выиграй фигуру”. 

Термин “стоять под боем”. 

Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (ладья против 

слона, две ладьи против слона, 

ладья против двух слонов, две 

ладьи против двух слонов, 

сложные положения), 

“Ограничение подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

1 

Ферзь 

Место ферзя в начальном 

положении. Ход ферзя, взятие. 

Ферзь – тяжелая фигура. 

Дидактические задания 

“Лабиринт”, “Перехитри 

часовых”, “Один в поле воин”, 

“Кратчайший путь”.  

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

2 

Ферзь 

Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (ферзь против 

ферзя), “Ограничение 

подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

3 

Ферзь против ладьи и 

слона 

Дидактические задания 

“Перехитри часовых”, “Сними 

часовых”, “Атака 

неприятельской фигуры”, 

“Двойной удар”, “Взятие”, 

“Выиграй фигуру”. 

Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (ферзь против 

ладьи, ферзь против слона, ферзь 

против ладьи и слона, сложные 

положения), “Ограничение 

подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

4 

Конь 

Место коня в начальном 

положении. Ход коня, взятие. 

Конь – легкая фигура. 

Дидактические задания 

“Лабиринт”, “Перехитри 

часовых”, “Один в поле воин”, 

“Кратчайший путь”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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М
А

Р
Т

 
1 

Конь 

Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (конь против коня, 

два коня против одного, один 

конь против двух, два коня 

против двух), “Ограничение 

подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

2 

Конь против ферзя, 

ладьи, слона 

Дидактические задания: 

“Перехитри часовых”, “Сними 

часовых”, “Атака 

неприятельской фигуры”, 

“Двойной удар”, “Взятие”, 

“Защита”, “Выиграй фигуру”. 

Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (конь против 

ферзя, конь против ладьи, конь 

против слона, сложные 

положения), “Ограничение 

подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

3 

Пешка 

Место пешки в начальном 

положении. Ладейная, коневая, 

слоновая, ферзевая, королевская 

пешка. Ход пешки, взятие. 

Взятие на проходе. Превращение 

пешки. Дидактические задания 

“Лабиринт”, “Один в поле воин”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

4 

Пешка 

Дидактические игры “Игра на 

уничтожение” (пешка против 

пешки, две пешки против одной, 

одна пешка против двух, две 

пешки против двух, 

многопешечные положения. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

1 

Пешка против ферзя, 

ладьи, коня, слона 

Дидактические задания: 

“Перехитри часовых”, “Атака 

неприятельской фигуры”, 

“Двойной удар”, “Взятие”, 

“Защита”, Дидактические игры 

“Игра на уничтожение” (пешка 

против ферзя, пешка против 

ладьи, пешка против слона, 

пешка против коня, сложные 

положения), “Ограничение 

подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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2 

Король 

Место короля в начальном 

положении. Ход короля, взятие. 

Короля не бьют, но и под бой его 

ставить нельзя. Дидактические 

задания “Лабиринт”, “Перехитри 

часовых”, “Один в поле воин”, 

“Кратчайший путь”. 

Дидактическая игра “Игра на 

уничтожение” (король против 

короля).  

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

3 

Король против других 

фигур 

Дидактические задания 

“Перехитри часовых”, “Сними 

часовых”, “Атака 

неприятельской фигуры”, 

“Двойной удар”, “Взятие”. 

Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (король против 

ферзя, король против ладьи, 

король против слона, король 

против коня, король против 

пешки), “Ограничение 

подвижности”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

4 

Шах 

Шах ферзем, ладьей, слоном, 

конем, пешкой. Защита от шаха. 

Дидактические задания “Шах 

или не шах”, “Дай шах”, “Пять 

шахов”, “Защита от шаха”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

М
А

Й
 

1 

Шах 

Открытый шах. Двойной шах. 

Дидактические задания “Дай 

открытый шах”, “Дай двойной 

шах”. Дидактическая игра 

“Первый шах”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

2 

Мат 

Цель игры. Мат ферзем, ладьей, 

слоном, конем, пешкой. 

Дидактическое задание “Мат или 

не мат”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

3 

Мат 

Мат в один ход. Мат в один ход 

ферзем, ладьей, слоном, конем, 

пешкой (простые примеры). 

Дидактическое задание “Мат в 

один ход”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 

4 

Мат 

Мат в один ход: сложные 

примеры с большим числом 

шахматных фигур. 

Дидактическое задание “Дай мат 

в один ход”. 

Демонстрационная шахматная 

доска, шахматные доски для 

детей 
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Календарно-тематическое планирование 

 

 

Наименование тем занятий Количество часов Дата занятий 

теория практика план факт 

Шашки. История игры в шашки. 

1 3 07.10.25 

14.10.25 

21.10.25 

28.10.25 

 

Шахматы. Шахматная доска. Шахматные фигуры 

1 2 11.11.25 

18.11.25 

25.11.25 

 

Шахматы. Ладья 1 3 02.12.25 

09.12.25 

16.12.25 

23.12.25 

 

Шахматы. Слон 1 2 13.01.26 

20.01.26 

27.01.26 

 

Шахматы. Ферзь 1 2 03.02.26 

10.02.26 

17.02.26 

24.02.26 

 

Шахматы. Конь 1 4 03.03.26 

10.03.26 

17.03.26 

24.03.26 

31.03.26 
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Шахматы. Пешка 1 3 07.04.26 

14.04.26 

21.04.26 

28.04.26 

 

Шахматы. Король 1 3 05.05.26 

12.05.26 

19.05.26 

26.05.26 

 

 

Оценочные материалы 

Контроль проводится с целью выявления первоначального уровня знаний, умений и 

возможностей детей. 

Формы: педагогическое наблюдение, выполнение практических заданий педагога.  

 

Критерии и формы оценки качества знаний 

Для эффективного отслеживания уровня развития детей вся работа строится на 

диагностической основе. 

Проводя диагностику, используются  индивидуальные тесты (задания), определенные 

для каждой возрастной ступени, начиная с 5 лет. Эти тесты проводятся   в свободное 

от занятий время и при наличии свободного достаточного пространства для того или 

иного задания. Тесты выполняются детьми индивидуально (так легче фиксировать 

результаты), иногда допускается объединять детей в маленькие подгруппы по 3-4 

человека (чтобы ускорять обследование), но и здесь каждый ребенок выполняет 

задание независимо от остальных. 

 

Диагностические задания по оценке уровня освоения детьми шахматной игры. 

 

Задание № 1 (Знания. История шахматной игры).  

Инструкция:  

Расскажи, что ты знаешь о шахматах, как об игре, которая возникла еще в древности. 

Назови, каких  чемпионов мира по шахматам ты знаешь?  

Критерии оценки:  

Высокий - рассказывает об истории шахмат, высказывает свое эмоциональное 

отношение к игре. Называет 2-3 чемпиона мира по шахматам.  

Средний - выполняет задание, допуская  1-2 ошибки.  
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Низкий - отвечает односложно, дополняет рассказ педагога. Называет 1 чемпиона 

мира по шахматам.  

  

Задание № 2. (Знания. Правильное расположение шахматной доски).  

Инструкция:  

Куклы решили играть в  шахматы. Расположи правильно шахматную доску для кукол.  

Критерии оценки:  

Высокий - правильно выполняет задание.  

Средний - выполняет задание, допуская  1-2 ошибки.  

Низкий - выполняет задание не правильно.  

  

Задание № 3. (Знания. Название шахматных фигур).  

Инструкция:  

Давай поиграем в игру «Школа». Это твои ученики, как их зовут?  

Критерии оценки:  

Высокий - правильно выполняет задание.  

Средний - выполняет задание, допуская  1-2 ошибки.  

Низкий - выполняет задание не правильно.  

  

Задание № 4. (Расположение шахматных фигур и пешек на шахматной доске).  

Инструкция:  

Посади своих учеников каждого на свое место.  

Критерии оценки:  

Высокий - правильно выполняет задание.  

Средний - выполняет задание  с небольшой помощью взрослого или допускает  1-2 

ошибки.  

Низкий - выполняет задание не правильно.  

  

Задание № 5. (Знания. Действия с шахматными фигурами и пешкой).  

Инструкция 1:  

Сделай ход пешкой (ладьей, слоном, конем, ферзем, королем).  

Инструкция 2:  

Съешь  фигуру пешкой (ладьей, слоном, конем, ферзем, королем).  

Критерии оценки:  

Высокий - правильно выполняет задание  

Средний - выполняет задание с небольшой помощью взрослого или допускает 1-3 

ошибки.  

Низкий - выполняет задание не правильно. 
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Информационная карта  

Определение уровня освоения программы дополнительного образования  

«Настольные спортивные игры» (5-8 лет)» 
 

Фамилия, 

имя ребёнка 

Критерии 

Уровень  
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Условные обозначения:     

Высокий уровень-3 балла;  

 средний уровень-2 балла;  

 низкий уровень - 1 балл.  

 

Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего учебного года для 

отслеживания уровня усвоения учебного материала программы и развития 

личностных качеств учащихся. 

Итоговый контроль: проводится в конце обучения по программе в форме открытого 

занятия для родителей, на котором учащиеся должны продемонстрировать уровень 

владения программным материалом. 
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Поматур. 2000г. 
2. Сухин И.Г. Шахматы для самых маленьких. Книга-сказка для совместного чтения 
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