
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 50 Приморского района Санкт-Петербурга 

 

 

Принято                                                                                                                              

на педагогическом совете                                                                                                         

ГБДОУ детского сада  №50 

Приморского района  

Санкт-Петербурга                                                                                                                                      

Протокол № 1 от 29.08.2025 

 

 

 

Утверждаю 

Приказ  № 187-д  

от 05.09.2025 

  

         Заведующий ГБДОУ      

детского сада  №50 

Приморского района                      

Санкт-Петербурга                    

____________ Базикало С.В. 

     05.09.2025   

 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеразвивающая программа  

 «Сказочный путь к знаниям» 
Возраст обучающихся: от 5 до 6 лет 

Срок освоения: 1 год 

 

 

 

 

 

 

 Разработчик:  

Отрожко Тамара Анатольевна 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

 
Санкт-Петербург                                                                                                                    

2025г 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

18.09.25 12:55 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



I.Пояснительная записка. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Сказочный путь к знаниям» разработана  

в соответствии с требованиями нормативно-правовых актов и локальных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации». 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304- ФЗ «О внесении изменений                               

в Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

3. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р. 

4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р. 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ».  

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 №196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 №114 «Об утверждении 

показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления 

образовательной деятельности организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность по основным общеобразовательным программам, образовательным 

программам среднего профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам». 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 №467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей». 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 №652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей 

и взрослых». 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ    

от 05.08.2020 №882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности 

при сетевой форме реализации образовательных программ». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020    

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания».  

13. Паспорт Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому 

развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 №16). 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 50 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Базикало Светлана Валерьевна, ЗАВЕДУЮЩАЯ

18.09.25 12:55 (MSK) Сертификат 8781966153B7B9B2D59F6B6C51455A11



14. Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении 

методических рекомендаций». 

1.Основные характеристики программы. 

 

Направленность ДОП: социально-педагогическая (социально-

гуманитарная). 

Актуальность реализации ДОП: 

Длительное время считалось, что критерием готовности ребенка к обучению является 

уровень его умственного развития. Л.С. Выготский одним из первых сформулировал 

мысль о том, что готовность к школьному обучению заключается не столько                                 

в количественном запасе представлений, сколько в уровне развития познавательных 

процессов. По мнению Л.С. Выготского, быть готовым к школьному обучению — значит 

прежде всего обобщать и дифференцировать в соответствующих категориях предметы и 

явления окружающего мира. 
Концепции готовности к школьному обучению как комплексу качеств, образующих 

умение учиться, придерживались А.В. Запорожец, А.Н. Леонтьев, В.С. Мухина,                           

АА. Люблинская. Они включают в понятие готовности к обучению понимание ребенком 

смысла учебных задач, их отличие от практических, осознание способов выполнения 

действия, навыки самоконтроля и самооценки, развитие волевых качеств, умение 

наблюдать, слушать, запоминать, добиваться решения поставленных задач. 
Выделяют три основные линии, по которым должна вестись подготовка к школе: 
Во-первых, это общее развитие. К тому времени, когда ребенок станет школьником, его 

общее развитие должно достичь определенного уровня. Речь идет в первую очередь                    

о развитии памяти, внимания и особенно интеллекта. И здесь нас интересует как 

имеющийся у него запас знаний и представлений, так и умение, как говорят психологи, 

действовать во внутреннем плане, или, иными словами, производить некоторые действия 

в уме; 
Во-вторых, это воспитание умения произвольно управлять собой. У ребенка дошкольного 

возраста яркое восприятие, легко переключаемое внимание и хорошая память, но 

произвольно управлять ими он еще как следует не умеет. Он может надолго и в деталях 

запомнить какое-то событие или разговор взрослых, возможно, не предназначавшийся для 

его ушей, если он чем-то привлек его внимание. Но сосредоточиться сколько-нибудь 

длительное время на том, что не вызывает у него непосредственного интереса, ему 

трудно. А между тем это умение совершенно необходимо выработать к моменту 

поступления в школу. Равно как и умение более широкого плана — делать не только то, 

что тебе хочется, но и то, что надо, хотя, может быть, и не совсем хочется или даже 

совсем не хочется; 
В-третьих, формирование мотивов, побуждающих к учению. Имеется в виду не тот 

естественный интерес, который проявляют ребятишки-дошкольники к школе. Речь идет                 

о воспитании действительной и глубокой мотивации, которая сможет стать 

побудительной причиной их стремления к приобретению знаний. 

Адресат ДОП: Программа предназначена для детей старшего дошкольного 

возраста. Возраст детей, участвующих в реализации данной программы – 5-6 лет.  

Условия набора: без проведения дополнительного отбора. 

Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

Объем и срок освоения ДОП: 64 часа в год (это по 8 занятий в месяц, 

т.е. 2 занятия с чередованием математики и обучения чтению). 

Цель ДОП: Основными целями программы является обучение дошкольников 

математическим способностям, звукобуквенному анализу, а также развитие 

фонематического восприятия и подготовка руки к письму. 
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Задачи ДОП:  

Обучающие: 

- создание исходной базы для развития речевых способностей;  

- развитие звукобуквенного анализа;  

- формирование математических понятий и представлений (количество, счет, величина, 

ориентировка во времени и пространстве, геометрические фигуры) 

Развивающие: 

- развитие у дошкольников логического  и образного мышления, внимания, памяти. 

Воспитательные: 

- воспитание у детей интереса к изучению букв, звуков, цифр. 

Планируемые результаты освоения ДОП: 

Предметные: 

- Сформируется база для развития речевых способностей; 

- Сформируется база математических понятий и представлений (количество, счет, 

величина, ориентировка во времени и пространстве, геометрические фигуры). 

- Сформируются навыки сотрудничества между детьми. 

 Личностные: 

-Проявят социально ценные, нравственные качества: усердие, 

организованность, инициативность, дисциплинированность. 

- Снизится уровень тревожности. 

- Повысится самооценка и уверенность в себе. 

Метапредметные: 

- Смогут решать поставленные задачи; 

-Смогут выстраивать логические цепочки, модели рассуждений, анализировать, 

делать выводы. 

 

Организационно-педагогические условия реализации ДОП: 

 Язык реализации ДОП: русский 

Форма обучения ДОП: очная. 

Условия набора и формирования групп ДОП: принимаются воспитанники 

старших групп без специального отбора 

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с учетом вида 

деятельности, санитарных норм - не менее 15 человек 

Формы организации деятельности детей на занятии: игровые 

образовательные ситуации. 

Формы работы: 

- совместная деятельность педагога с детьми; 

- индивидуальная работа с детьми; 

- консультативная работа с родителями. 

 Особенности организации образовательного процесса: 

 Важным элементом каждого занятия является прием смены видов деятельности, 

обязательное чередование теоретической части занятия с игровыми, дискуссионными, 

творческими видами деятельности. 

 Педагог создает условия для организации всех видов детской деятельности по 

интересам и желанию детей. 
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 Модели организации образовательного процесса: 

- Специально организованная деятельность педагога с детьми. 

- Совместная деятельность. Деятельность педагога с детьми, включающие совместные 

игры, творческие мероприятия, проектная деятельность. 

- Самостоятельная деятельность. Педагоги создают условия для организации всех видов 

детской деятельности по интересам и желанию детей. 

 

Материально-техническое оснащение: 

Материально-технические условия – совокупность требований к обеспечению учебного 

процесса оборудованием, помещениями и иными видами имущества в соответствии с 

требованиями СанПиН. Современная материально-техническая база позволяет создать все 

необходимые условия для получения детьми качественного образования, сохранения их 

здоровья, воспитания и развития.   

1. Папка для тетрадей 

2. Наполнить папку необходимыми канцелярскими принадлежностями: 

- цветные карандаши (не менее 6 штук); 

- веер цифр и букв; 

- пенал; 

в пенал необходимо положить: 

- простые карандаши (твёрдо-мягкие) – 2 шт. 

- стирательная резинка. 

- линейка – 20 см. 

- точилка для карандашей (желательно с контейнером). 

 

Кадровое обеспечение ДОП: 

в реализации программы могут быть задействованы воспитатели, педагоги 

дополнительного образования. 
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 Учебный план 

 

М
ес

я
ц

  

Разделы программы 

Обучение чтению/математика 

Количество часов 
Формы 

контроля Всего Теория Практика 

О
к
тя

б
р
ь
  

1занятие - Звук «А» 

2 занятие - Звук «У» 

3 занятие - Звук «О» 

4 занятие - Звук и буква «М» 

 

1 занятие - Графические задачи. Понятия 

справа и слева, вверху и внизу. 

2 занятие - Ориентировка в пространстве. 

 Использование предлогов: над, под, на, в. 

3 занятие - Геометрические фигуры. 

Определение закономерностей. 

4 занятие - Счёт до 11. Закрепление 

понятий высокий и низкий, между и 

рядом. 

8 4 4 Текущий 

контроль 

Н
о
я
б

р
ь
  

1занятие - Звук и буква «С» 

2 занятие - Учимся соединять буквы АУ, 

УА. 

3 занятие - Соединяем буквы, читаем слоги 

АМ, УМ. 

4 занятие - Соединяем буквы, читаем слоги 

АС,УС,ОС. 

 

1 занятие - Число 11. Знаки больше, 

меньше, равно. 

2 занятие - Решение задач. Работа по 

плану. Чётные и нечётные числа. 

3 занятие - Ромб. Правильные и 

неправильные ответы. 

4 занятие - Логические задачи. Решение 

примеров. 

8 4 4 Текущий 

контроль 
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Д
ек

аб
р
ь
  

1занятие - Снова учимся соединять буквы 

МА,МУ. Читаем слитно. 

2 занятие - Читаем слитно. Слоги 

СА,СУ,СО. 

3 занятие - Слоги СА,СУ,СО 

4 занятие - Согласный звук и буква «Х» 

 

1 занятие -  Ориентировка в пространстве. 

Число 12. 

2 занятие -  Решение задач. Трапеция. 

3 занятие -  Графический диктант. 

Сравнение групп предметов. 

4 занятие -  Счёт до 13. Число 13. 

8 4 4 Текущий 

контроль 

Я
н

в
ар

ь
  

1занятие - Согласный звук и буква «Х» 

2 занятие - Согласный звук и буква «Р» 

3 занятие - Согласный звук и буква «Р» 

4 занятие - Согласный звук и буква «Ш» 

 

1 занятие -  Ориентировка по времени. 

Параллелограмм. 

2 занятие -  Ориентировка во времени. 

Сравнение предметов по признакам. 

3 занятие - Ориентировка по плану. 

 Сравнение предметов по площади. 

4 занятие -  Проверочная работа. Счёт до 

14. 

8 4 4 Текущий 

контроль 

ф
ев

р
ал

ь
 

1занятие - Сравниваем звуков и букв «С» и 

«Ш» 

2 занятие - Гласный звук и буква «Ы» 

3 занятие - Согласный звук и буква «Л» 

4 занятие - Согласный звук и буква «Л» 

 

1 занятие -  Число 14.Порядковый счёт. 

2 занятие -  Многоугольник. Счёт до 15. 

3 занятие - Число 15. Решение задач. 

4 занятие - Логические задачи. 

8 4 4 Текущий 

контроль 
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М
ар

т 
 

1занятие - Сравниваем звуков и букв «Л» и 

«Р» 

2 занятие - Согласный звук и буква «Н» 

3 занятие - Согласный звук и буква «Н». 

Читаем слоги 

4 занятие - Согласный звук и буква «Н» 

Читаем слоги. 

 

1 занятие -  Сравнение предметов по 

признакам. Точка. Прямая линия. 

2 занятие -  Счёт до 16. Число 16. 

3 занятие - Решение задач. Кривая, 

ломанная (незамкнутая, замкнутая) линии. 

4 занятие -  Ориентировка во времени. 

Проверочная работа. 

8 4 4 Текущий 

контроль 

А
п

р
ел

ь
  

1занятие - Согласный звук и буква «К» 

2 занятие - Согласный звук и буква «К» 

3 занятие - Согласный звук и буква «Т» 

4 занятие - Гласный звук и буква «И» 

 

1 занятие - Счёт до 17. Число 17. 

2 занятие - Логические задачи. Луч. 

Отрезок. 

3 занятие - Сравнение групп предметов. 

Угол. 

4 занятие - Счёт до 18. Число 18. 

8 4 4 Текущий 

контроль 

М
ай

  

1 занятие - Гласный звук и буква «И» 

2 занятие - Сравниваем гласные звуки и 

буквы «Ы» и «И» 

3 занятие -Повторение всех изученных 

букв и звуков. 

4 занятие - Повторение всех изученных 

букв и звуков. 

 

1 занятие - Порядковый счёт. Длина 

отрезка. 

2 занятие - Ориентировка в пространстве. 

Измерение длин сторон фигур. 

3 занятие - Счёт до 19. Число 19. 

4 занятие - Геометрические тела. Шар. 

Куб. Счёт до 20. 

8 4 4  

 Всего часов 64 32 32 Итоговый 

контроль 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Реализации дополнительной общеразвивающей  

программы «Сказочный путь к знаниям » 

(1 группа) 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

8 месяцев 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 2 раза в 

неделю 

 

 

 

 

 

Разработчик:  

                                                                            Отрожко Тамара Анатольевна 

педагог дополнительного образования 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Реализации дополнительной общеразвивающей  

программы «Сказочный путь к знаниям » 

(2 группа) 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количеств

о учебных 

часов 

Режим 

занятий 

8 месяцев 01.10.2025 29.05.2026 32 64 64 2 раза в 

неделю 

 

 

 

 

 

 

Разработчик:  

Отрожко Тамара Анатольевна 

педагог дополнительного образования 
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Рабочая программа 

к дополнительной общеразвивающей программе 

«Сказочный путь к знаниям» 

Возраст обучающихся: от 5 до 6 лет  

  

Срок освоения: 1 год 

  

 

 

 

 

Разработчик:  

Отрожко Тамара Анатольевна 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург  

2025 г 
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 Задачами дополнительной общеразвивающей программы являются: 

 

Образовательные: 

создание исходной базы для развития речевых способностей; развитие звукобуквенного 

анализа, формирование математических понятий и представлений (количество, счет, 

величина, ориентировка во времени и пространстве, геометрические фигуры) 

Развивающие: 

развитие у дошкольников логического  и образного мышления, внимания, памяти. 

Воспитательные: 

воспитание у детей интереса к изучению букв, звуков, цифр. 

Главными целями в обучении детей математике и грамоте является формирование у 

детей: 

-звуковой стороны речи; 

-освоение знаковой системы языка; 

-математических предпосылок; 

-оперирование числовой и знаковой символикой. 

Принципы обучения дошкольников чтению и математике: 

-разрешение проблемных ситуаций; 

-побуждение к самостоятельному поиску ответов на поставленную учебно-игровую 

задачу; 

-обращение за помощью к сказочным героям; 

-создание духа коммуникативности; 

-укрепление связи с семьей; 

Методы и приемы данной программы: 

-изучение букв и цифр; 

-работа на выделение звука; 

-работа на артикуляции положения губ, зубов, языка, прохождения воздуха, голоса; 

-работа с демонстративным материалом (магнитные буквы, карточки с буквами); 

-работа в рабочих тетрадях. 

В процессе обучения дошкольники должны овладеть следующими знаниями, умениями и 

навыками. 

В области грамматики: 

-выделять звук из слова, уточнять его произношение; 

-определять место звука в слове: 

-не путать понятие «звук» (то, что произносим и слышим). Познакомить с короткими и 

длинными словами, а также различать согласные звонкие и глухие. 

-читать по слогам, а далее слова и предложения; 

В области математики: 

-считать по образцу и названному числу в пределах 20; 
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-писать цифры от 1 до 20; 

-пользоваться математическими знаками (+ , -, >, <) 

-формирование представлений о замкнутой и не замкнутой линии, угле, об отрезке и луче; 

-сравнение предметов по размеру; 

-знать геометрические фигуры и рисовать их в тетради в клетку; 

- ориентироваться на месте бумаги и в тетради в клетку. 

Результаты работы по данной программе будут выявляться в конце занятия в форме 

самоконтроля и самооценки. 

 

 
Содержание  рабочей программы 

  

Обучение чтению 

№ 

недели 
Тема занятия Цели Структура 

Октябрь 

1 Звук А Познакомить с гласным звуком А. 

Учить определить место звука в 

слове. 

Игра «Определи место звука в 

слове» 

Игра «Кто внимательный?» 

Физкультминутка «Аист» 

2 Звук и буква «У» Учить определять место звука в 

слове. Учить детей внимательно 

слушать текст и называть слова со 

звуком У. 

Игры «Загадки и отгадки» 

Физкультминутка «Паровоз» 

Игра «Кто внимательный?» 

3 Звук и буква «О» Познакомить с гласным звуком О, 

учить определять место звука в 

слове 

Игра «Найди и обведи» 

Игра «Определи место звука в 

слове» 

Физкультминутка   «Слушай –

делай» 

4 Звук и буква «М» Познакомить с согласным звуком 

М, учить определять место звука в 

слове 

Игры «Загадки и отгадки» 

Физкультминутка «Мишка 

косолапый» 

Игра «Определи место звука в 

слове» 

Ноябрь 

1 Звук и буква «С» Познакомить с согласным звуком 

С, учить определять место звука 

Игра «Определи место звука в слове» 

Игра «Самолеты» 
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в слове Игра «Найди и обведи» 

Физкультминутка «Аист» 

2 Учимся соединять 

буквы АУ, УА. 

Закреплять знаний о гласных 

звуках А, О, У. 

Учить  читать слоги АУ, УА. 

Игра «Кто в каком доме живет?» 

Физкультминутка «Зайка» 

Игра «Подскажи словечко» 

3 Соединяем буквы, 

читаем слоги АМ, 

УМ. 

Закреплять все пройденные 

звуки А,О,У, М, С. 

Учить различать гласные о 

согласных 

Игра «Ну ка, буква, отзовись» 

Физкультминутка 

«Воробьи» 

Игра «Определи место звука в слове» 

4 Соединяем буквы, 

читаем слоги 

АС,УС,ОС. 

Учить соединять буквы, читать 

слоги (АС,УС,ОС.) 

Игра «Назови первый звук» 

Физкульт минутка «Пальчиковая 

игра» 

Игра «Подскажи правильно» 

        

Декабрь 

1 Снова учимся 

соединять буквы 

МА,МУ. Читаем 

слитно. 

Учить правильно соединять 

буквы, читать слоги МА,МУ. 

Игра «найди слово» 

Игра «Слоговые домики» 

Физкультминутка «Пальчиковая 

игра» 

2 Читаем слитно. 

Слоги СА,СУ,СО. 

Продолжить учить читать слоги, 

правильно находить слоги в 

словах 

Игра «Звук потерялся» 

Игра «Определи место звука в слове» 

Игра «Самолеты» 

3 Слоги СА,СУ,СО. Продолжить учить читать слоги, 

правильно находить слоги в 

словах 

Игра «найди слово» 

Игра «Слоговые домики» 

Физкультминутка «Пальчиковая 

игра» 

4 Согласный звук и 

буква «Х» 

Познакомить с буквой и звуком 

Х, учить определить место в 

слове 

Игра «Определи место звука в слове» 

Игра «Кто внимательный?» 

Физкультминутка «Аист» 

Январь 

1 Согласный звук и 

буква «Х» 

Продолжить знакомство  с 

буквой и звуком Х, учить 

определить место в слове 

Игра «Найди и обведи» 

Игра «Определи место звука в слове» 

Физкультминутка  «Слушай –делай» 

2 Согласный звук и 

буква «Р» 

Познакомить с согласным звуком 

Р, учить читать слоги с Р. 

Игра «Слова и слоги» 

Физкультминутка 

«Вороны» 
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Игра «Кто больше» 

3 Согласный звук и 

буква «Р» 

Закрепить знаний о согласном 

звуке Р, учить правильно 

определить место этого звука в 

словах 

Игра «найди слово» 

Игра «Слоговые домики» 

Физкультминутка «Пальчиковая 

игра» 

4 Согласный звук и 

буква «Ш» 

Познакомить с согласным звуком 

Ш, учить читать слоги с Ш. 

Слоговые игры 

Игра «Звук потерялся» 

Игра «Определи место звука в слове» 

Игра «Самолеты» 

Февраль 

1 Сравниваем 

звуков и букв «С» 

и «Ш» 

Повторить согласные звуки С, 

Ш. 

Учить правильно произносить 

их, не путать в словах. 

Игра «найди слово» 

Игра «Слоговые домики» 

Физкультминутка «Пальчиковая 

игра» 

2 Гласный звук и 

буква «Ы» 

Учить понимать различие 

гласных от согласных, 

познакомить со звуком Ы. 

Учить определять его место в 

словах. 

Игра «Подскажи словечко» 

Игра «Загадки» 

Физкультминутка «Мы бегаем 

кругом» 

3 Согласный звук и 

буква «Л» 

Познакомить с согласным 

 звуком Л. Учить читать слоги 

ЛА,ЛО,ЛУ,ЛЫ. 

Игра «Назови первый звук» 

Игра «Раздели правильно» 

4 Согласный звук и 

буква «Л» 

Повторить согласный звук Л, 

учить определять его место в 

слогах. 

Игра «Подскажи словечко» 

Игра «Соедини правильно» 

Физкультминутка «Цапля» 

Март 

1 Сравниваем 

звуков и букв «Л» 

и «Р» 

Учить правильно произносить 

звуки Л и Р. 

Развивать умений определить их 

места в словах 

Игра «Слова и слоги» 

Игра «Загадки» 

Физкультминутка «Часики» 

2 Согласный звук и 

буква «Н» 

Познакомить со звуком и буквой 

Н. Учить читать слоги с Н. 

Игра «Звук потерялся» 

Игра «Определи место звука в слове» 

Игра «Самолеты» 

3 Согласный звук и 

буква «Н». 

Читаем слоги 

Продолжить читать слоги и слова 

со звуком Н. Учить определять 

находить его место в словах. 

Игровое упражнение «Слоговые 

листочки» 

Скороговорки, физкультминутка 
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«Кузнечик» 

4 Согласный звук и 

буква «Н». 

Читаем слоги 

Продолжить читать слоги и слова 

со звуком Н. Учить определять 

находить его место в словах. 

Игра «найди слово» 

Игра «Слоговые домики» 

Физкультминутка «Пальчиковая 

игра» 

Апрель 

1 Согласный звук и 

буква «К» 

Познакомить со звуком и буквой 

К. 

Учить читать слоги 

Игра « Подскажи слово» 

Игра «Поезд» 

Игра «Кто больше» 

2 Согласный звук и 

буква «К» 

Продолжать читать слоги и слова 

со звуком К. 

Игра «Узнай Какой звук» 

Игра «загадки и отгадки» 

Физкультминутка «Волчок» 

3 Согласный звук и 

буква «Т» 

Познакомить со звуком и буквой 

Т. Учить определить его место в 

словах 

Игра «Определи место звука в слове» 

Игра «Кто внимательный?» 

Физкультминутка «Аист» 

4 Гласный звук и 

буква «И» 

Познакомить с гласным звуком 

 И. Учить различать гласные 

звуки от согласных. 

Игра «найди слово» 

Игра «Слоговые домики» 

Физкультминутка «Пальчиковая 

игра» 

Май 

1 - Гласный звук и 

буква «И» 

Закрепить знаний о гласном 

звуке И. Продолжать учить найти 

место звуков в словах 

Игры «Загадки и отгадки» 

Физкультминутка «Паровоз» 

Игра «Кто внимательный?» 

2 Сравниваем 

гласные звуки и 

буквы «Ы» и «И» 

Учить правильно называть звуки 

и произносить слова с этими 

звуками. 

Игра «Кто в каком доме живет?» 

Физкультминутка «Зайка» 

Игра «Подскажи словечко» 

3 Повторение всех 

изученных букв и 

звуков. 

Закрепить все изученные буквы и 

звуки. Повторить их, проверить 

умения читать слоги и слова 

Игра «Найди и обведи» 

Игра «Определи место звука в слове» 

Физкультминутка  «Слушай –делай» 

4 Повторение всех 

изученных букв и 

звуков. 

Закрепить все изученные буквы и 

звуки. Повторить их, проверить 

умения читать слоги и слова 

Игра «Слова и слоги» 

Физкультминутка 

«Вороны» 

Игра «Кто больше» 

Математика 

№ Тема занятия Цели Структура 
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недели 

Октябрь 

1 Графические задачи. Понятия 

справа и слева, вверху и внизу. 

Учить рисовать палочки, цифры, 

уметь правильно пользоваться 

карандашом. Познакомить с 

предлогами места слева и 

справа,  вверху и внизу, учить 

их правильно определять. 

Игра «Покажи 

предметы справа и 

слева от тебя» 

Игра «В какой замок 

едет рыцарь? (справа 

и слева)» 

Физкультминутка 

«Заяц беленький 

сидит» 

2 Ориентировка в пространстве. 

Использование предлогов: над, под, 

на, в. 

Учить рисовать  узоры, писать 

цифры, уметь правильно 

пользоваться карандашом. 

Познакомить с предлогами 

места над, под, на, в, учить их 

правильно определять 

Игра «Кто какую 

рыбу поймал» 

Игра «Найди где 

птица» 

Физкультминутка 

«Рисуем пальцами» 

3 Геометрические фигуры. 

Определение закономерностей. 

Учить рисовать  лабиринт, 

ёлочки, писать цифры 

в клетке. Уметь правильно 

пользоваться карандашом. 

Повторить понятия 

 большой,маленький.Найти 

закономерность и дорисовать 

недостающий предмет. 

Игра «Найди 

лишний» 

Игра «Сколько 

фигур» 

Физкультминутка 

«Пальчиковая 

гимнастика» 

4 Счёт до11.Закрепление понятий 

высокий и низкий, между и рядом. 

Учить  повторять рисунок  по 

клеткам. Использовать понятия 

высокий и низкий, между и 

рядом. Искать недостающий 

предмет. 

Игра «Расшифруй 

имена » 

Игра «Найди 

предмет» 

Физкультминутка 

«Слушай и делай» 

Ноябрь 

1 Число 11. Знаки больше, меньше, 

равно. 

Учить писать 11 в клетке. 

Познакомить с знаками больше, 

меньше, равно, учить их 

правильно определять 

Игра «Повторяй за 

мной» 

Физкультминутка 

«Киваем головой» 

Игра «Какие окошки 
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у нас в домах» 

2 Решение задач. Работа по плану. 

Чётные и нечётные числа. 

Познакомить с решением задач. 

Дать понятия о чётных и 

нечётных числах и уметь их 

применять. 

Игра «Соедини 

картину с цифрой» 

Игра «Где 

находиться мальчик 

» 

Пальчиковые игры 

3 Ромб. Правильные и неправильные 

ответы. 

Познакомить с новой 

геометрической формой, уметь 

делить его на две равные части. 

Учить порядковым 

числительным. 

Игра «Найди 

одинаковые 

карточки.» 

«Раскрась картину с 

правильным 

ответом» 

Физк.-ка «Часики» 

4 Логические  задачи. Решение 

примеров. 

Продолжать рисовать разные 

узоры, 

Учить правильно дорисовывать 

вторую половину. 

Закрепить  правильность 

решения примеров. 

Игра «Подбери и 

запиши числа» 

«Какая фигура где 

лежит» 

Пальчиковые игры 

Декабрь 

1 Ориентировка в пространстве. Счёт 

до 12. 

Учить правильно переносить 

предметы из одного 

пространства в другое.     

Продолжать учить 

ориентироваться в пространстве 

(верхний левый угол, верхний 

правый угол и т.д.) 

Игра «Какая дорога 

короче» 

Игра «Что в правой 

руке, что в левой  » 

Физкультминутка « 

Воробьи» 

2 Решение задач. Трапеция. Продолжать учить  писать цифры 

 до конца строки. 

Продолжать учить  решать 

задачи. Закрепить понятия что 

было раньше, что позже. 

Познакомить с новой 

 геометрической формой 

трапеция. 

Игра «Кто на какой 

планете живёт» 

Игра « В магазине 

игрушек» 

Физкультминутка 

«Пальчиковые игры» 

3 Графический диктант. Продолжать рисовать узоры в Игра  «Что 
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Сравнение групп предметов. клетках. Закрепить понимание 

смысла действий сложения и 

вычитания. Учить выполнять 

графический диктант. 

художник нарисовал 

правильно?» 

Игра «Расшифруй 

название месяца» 

Физкультминутка 

«Самолеты» 

4 Счёт до 13.Число 13. Учить решать примеры, читать 

примеры разными способами. 

Игра «Лабиринт» 

Игра  «Поле чудес» 

Физкультминутка 

«Крот» 

Январь 

1 Ориентировка во времени. 

Параллелограмм. 

Учить под диктовку проводить 

линии вверх, вниз, вправо, 

влево  по клеткам. Познакомить с 

новой геометрической формой-

Параллелограмм. 

Игра «Что раньше, 

что позже.» 

Игра «Части суток» 

Ф-ка «Гусеницы» 

2 Ориентировка во времени. 

Сравнение предметов по признакам. 

Учить сравнивать предметы по 

длине, размеру, толщине, 

ширине, высоте. Продолжать 

 изучать понятия: раньше, позже. 

Игра «Какие ошибки 

допустил 

художник?» 

Игра «Какие 

предметы твердые, а 

какие мягкие?» 

Физ-ка 

«Рассчитайтесь по 

порядку» 

3 Ориентировка по плану. Сравнение 

предметов по площади. 

Учить детей работать по плану. 

Учить отгадывать шифр. 

Сравнивать по площади. 

Игра «Дни недели» 

Игра «Отгадай 

слова» 

Физк.-ка 

«Медвежата» 

4 Проверочная работа. 

Счёт до 14. 

Продолжать делать графическую 

работу (рисовать линии, узоры, 

фигуры). Учить  решать 

примеры. Вспомнить 

геометрические фигуры. 

Игра» лабиринт». 

Физ-ка «Делимся на 

первый и второй» 

Февраль 

1 Число 14. Порядковый счёт Продолжать решать примеры, Игра «Музыкальн. 
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 работать со знаками больше, 

меньше, равно. Учить определять 

высоту. 

инструменты  » 

Игра «больше и 

меньше» 

Физкультмин. 

«Звери к нам играть 

пришли» 

2 Многоугольник. Счёт до 15. Учить дорисовать недостающие 

части  многоугольника, 

 находить углы. Учить значениям 

больше и меньше столько же. 

Игра «Что больше и 

меньше», 

Физкультм. «Точки 

и ластик» 

Игра «Расшифруй 

имена котят» 

3 Знаки больше, меньше и равно (<> 

=)Число 15.Решение задач. 

Познакомить со знаками  больше 

>, меньше< и равно =.  Закрепить 

знания о чётных и нечётных 

 числах 

«Игра « Времена 

года» 

Физк-минутка «Мяч 

–паре» 

Игра «Собери 

недостающие части» 

Март 

4 Знаки больше, меньше и равно (<> 

=) Логические задачи. 

Закрепить знаний о знаках 

больше >, меньше< и равно =. 

Проверить умения сравнивать 

группы предметов. 

Игра «Лабиринт 

пожарной машины» 

Игра «Отправь 

письмо» 

Физкультминутка « 

Воробьи» 

1 Сравнение предметов по признакам. 

Прямая линия. Точка. 

Учить делить предметы по 

признакам. Продолжать делить 

многоугольник на части. 

Знакомить с понятиями точка, 

прямая линия. 

Игра «Части тела» 

Игра «Найди 

лишнее» 

Ф-ка «Воробьи» 

2 Счёт до 16. Число 16. Продолжать учить работать  в 

тетрадях. Учить писать письма. 

Продолжать решать примеры. 

Игра «Найди 

ошибки художника» 

Игра «Оформи 

конверт» 

Ф-ка «Медвежата» 

3 Решение задач. Кривая, ломаная 

линии. 

Познакомить 

С новыми понятиями Кривая и 

Игра «Морской бой» 

Физ-ка «Крот» 
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ломаная линии. Учить работать с 

часами. 

4 Ориентировка во времени. 

Проверочная работа. 

Учить решать числовые цепочки, 

сравнивать предметы по силе, по 

вкусу, скорости, яркости. 

Игра «Определи 

время» 

«Оставь точки» 

Ф-ка «Самолеты» 

1 Счёт до 17. Число 17. Учить решать задачи, слышать и 

понимать их. Повторить счёт от 0 

до 17туда и обратно. Продолжить 

работу по клеткам. 

Игра «Собери 

гирлянду» 

Игра «Хоккей» 

Физ-ка «Гномики» 

Апрель 

2 Логические задачи Луч. Отрезок. Продолжать учить дорисовать 

недостающие части предметов. 

Знакомство с лучом и отрезком. 

Игры «Тир», 

«Какую принцессу 

пригласил принц» 

Физ-ка «Птички» 

3 Сравнение групп предметов. Угол. Продолжить писать  графические 

диктанты, учить определять 

углы. 

«Кто с какой 

собакой гуляет» 

Игра «Найди части 

пирамидки» 

Физ-ка «Зайка» 

4 Счёт до 18.Число 18. Познакомить с числом 18. 

Закрепить представлений о 

сложении и вычитании 

 предметов, учить сравнивать 

группы предметов 

Игра «Древний 

человек» 

Игра «На лесной 

полянке» 

Физ-ка «Воробьи» 

Май 

1 Порядковый счёт. Длина отрезка. Продолжить писать графические 

диктанты. Учить работать 

линейкой. 

Игра «Елочка» 

«Числовая цепочка» 

Физ-ка «Четвертый 

лишний» 

2 Ориентировка в пространстве. 

Измерение длин сторон фигур. 

Продолжить 

работу с линейкой. 

Вспомнить, что такое луч, 

кривая, прямая, угол. 

Игра «Виды 

транспорта» 

Игра «Загадки» 

Физ-ка «Самолеты» 

3 Счёт до 19.Число 19. Учить порядковому счёту. Учить 

правильно определять время. 

Игра «Магический 

квадрат» 

«Что художник 
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нарисовал 

правильно» 

4 Геометрические тела. Шар. Куб. 

Счёт 20. 

Учить находить и рисовать шар и 

куб. Повторить понятия раньше, 

позже, близко, далеко. Предлоги: 

на, под, над, в, между. 

«В какую воронку 

попадёт шар» 

Игра «Найди 10 

отличий» 

Физ-ка « Птички» 

 
 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

Методические материалы 

 

В соответствии с возрастными особенностями каждое занятие включает разнообразные 

виды деятельности: игры, этюды, упражнения - короткие, разнообразные и доступные 

детям по содержанию. Т.к. внимание детей ещё не устойчиво, они отличаются большой 

подвижностью и  впечатлительностью, поэтому учащиеся нуждаются в частой смене 

заданий. В качестве отдыха используются: подвижные игры, шумные игры, танцы, 

физминутки.  

 

Способы определения результативности: 

 • наблюдение за детьми, беседы индивидуальные и групповые, а также беседы с 

родителями;  

• формирование навыка слушателя: ответы на вопросы по тексту, иллюстрирование 

текста;  

• взаимодействие в коллективе: игры, наблюдение, беседы с родителями.  

Диагностика уровня развития детей происходит в начале процесса обучения  и в конце 

курса обучения.  Форма проведения: тесты, анализ результатов работ детей, 

анкетирование родителей, выполнение практических заданий.  

 

 

№ 
Ф.И. О. 

ребёнка 

Уровень 

развития 

Уровень 

развития 

Уровень 

развития 

Уровень 

развития 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребёнку 

(среднее значение)   

октябрь 

м

а

й 

октябрь 

м

а

й 

октябрь 

м

а

й 

октябрь 

м

а

й 

октябрь май 

1  
          

5 – высокий результат. 

4 – средний результат. 

3 – низкий результат. 
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Списки литературы для педагогов: 

 

1. К.В.Шевелев «Готовимся к школе» Рабочая тетрадь для детей 5-7лет. Часть 2.3.4 

2. Н.С. Жукова  «Букварь» 

3. Т.Р.  Кислова «По дороге к азбуке» 

4. Р.Н.Бунеев, Е.В. Бунеева « По дороге к азбуке» 

5. Методические рекомендации «Определение готовности ребёнка к обучению в 

школе» 2011г.  

6. «Диагностика готовности 6-ти летних детей к школьному обучению» СПб, 2009г. 

7. Л. Ф. Тихомирова «Развитие познавательных способностей детей» 2012г. 

8. А. А. Романов «Игротерапия: как преодолеть агрессивность у детей» Москва, 

2013г. 

9.  В. М. Минаева «Развитие эмоций дошкольников. Занятия. Игры» Москва, 2011г. 

10.  Н. В. Клюева Ю. В. Касаткина «Учим детей общению» Ярославль, 2011г. 

 

 
Список литературы для родителей: 

 

1 Крюкова С.В., Слободяник Н.П. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» 

2 Мастерская сказок для детей\ Т.Зинкевич-Евстигнеева, А.Зинкевич – Москва: 

Издательство АСТ, 2019 

 

 

Оценочные материалы 

 

Диагностика результатов программы 

Для определения результатов проводится диагностика до и после проведения 

дополнительной общеобразовательной программы «Сказочный путь к знаниям»: 

−  экспресс диагностика умения определять эмоции (Ю.Б.Гипенрейтер «Эмоциональная 

угадайка»); 
−  графическая методика «Кактус» (М.А.Панфилова); 
− методика самооценки «Дерево» (Д. Лампен); 

- проективные методики в рисунках. 
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Анкета для родителей «Готов ли ваш ребенок к школе?» 

Поставьте, пожалуйста, галочки в клетках против высказываний, с которыми Вы 

согласны. 

 

1 Хочет ли ваш ребенок идти в школу?  

2 Привлекает ли его в школе то, что он там много узнает?  

3 Может ли он заниматься самостоятельно каким-либо делом, требующим 

сосредоточения в течение 30 минут, например, собирать конструктор? 

 

4 Верно ли, что ваш ребенок в присутствии незнакомых взрослых не стесняется?  

5 Умеет ли он составлять рассказ по картинке не короче, чем из пяти предложений?  

6 Может ли ваш ребенок рассказать наизусть несколько стихотворений?  

7 Умеет ли он изменять существительные по числам? (единственное и 

множественное число) 

 

8 Умеет ли ваш ребенок читать по слогам или целым словам?  

9 Умеет ли он считать до 10 и обратно?  

10 Может ли ваш ребенок решать простые задачи на вычитание и прибавление 

единицы? 

 

11 Верно ли, что ваш ребенок имеет «твердую руку» (при использовании пишущих 

предметов)? 

 

12 Любит ли он рисовать или раскрашивать картинки?  

13 Может ли ваш ребенок пользоваться ножницами и клеем?  

14 Может ли он собрать разрезную картинку из 5 частей за 1 минуту?  

15 Знает ли ваш ребенок названия диких или домашних животных?  

16 Может ли он обобщать понятия, например, назвать одним словом «овощи» 

помидоры, морковь, лук? 

 

17 Любит ли ваш ребенок заниматься самостоятельно – рисовать, собирать мозаику и 

т.д.? 

 

18 Может ли он понимать и точно выполнять словесные инструкции?  

 

Результаты анкеты позволят Вам определить, на что перед поступлением в школу 

следует обратить внимание. 
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