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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Перечень нормативных правовых актов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации». 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный Закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

3. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 

29.05.2015 № 996-р. 

4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная распоряжением 

Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р. 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ».  

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 13.03.2019 №114 «Об утверждении показателей, характеризующих 

общие критерии оценки качества условий осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам среднего профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным программам». 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей». 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 №652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
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10. Приказ Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ от 05.08.2020 №882/391 «Об 

организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных 

программ». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

13. Паспорт Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование» (утвержден 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 

24.12.2018 №16). 

14. Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении методических рекомендаций». 

 

1.1. Направленность дополнительной общеразвивающей  программы – естественнонаучная.  

деятельности. 

1.2. Актуальность реализации Современные требования к дошкольному образованию ориентируют педагогов на 

развивающее обучение, диктуют необходимость использования новых форм его организации, при которых 

синтезировались бы элементы познавательного, игрового, поискового и учебного взаимодействия. 

1.3.Адресат программы 

Программа предназначена для детей старшего дошкольного возраста. Возраст детей, участвующих в реализации данной 

программы – 5-6 лет. 

1.4 Уровень освоения программы – общекультурный 

1.5 Объем и срок освоения – объем 32 часа, срок освоения – 32 дня 
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1.6.Отличительные особенности программы – это качественный подбор и систематизация современных 

образовательных игр, упражнений, пособий, литературы, в комплексном использовании занимательного дидактического 

материала через организацию игровой и познавательной деятельности по принципу «от простого к сложному», 

«самостоятельно по способностям», когда ребенок может подняться до максимального уровня своих возможностей. 

Многообразие используемых игр позволяет быстро переключать внимание детей с одного вида деятельности на 

другой, выявить наиболее сильные стороны мышления каждого ребенка, а разнообразие вариантов игр позволяет 

индивидуально подбирать задание для каждого ребенка. 

Процесс вовлечения детей в настольную игру способствует развитию у детей способности ориентироваться на 

плоскости (что крайне важно для школы), развитию аналитико-синтетической деятельности, мышления, суждений, 

умозаключений, содействует формированию таких ценнейших качеств, как усидчивость, внимательность, 

самостоятельность, терпеливость, гибкость, собранность, изобретательность и др. 

 

Цель ДОП: развитие познавательных процессов посредством освоения разнообразных способов действий в 

игровой деятельности и в условиях предметно-действенного и наглядно-образного сотрудничества. 

Задачи ДОП:  

Обучающие задачи:  

- создание условий для формирования и развития коммуникации, социализации детей 

- формирование умения понимать, прослеживать причинно-следственные связи, выстраивать простейшие 

умозаключения на их основе; 

- формировать умение абстрагировать, анализировать, синтезировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, 

кодировать и декодировать информацию; 

- формирование познавательной активности, познавательной мотивации, воспитанников при освоении разнообразных 

способов действий в условиях специально организованного универсального помещения ГБДОУ (сенсорной комнате);  

Развивающие задачи:  

- развитие детской самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству посредством 

активного участия в современных развивающих играх;  

- развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и объектам окружающей действительности 
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Воспитательные задачи:  

- воспитание самостоятельности посредством обогащения опыта самопознания через организацию развивающих игр 

на основе освоенного ранее (в совместной деятельности с педагогом) способа действия, умение оценивать 

деятельность и результат;   

- воспитание элементов коммуникативной культуры: умения слушать друг друга, договариваться между собой в 

процессе игровых задач 

Планируемые результаты освоения программы: 

В результате реализации данной программы к концу обучения предполагаются следующие результаты: 

Предметные:  

- понимает, прослеживает причинно-следственные связи, выстраивает простейшие умозаключения на их основе; 

- способен абстрагировать, анализировать, синтезировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, кодировать и 

декодировать информацию; 

- сравнивает, классифицирует, обобщает, систематизирует предметы окружающей действительности; ориентируется 

в пространстве (определяет местоположение одних предметов относительно других, имеет представление об 

относительности пространственных направлений); запоминает и воспроизводит усвоенный материал, доказывает, 

рассуждает 

Личностные:   

     - способен управлять своими эмоциями, проявлять культуру общения и взаимодействия в процессе занятий; 

     - проявляет доброжелательное отношение к сверстникам, умеет выслушать, помочь при необходимости 

Метапредметные: 

     - способен в игровой деятельности эмоционально самовыражаться, раскрепощён в суждениях, работает в парах, 

микро группах 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации 

Язык реализации – русский 

Форма обучения - очная 

1.10. Особенности реализации 

1.11.  
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Условия набора и формирования групп 

- Условия набора в группу: принимаются все желающие. 

- Условия формирования групп: набор детей происходит с учетом возрастных особенностей. 

Формы организации и проведения занятий 

Форма организации занятий – подгрупповая (10-15 человек); фронтальная: работа педагога со всеми детьми 

одновременно (беседа, показ, объяснение и т.п.); групповая: организация работы (совместные действия, общение, 

взаимопомощь и т.п.) в малых группах, в том числе в парах; индивидуальная: организуется для отработки отдельных 

навыков.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю, продолжительность занятия в зависимости от возраста детей. 

Длительность занятий в старшей  группе – 25 минут. 

1.11. Материально-техническое оснащение программы 

Для реализации программы используются дидактические игры:  

•Логические блоки Дьенеша 

•Палочки Кюизенера 

•Триплет 

•Формидо 

•Пицца 

•Магнитный лабиринт 

•Сложи квадрат (2, 3 уровни) 

•Уникуб  

•Гонщик 

•Сенсино  

•Математические кораблики 

•Сложи узор 

•Логическая мозаика 

•Хамелеон  
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Игры – балансиры 

•Бомболео 

•Панда 

•Корабль 

•Кубики Туми-иши 

Конструктивный материал 

•Сюжетные наборы «Лего» 

o Больница 

o Пожарная часть 

o Аэропорт 

o Железная дорога 

o Ферма 

o Зоопарк 

•Теневой конструктор 

•Наборы «Лего-софт» 

•Строитель деревянный 

Картотеки 

•Схемы построек из деревянного строителя 

•Схемы узоров к игре «Сложи узор» (разных уровней сложностей) 

•Алгоритмы к заданиям по блокам Дьенеша 

•Карточки-символы с изображением свойств фигур 

Альбомы с заданиями 

•К логическим блокам Дьенеша 

o Праздник в стране блоков 

o Спасатели приходят на помощь 

•К цветным счетным палочкам Кюизенера 
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o Дом с колокольчиком 

o Волшебные дорожки 

o Новые «Кростики» - посудная лавка 

o На золотом крыльце 

•Чудо-кубики (альбом заданий к игре «Сложи узор») 

•Альбом заданий к игре «Триплет» 

•Математические кораблики  

1.12. Кадровое обеспечение – программу реализует педагог дополнительного образования. 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы  

контроля Всего Теория Практика 

1 
Формирование представлений о 

форме 
7 3 4 

игра 

2 
Восприятие величины и 

пространства 
6 2 4 

практическая 

работа 

3 
Тактильно-двигательное 

восприятие 
8 2 6 

игра 

4 Усвоение сенсорных эталонов 6 3 3 игра 

5 
Моделирование (макетирование, 

конструирование) 
5 2 3 

анализ детских 

работ 

 Итого 32 12 20  
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Особенности организации образовательного процесса 

 

Программа предназначена для детей старшего дошкольного  возраста. Возраст детей, участвующих в реализации 

данной программы – 5-6 лет. 

Возрастная характеристика  контингента детей 5-6 лет. 

Воспитанники пятого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.  

Воспитанники начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие.  

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия воспитанников в играх становятся разнообразными. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. 

Воспитанники используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки 

в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Воспитанники 

способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на 

основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются 

представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако воспитанники могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в 
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различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Воспитанники способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т. д.  

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если воспитанники будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают 

в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления воспитанников о 

системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов  

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В 

дошкольном возрасте у воспитанников еще отсутствуют представления о классах объектов. Воспитанники группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: 

цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, воспитанники старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта.  

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием 

игрового пространства; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца;  развиваются 

умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание. 

Основными методами и приемами организации образовательного процесса являются: 

-показ; 

-объяснение; 
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-пошаговая устная инструкция к выполнению игровых действий; 

-повторение; 

Принципы организации образовательного процесса: 

- Систематичности и последовательности. Для полноценного совершенства игровой деятельности необходимо 

соблюдение системности, непрерывности всего материала и повторение его на последующих занятиях. 

-Доступности и индивидуализации. Планируя занятия, необходимо учитывать индивидуальные особенности каждого 

ребенка, его интересы и возможности. 

-Гуманизации. Все занятия строятся на основе комфортности, доверительного общения с взрослым и сверстниками. 

-Творческой направленности, результатом которой является самостоятельное создание ребенком новых игровых 

решений, основанных на использовании накопленного опыта. 

-Наглядности. Принцип тесно связан с осознанностью: то, что осмысливается ребенком при словесном задании, 

проверяется практикой. 

 

1. Задачи ДОП:  

Обучающие задачи:  

- создание условий для формирования и развития коммуникации, социализации детей 

- формирование умения понимать, прослеживать причинно-следственные связи, выстраивать простейшие 

умозаключения на их основе; 

- формировать умение абстрагировать, анализировать, синтезировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, 

кодировать и декодировать информацию; 

- формирование познавательной активности, познавательной мотивации, воспитанников при освоении 

разнообразных способов действий в условиях специально организованного универсального помещения ГБДОУ 

(сенсорной комнате);  

Развивающие задачи:  

- развитие детской самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству 

посредством активного участия в современных развивающих играх;  
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 развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и объектам окружающей 

действительности 

Воспитательные задачи:  

- воспитание самостоятельности посредством обогащения опыта самопознания через организацию развивающих 

игр на основе освоенного ранее (в совместной деятельности с педагогом) способа действия, умение оценивать 

деятельность и результат;   

- воспитание элементов коммуникативной культуры: умения слушать друг друга, договариваться между собой в 

процессе игровых задач 

 

 Содержание обучения 

 

Содержание образовательной программы 

Наименование тем занятий Содержание 

Тема 1. Формирование 

представлений о форме 

Теория 

геометрические фигуры как сенсорные эталоны; сопоставление формы предметов с 

геометрическими фигурами; криволинейные и прямолинейные формы; условное 

разделение геометрических фигур 

Практика 

составлении геометрических фигур на плоскости стола с опорой на схему; 

выкладывание геометрических фигур образцу в определенной последовательности, 

учитывая их цвет, форму и размер; описание геометрических фигур; соотнесение 
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плоскостной и объемной фигуры; анализ окружающего мира, определение формы 

предметов и их частей; трансформирование различных форм; выделение криволинейных 

и прямолинейных форм; определение основной формы, когда восприятие осложнено 

деталями 
 

Тема 2. Восприятие величины 

и пространства 

Теория 

отношения между предметами, пространственное расположение предметов; направления 

пространства, пространственные термины; величина предметов и их изображений; связь 

конкретного рода величины с определенным способом сравнения объектов; понятие 

«условная мерка» 

Практика 

группировка, классификация по длине; пространственное ориентирование при помощи 

зрительного, двигательного и осязательного анализаторов; анализ предметно-

пространственного окружения; сравнение по высоте, длине, ширине; определение 

взаиморасположения предметов в пространстве; выделение величины как свойства 

предмета; использование условных мерок; переход от практически действенного 

способа пространственной ориентации к зрительной оценке пространственного 

размещения предметов относительно друг друга и определяющего их субъекта 

Тема 3. Тактильно- Теория 
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двигательное восприятие слова, обозначающие свойства и качества материалов, признаки предмета; обследующие 

движения (поглаживание, сжимание, постукивание); художественные и контурные 

изображения; словесные инструкции 

Практика  

познание окружающей действительности на основе ощущений и восприятия; 

ощупывание предметов с различной поверхностью с открытыми и закрытыми глазами; 

нахождение на ощупь необходимого предмета по описанию свойств и качеств 

материала; нахождение правильного решения путем тактильно-двигательных проб с 

закрытыми глазами, фиксируя его и отбрасывая неверные варианты; соотнесение 

плоскостной и объемной формы; изображение полученного путем тактильно-

двигательного восприятия образа предмета; нахождение предмета по словесной 

инструкции 

Тема 4. Усвоение сенсорных 

эталонов 

совершенствование зрительного 

восприятия 

совершенствование слухового 

восприятия 

Теория  

названия цветов; хроматические и ахроматические цвета; обобщенные представления о 

свойствах, качествах и отношениях предметов 

Практика  

мысленное воссоздание образов предметов и явлений на основе их восприятия; 

сравнение контрастных по размеру предметов; восприятие разнообразных звуков и их 
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сочетания; выделение основных разновидностей свойств, которые применяют в качестве 

эталонов, из всех остальных, сравнение с ними свойств разнообразных предметов; 

самостоятельное применение системы перцептивных действий и системы эталонов в 

игровой деятельности; классификация предметов по общим качествам, по характерным 

деталям; ориентирование в основных и дополнительных (промежуточных) цветах 

спектра 

Тема 5. Моделирование 

(макетирование, 

конструирование) 

Теория  

существенные признаки и связи, выраженные с помощью предметов-заместителей, 

графических знаков; графические модели, схемы; абстрактные понятия 

(пространственные отношения); названия видов конструкторов, используемых для 

конструирования, название деталей, их назначение и применение 

Практика 

воспроизведение конструктивных особенностей, пропорций, взаимосвязей частей 

объектов; замещение реального предмета изображением или условным знаком; 

кодирование и декодирование информации; конструирование по образцу, модели, 

условиям, замыслу; оперирование абстрактными понятиями; координирование 

возможных перспектив  
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5. Календарно-тематическое планирование 

Наименование тем занятий 
Количество часов Дата занятий 

теория практика план факт 

Тема 1. Формирование представлений о форме 3 4 06.10.2025 

13.10.2025 

16.10.2025 

20.10.2025 

27.10.2025 

05.11.2025 

10.11.2025 

 

Тема 2. Восприятие величины и пространства 2 4 17.11.2025 

24.11.2025 

01.12.2025 

08.12.2025 

15.12.2025 

22.12.2025 

 

Тема 3. Тактильно-двигательное восприятие 2 6 29.12.2025 

12.01.2026 
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19.01.2026 

26.01.2026 

30.01.2026 

02.02.2026 

09.02.2026 

16.03.2026 

Тема 4. Усвоение сенсорных эталонов 3 3 24.02.2026 

02.03.2026 

16.03.2026 

23.03.2026 

06.04.2026 

13.04.2026 

 

Тема 5. Моделирование (макетирование, 

конструирование) 

2 3 20.04.2026 

27.04.2026 

04.05.2026 

18.05.2026 

25.05.2026 

 

6. Оценочные материалы 
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Контроль проводится с целью выявления первоначального уровня знаний, умений и возможностей детей. 

Формы: педагогическое наблюдение, выполнение практических заданий педагога.  

Критерии и формы оценки качества знаний 

Для эффективного отслеживания уровня развития детей вся работа строится  на диагностической основе. 

Проводя  диагностику, используются  индивидуальные тесты (задания), определенные для каждой возрастной ступени,. 

Эти тесты проводятся   в свободное от занятий время и при наличии свободного достаточного пространства для того или 

иного задания. Тесты выполняются детьми индивидуально (так легче фиксировать результаты), иногда допускается 

объединять детей в маленькие подгруппы по 3-4 человека (чтобы ускорять обследование), но и здесь каждый ребенок 

выполняет задание независимо от остальных. Мониторинг развития познавательно-исследовательской (конструктивной) 

деятельности у воспитанников 5-6 лет, посещающих кружок «Я познаю мир», проводится два раза в год, результаты 

записываются в таблицу. 

Информационная карта 

Определение уровня освоения дополнительной общеразвивающей  программы  

«Я познаю мир» (5 – 6 лет)» 

№ Список детей 
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Итоговый 

результат 

н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г н.г к.г 

1                

2                
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Условные обозначения:     

3 балла – умеет достаточно свободно выполнять действие, осознавая каждый шаг; 2 балла - умеет выполнять данное 

действие самостоятельно, но лишь по образцу, подражая действиям взрослого или сверстника; 1 балл – знаком с 

характером данного действия, умеет выполнять его лишь при достаточной помощи взрослого; 0 баллов – не знаком с 

действием. 

 

Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего учебного года для отслеживания уровня усвоения 

учебного материала программы и развития личностных качеств учащихся. 

Итоговый контроль: проводится в конце обучения по программе в форме открытого занятия для родителей, на котором 

учащиеся должны продемонстрировать уровень владения программным материалом. 
 

 

7. Список методической литературы 
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Содержание изучаемого курса  

 

м
ес

я
ц

 

н
ед

ел
я

 

Тема занятия Цель 

о
к
тя

б
р
ь 

1 Вводное занятие 

Книга-лабиринт 

выявление исходного уровня развития 

познавательных процессов, корректировка 

содержания программы; 

2 

«Веселая семейка» 

формировать умение находить новые решения 

при выполнении задания по условию и в 

соответствии с общим замыслом; развивать 

воображение 

3 

«Составь предмет» 

(танграм) 

развивать умение  применять свои знания о 

геометрических фигурах в игре, складывать 

предмет из разных геометрических фигур; 

развивать зрительное восприятие, способность 

анализировать изображение 

4 
Превращение 

геометрических фигур 

(танграм) 

формировать умение осуществлять 

целенаправленные поисковые действия 

умственного и практического плана, создавать в 

воображении новые образы на основе восприятия 

схематических изображений 
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5 

«Веселый поезд» 

формировать умение строить все возможные 

комбинации из трех цветов с помощью 

перестановок; способствовать развитию 

мышления, умению рассуждать 

н
о
я
б

р
ь 

1 

Гонщик 

«Расскажи и расставь» 

развивать слуховое внимание, логическое 

мышление, ориентировку в пространстве; 

развивать координацию движений предплечья, 

кисти, пальцев рук, четкий зрительный контроль 

за этими движениями 

2 

Математические  

кораблики 

способствовать закреплению знаний о числах 

первого десятка, упражнять в прямом и обратном 

счете в пределах десяти;  развивать умение 

последовательно выполнять задание 

3 
«Угадай число на ощупь» 

(сенсино) 

упражнять в сопоставлении результатов 

зрительного и осязательного обследования 

предметов; совершенствовать  применение в игре 

умения детей обследовать предметы 

4 

«Что такое масса» 

уточнить представления о понятиях «тяжелее», 

«легче» на основе непосредственного сравнения 

предметов по массе;  формировать умение 

правильно пользоваться весами при измерении 

массы 
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д
ек

аб
р
ь
 

1 

«Переправа» 

(бомболео) 

актуализировать знания детей об объемных 

геометрических фигурах, их массе, используя 

проблемную ситуацию; воспитывать уважение к 

окружающим, сочувствие, стремление помочь 

товарищам, умение радоваться результатам 

коллективной деятельности 

2 

Теневой город 

закреплять умение моделировать 

пространственные отношения из строительного 

материала (кирпичики, кубики, призмы), 

ориентируясь на их теневое отражение; развивать 

внимание, зрительное восприятие, 

пространственное мышление 

3 

«Приключения  

в математическом лесу» 

закреплять умение моделировать числа (состав 

числа в пределах 10), свойства (цвет палочек, 

длина), отношения (больше, меньше, равно), 

зависимость между ними с помощью цвета и 

длины; развивать активность и самостоятельность 

в поиске способов действия с материалом, путем 

решения мыслительных задач 

4 

Блоки Дьенеша 

закреплять умение находить нужный блок по его 

коду и выкладывать фигуру по схеме; 

формировать умение осуществлять зрительно-

мыслительный анализ способа разложения фигур 
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я
н

в
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1 

Математические  

кораблики 

«Кто рядом живет?» 

развивать умение применять знания о числах 

первого десятка в игровой деятельности; 

закреплять представления детей о порядковых 

числительных в пределах 10; совершенствовать 

умение рассуждать, использовать числительные в 

бытовой и игровой деятельности 

2 

«Загадочные круги» 

(тактильные панели) 

развивать умение обследовать предметы, 

определять их свойства с помощью осязания и 

зрения; совершенствовать умение фиксировать в 

речи свои впечатления, составлять загадки об 

исследуемых объектах 

3 

«Найди такой же» 

(сенсино) 

совершенствовать умение применять в игре 

умение обследовать предметы на ощупь, 

определять их форму, давать словесное описание; 

формировать умение выявлять аналогичные 

объекты по заданным свойствам 

ф
ев

р
ал

ь
 

1 

«Повтори – не ошибись» 

(формидо) 

уточнить представления об относительности 

пространственных отношений в процессе 

соотнесения детьми парно-противоположных 

направлений своего тела с направлениями 

стоящего напротив человека 
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2 

«Волшебный лес страны 

загадочных фигур» 

(танграм) 

развивать умение составлять из отдельных фигур 

единый предмет, анализировать способ 

расположения частей; формировать умение 

предположительно рассказывать способ 

расположения частей в составляемой фигуре, 

планировать ход составления 

3 

«На улицах города» 

(теневой город) 

уточнить знания детей о понятии «тень»; 

развивать умение наблюдать, видеть свет и тень; 

показать образование тени, ее зависимость от 

источника света и предмета, их 

взаиморасположение 

 

4 

«Виколлето» 

развивать умение комбинировать карточки для 

получения узора, умение анализировать 

полученный результат 

м
ар

т 

1 

«Поиграем с числами  

в прятки» 

(математические  

кораблики) 

развивать умение применять в игре навыки 

порядкового счета; активизировать в речи и 

уточнить понятия «следующее за…», «стоящие 

перед числом…»; создавать условия для 

применения знаний об отношении между числами 

натурального ряда; формировать умение 

находить место заданного числа в ряду 

натуральных чисел 
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2 
«Чудеса, да и только!» 

(пластиковый  

конструктор) 

познакомить детей с пластиковым строительным 

материалом; формировать умение выделять в 

процессе восприятия различные качества 

предметов, сравнивать их по форме, выбирать 

нужные для воплощения замысла 

3 

«В стране Вообразилии» 

(конструктор Лего») 

создать условия для выполнения детьми 

необычных построек на основе знакомых 

конструкций по представлению; развивать 

умение использовать различные детали 

конструктора и способы соединения деталей 

4 

Зоопарк из Тарамбуко 

совершенствовать умение выстраивать фигуры 

линейно на плоскости стола; активизировать 

внимание и зрительную память; расширять объем 

внимания и возможности его распределения 

ап
р
ел

ь
 

1 

Сложи узор 

развивать умение анализировать нерасчлененную 

схему (узор), состоящий из геометрических фигур 

разной формы и цвета; создать условия для 

проявления самостоятельности в выборе 

материала по цвету, видоизменяя палитру образца 

2 

Сложи квадрат 

развивать умение разбивать одно сложное 

задание на несколько простых, создавая алгоритм 

действия в игре; упражнять в составлении 

геометрических фигур на плоскости стола 
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3 

Триплет 

закрепить знания о геометрических фигурах 

(треугольник, ромб); познакомить с 

геометрической фигурой шестиугольник»; 

совершенствовать умение ориентироваться в 

пространстве; упражнять в анализе 

нерасчлененного изображения; создать условия 

для самоконтроля и взаимоконтроля 

4 

«Виколлето» 

развивать умение комбинировать карточки для 

получения узора, умение анализировать 

полученный результат 

м
ай

 

1 

«Волшебный замок» 

развивать умение создавать композицию по 

собственному замыслу; закреплять умение 

распознавать и называть геометрические фигуры 

по основным признакам,  располагать их на 

плоскости 

2 

3-д домино 

«Машины на улицах  

мегаполиса» 

формировать умение выстраивать цепочку 

объектов по заданным условиям (цвет машин, 

направление движения, дорога замкнута); 

развивать внимание, комбинаторные 

способности, наблюдательность, умение 

ориентироваться в пространстве 
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3 

«Такти-лото» 

формировать умение осуществлять выбор по 

образцу, опираясь на тактильно-двигательный 

образ предмета, закреплять знание слов-названий 

предметов, формы, величины; развивать умение 

соотносить двигательный образ предмета со 

зрительным 

4 

Игры по выбору детей. 

Мониторинг 

закрепить умение детей самостоятельно играть в 

игры, соблюдать правила, не нарушать алгоритм; 

создать положительный эмоциональный настрой, 

доставить детям удовольствие от игры 
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